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21ફુગાવાના અ�ંતમ 
ઉતરાણ માટે અકે 

પડકાર RBI 
પા�ેલસીની �મ�નટા.ે..

પેજ

5
રા�પ�ત ઝરદારીના 
સંબાધેન દર�મયાન 

'અપમાનજનક 
ભાષા'ના ેઉપયાગે... 

પેજ

10

અન�ા પાંડે 
લેટે� સે�ીમાં 
સફેદ પાેશાકમાં 
�ન કરે છે, 
ઉ�ેજક 
પ્રાેજે�ને...

પેજ-08
ત�ડુલકરે 

રાંચીમાં યુવા 
મ�હલા 

ફૂટબાેલરાેને 
પ્રાે�ાહન 

અા�ું

પેજ-09

127

શહેર મહ�મ લઘુ�મ
અમદાવાદ 37.00 24.00
વડાેદરા 38.00 24.00
સુરત 37.00 27.00

હવામાન

MP-છ�ીસગઢ અન ેમહારા� 
સ�હત 12 રા�ામેા ંહીટવવે : 17 
રા�ાેમા ંવરસાદની અાગાહી
નવી િદલ્હી | હવામાન િવભાગના જણાવ્યા 
અનુસાર, શિનવારે (20 એિ�લ) 12 રાજ્યોમા� 
ગરમીનુ� મોજુ� �વત�શે. જેમા� િબહાર, મહારાષ્�, 
�� �દેશ, તેલ�ગાણા, છત્તીસગઢ, ઓ�ડશા, 
મધ્ય �દેશ, પિ�મ બ�ગાળ, ઉત્તર �દેશ, 
ઝારખ�ડ, ગુજરાત અને તિમલનાડ�નો સમાવેશ 
થાય છ�. અહીં 3થી 4 િદવસ સુધી હીટવેવની 
�સ્થિત યથાવત રહ�શે. આ રાજ્યોના 17 શહ�રોમા� 
શુ�વારે િદવસનુ� તાપમાન 43 �ડ�ીની નજીક 
ન�ધાયુ� હતુ�.

કા�ગ્રસે નતેાની પતુ્રીની હ�ા બાદ 
ભડકાે, ABVPના ેઠેર ઠેર �વરાધે, 
કા�ગ્રસે-ભાજપ વ� ેશા��ક યદુ્ધ
બ�ગ્લુરુ |  કણા�ટકમા� ક��ેસના કાઉ�ન્સલરની પ�ુીની 
જાહ�રમા� હત્યા બાદ રાજ્યમા� ભડકો થયો છ�. એકતરફ 
એબીવીપીના સભ્યો રાજ્યભરમા� િવરોધ કરી રહ્યા છ�, 
તો બીજી તરફ ભાજપ અન ેક��ેસ વચ્ચ ેશા�બ્દક 
�હારો શરૂ થઈ ગયા છ�. એબીવીપીના સભ્યોએ આજે 
રાજ્યના �હમ��ીના િનવાસસ્થાન બહાર ભારે 
હોબાળો કય� હતો. કોલેજના એક પવૂ� િવ�ાથીર્એ 18 
એિ�લે કાઉ�ન્સલની પ�ુી પર સાતવાર ચાક�થી હ�મલો 
કરી મોતન ેઘાટ ઉતારી હતી. 

કણાર્ટકમા ંકા�ગે્રસ કાઉ��લરની 
પુત્રીની હ�ા : યવુતીના �પતા અને 
BJPઅ ેલવ જેહાદ ગણા�ું
બ�ગલુરુ | ભાજપ ેકણા�ટકના હ�બલીમા� ક��ેસના 
કાઉ�ન્સલર િનરંજન િહરેમઠની પ�ુીની હત્યાના 
ક�સન ેલવ જહેાદનો મામલો ગણાવ્યો છ�. ક�ન્�ીય 
મ��ી �હલાદ જોશીએ કહુ્ય� ક� આ ઘટના પાછળ લવ 
જહેાદનો �ગલ છ�. ક��ેસના શાસનમા� કાયદો 
અન ેવ્યવસ્થા સ�પણૂ�પણે કથળી ગઈ છ�. બીજી તરફ 
યુવતીના િપતાએ પણ આ ઘટનાન ેલવ જહેાદનો 
મામલો ગણાવ્યો હતો. તમેણે દાવો કય� હતો ક� 
આરોપીઓએ તમેની પ�ુીન ેફસાવવાની યોજના 
બનાવી હતી. તઓે તને ેધમકી આપતા હતા.

અ�ેપાયરી ડેટ વાળી ચાકેલટે 
ખાવાથી દાઢે વષર્ની બાળકીને 
લાહેીની ઊલટી થઈ:ત�બયત લથડી
પ�ટયાલા |  પ�જાબના લુિધયાણામા� દોઢ વષ�ની 
બાળકીન ેચોકલેટ ખાધા બાદ લોહીની ઊલટી થઈ 
હતી. પ�રવારજનો તને ેતાત્કાિલક િસિવલ 
હો�સ્પટલ લઈ ગયા હતા. જ્યા� તબીબ ેસારવાર 
બાદ તને ેઘરે મોકલી આપી હતી. આ વાતની જાણ 
થતા જ આરોગ્ય િવભાગમા� દોડધામ મચી ગઈ 
હતી. અિધકારીઓ તરત જ દકુાન ેપહ�ચ્યા જ્યા�થી 
ચોકલેટ ખરીદવામા� આવી હતી. તપાસમા� જાણવા 
મળ્યુ� ક� બાળકીન ેઆપવામા� આવલેી ચોકલેટ 
એક્સપાયરી ડ�ટ�ડ હતી.

Quick Read

.....સુ�વચાર.....
હાયા� પછી પણ જો તમે �સ્મત

 કરો તો સામેની વ્ય�ક્તની જીતનો 
જ� �ફ�ો પડી જાય છ�.

રાજ�ાનના ભીલવાડામાં ગૃહમંત્રી અ�મત શાહની સભા

માેદીજીઅે 23 વષર્થી �દવાળીની 
રજા લીધી નથી ઃ અ�મત શાહ

રાહુલ અને �પ્રયંકા ગાંધી દર 3 મ�હને �વદેશ જાય છે
(અજે�ી) ભીલવાડા । તા. 20

રાજસ્થાનના કોટામા� ક�ન્�ીય �હમ��ી 
અિમત શાહ� સભામા� સ�બોધન કરતા કહુ્ય�- 
જો તમે 2019મા� ક��ેસન ે વોટ આપ્યો 
હોત તો કોટા PFIનો ગઢ બની ગયો હોત. 
જ્યારે અમે મોદીજીન ે મત આપ્યો ત્યારે 
PFIનો સફાયો થઈ ગયો. ક��ેસ િવકાસ 
િવરોધી પાટીર્ છ�. ગહેલોત સરકારે 
ERCPન ે5 વષ� સુધી આગળ વધવા દીધી 
ન હતી. ભજનલાલ સરકારે 3 મિહનામા� 
ERCPનુ� કામ આગળ ધપાવ્યુ�. દરેક ગામ 
અન ેશહ�રમા� પાણી પહ�ચાડવાની મોદીની 
ગરંેટી છ�. શાહ શિનવારે કોટામા� ભાજપના 
ઉમેદવાર ઓમ િબરલાના સમથ�નમા� એક 
સભાન ે સ�બોધી હતી. ક�ન્�ીય �હમ��ી 
અિમત શાહ આજ ેભીલવાડાની મુલાકાત 
લીધી હતી. શાહ� અહી ંભાજપના ઉમેદવાર 
દામોદર અ�વાલના સમથ�નમા� િવજય 
સ�કલ્પ મહાસભાન ે સ�બોધી હતી. આ 
દરિમયાન શાહ ભીલવાડા િજલ્લાના 
જહાઝપરુ, મ�ડલગઢ, આિસ�દ, મ�ડલ, 
શાહપરુા, સહદા, ભીલવાડા અન ે બુ�દી 
િજલ્લાની િહ�ડોલી િવધાનસભાન ેસાધશ.ે 
આ જાહ�રસભા જહાજપરુ િવધાનસભા 
ક્ષ�ેના શ�રગઢમા� યોજાઈ હતી. અહીંથી 
શાહ કોટા પહ�ચ્યા હતા.

કા�ગ્રેસ પાટ�ના લાેકાે જુઠ્ઠાણું ફેલાવી રહ્યા છે
�હમ��ી અિમત શાહ� કહુ્ય�- અમે બહ�મતનો ઉપયોગ 
ગરીબી દૂર કરવા, દેશને સુરિક્ષત બનાવવા, અથ�વ્યવસ્થાને 
11માથી પા�ચમા સ્થાન પર લાવવા માટ� કય�. જ્યા� સુધી 
ભાજપનો એક પણ કાય�કર જીિવત છ�. અમે અનામત 
હટાવવા નહીં દઈએ. આ ક��ેસ પાટીર્ના લોકો જુ�ાણું 
ફ�લાવી રહ્યા છ�. નરેન્� મોદી દેશની અથ�વ્યવસ્થાને િવ�મા� 
�ીજા સ્થાને લાવવાનુ� કામ કરશે. જ્યારે તમે 200 રૂિપયાની 
�ક�મતનુ� માટલુ� ખરીદવા જાઓ છો, ત્યારે તમે તેને ટકોરા 
મારીને ચકાસો છો. તો પછી દેશનો ખજાનો કોને સ�પવાનો 
છ� તેને ધ્યાનમા� રાખીને મત આપજો. િબરલાને જીતાડીને 
લોકસભામા� મોકલો. અમે કોટા-બુ�દીને દેશનો ન�બર 1 
લોકસભા મતિવસ્તાર બનાવીશુ�.

કા�ગ્રેસ હજુ પણ શીખાે પાસેથી 
84નાે બદલાે લઈ રહી છે - PM

પીએમ મોદીએ કહુ્ય�- અમારી સરકારને ગુરુ નાનક દેવની 
500મી જન્મજય�િત ઉજવવાનુ� સૌભાગ્ય મળ્યુ�. કરતારપુર 
કો�રડોર પૂણ� થયા બાદ લાખો ��ાળ�ઓને મદદ મળી રહી 
છ�. લ�ગરને ટ�ક્સ �ી કરવામા� આવ્યુ� છ�. અફઘાિનસ્તાનમા� 
કટોકટી વખતે જ્યારે િનદ�ષોની હત્યા કરવામા� આવી હતી 
અને ધાિમ�ક સ્થળો પર હ�મલા થયા ત્યારે તે અમારી સરકાર 

જ જવાબદાર હતી. પછી અમે ગુરુ ��થ સાિહબના પિવ� 
સ્વરૂપને સ�પૂણ� ગૌરવ સાથે ભારતમા� લાવ્યા હતા.

મહારા�� ના ન�દે ડની સભામ� વડા�ધાન નરે � મોદીની ગજ� ના

રાહુ લ વાયનાડ છોડીને પણ ભાગી જશે ઃ મોદી
પહેલ� અમેઠી છોડીને ભા�ા હતા, હવે વાયનાડમ� પણ સંકટ ઘેરાઈ ર�ંુ છે

(અેજ�ી) નાંદેડ । તા. 20

વડા�ધાન નરેન્� મોદીએ શિનવારે બપોરે 
મહારાષ્�ના ના�દેડમા� ચૂ�ટણી રેલી યોજી હતી જ્યા� તેમણે 
�થમ તબ�ામા� મતદાન કરનારાઓનો આભાર માન્યો 
હતો. PMએ ફરી ક��ેસ અને ઈન્ડી ગઠબ�ધન પર 
િનશાન સાધ્યુ�. તેમણે કહ્યુ�- ઈન્ડી ગઠબ�ધનને ઉમેદવાર 
નથી મળી રહ્યા. રાહ�લને વાયનાડમા� સ�કટ દેખાય છ�. 
જેમ તેઓ અમેઠીમા�થી ભાગી ગયા, તેમ વાયનાડમા�થી 
પણ ભાગવુ� પડશે. મોદીની ગેરંટી ક��ેસે લગાવેલા ઘા 
મટાડવાની છ� મોદીએ કહ્યુ�- ક��ેસે આપેલા દરેક ઘાની 
સારવાર કરવાની આ મોદીની ગેરંટી છ�. આ િવસ્તારમા� 
શ�ક્તપીઠ એક્સ�ેસ વે અને સ�િ� મહામાગ� જેવા 
િવ� કક્ષાના રસ્તાઓ મળ્યા છ�. UDAN યોજના હ�ઠળ 

ના�દેડ એરપોટ� ફરી શરૂ કરવામા� આવ્યુ�. પીએમ 
આવાસ હ�ઠળ હજારો ગરીબોને પાકા ઘર મળ્યા છ�. આ 
તો મા� ��લર છ�. અત્યારે તો અમારો ઘણો સમય 
ક��ેસના ખાડાઓ ભરવામા� વીતી ગયો છ�. આગામી 5 
વષ�મા� આપણે મરાઠાવાડ અને મહારાષ્�ને ઘણું આગળ 
લઈ જવાનુ� છ�. ના�દેડની આ ભૂિમ શીખ ગુરુઓના 
ચરણોથી પિવ� થઈ હતી. ગુરુ ગોિવ�દજીના ઉપદેશો 
હ�મેશા અમારી સરકાર માટ� �ેરણારૂપ રહ્યા છ�. હવે 80 
ટકાથી વધુ ઘરોમા� નળનુ� પાણી મળવા લાગ્યુ� છ�. અપર 
ગ�ગા �ોજેક્ટ ચાલી રહ્યો છ�. ખેડ�તોને પાક વીમા હ�ઠળ 
�ીિમયમ કરતા� 5 ગણો વધુ ક્લેમ મળ્યો છ�. ના�દેડના 
ખેડ�તોને �કસાન સન્માન િનિધમા�થી 1300 કરોડ 
રૂિપયાથી વધુની રકમ મળી છ�. 

4 જૂન પછી ઈ�ી ગઠબંધનના 
સ�ાે અેકબીજાના કપડાં ફાડશે

PM એ કહુ્ય� ક� 4 જનૂ પછી ઈન્ડી ગઠબ�ધન એકબીજાના કપડા 
ફાડશ.ે હ�� મતદારોન ેકહ�� છ�� ક� તઓે તમેના મનની વાત 

અનસુાર NDAન ેમત આપો. ગરીબો, દિલતો, વ�િચતો, 
મજરૂો અન ેખેડ�તોના િવકાસ સામે ક��ેસ હ�મેશા િદવાલ 

બનીન ેઉભી રહી છ�. આજ ેપણ એનડીએ સરકાર ગરીબો માટ� 
કોઈ કામ કરે છ� તો ક��ેસ તનેી મજાક ઉડાવ ેછ�. આઝાદીના 

6 દાયકા પછી પહ�લીવાર અમે કરોડો ગરીબ મિહલાઓને 
શૌચાલય આપવાનુ� અિભયાન શરૂ કયુ�. ત ેસમયે ક��ેસ અને 

ઈન્ડી આઘાડીના લોકો તમેની મજાક ઉડાવતા હતા.

ગેરંટી અાપી હતી, અાજે કલમ 
370 ઈ�તહાસ બની ગઈ છે
મોદીએ ગેરંટી આપી હતી ક� કાશ્મીરને કલમ 370થી 
આઝાદી મળશે, કલમ 370 ઈિતહાસ બની ગઈ છ�. િ�પલ 
તલાક ખતમ થશે, આજે મુ�સ્લમ બહ�નોને મુ�ક્ત મળી છ�. 
અથ�ત��ને ખાડામા�થી બહાર કાઢવાની ગેરંટી આપી. આજે 
ભારત 5મી સૌથી મોટી અથ�વ્યવસ્થા છ�. આજે અયોધ્યામા� 
રામલલ્લાનુ� ભવ્ય મ�િદર તૈયાર છ�. ઈન્ડી આઘાડીના લોકો શુ� 
કરી રહ્યા છ�, આ લોકો સનાતનને ગાળો આપી રહ્યા છ�. 
�ાણ�િતષ્ઠાના બિહષ્કારને યોગ્ય ઠ�રવી રહ્યા છ�. પૂજાને દ�ભ 
ગણાવવામા� આવી રહી છ�. શુ� આ ક્ષમાને પા� છ�? 

DD �ૂઝનાે લાેગાે કેસરી કરાતા �વપક્ષના અાક્રમક પ્રહાર

પ્રસાર ભારતી હવે પ્રચાર ભારતી 
બ�ું ઃ લાેગાે ભગવા રંગનાે થયાે

(અેજ�ી) નવી �દ�ી । તા. 20

લોકસભા ચૂ�ટણી વચ્ચે એક મોટી ઘટના બની છ�. 
પ�બ્લક �ોડકાસ્ટર દૂરદશ�ને ડીડી ન્યૂઝના ઐિતહાિસક 
લોગોનો રંગ લાલથી બદલીને ક�સરી કરી દીધો છ�. ડીડી 
ન્યૂઝના ઓ�ફિશયલ એક્સ હ�ન્ડલ પરથી આ મામલે 
જાહ�રાત કરવામા� આવી હતી જેમા� જણાવાયુ� ક�, 'જો ક� 
અમારા મૂલ્યો એ જ છ�, અમે હવે નવા અવતારમા� હાજર 
થયા છીએ. હવે એવી સમાચાર યા�ા માટ� તૈયાર થઈ 
જાઓ જે પહ�લા� ક્યારેય જોઈ નહોતી... એકદમ નવા 
DD ન્યૂઝનો અનુભવ કરો.' જોક� ડીડી ન્યૂઝનો આ િનણ�ય 
િવપક્ષને માફક આવ્યો નથી. 

પૂવર્ CEOઅે કહ્યું, અા અાદશર્ 
અાચારસં�હતાનું ઉ�ંઘન
તેમણે X પર લખ્યુ� ક�, 'રાષ્�ીય �સારણકતા� દૂરદશ�ને તેનો 
ઐિતહાિસક ફ્લેગિશપ લોગો ભગવા રંગે રંગી નાખ્યો છ�! 
તેના પૂવ� CEO તરીક� મને આ ભગવાકરણ પર િચ�તા થઇ 
રહી છ� અને હ�� એવુ� અનુભવુ� છ�� ક� હવે આ �સાર ભારતી 
નથી પણ �ચાર ભારતી બની ગઈ છ�.

  સરકાર સં�ાઅાેને કબજે કરી લેવા 
માગે છે : કા�ગ્રેસ 
આ મામલે ક��ેસ નેતા મનીષ િતવારીએ આક્ષેપ કય� હતો 
ક� દૂરદશ�નના લોગોનો રંગ બદલવો એ સરકાર �ારા 
સરકારી સ�સ્થાઓને કબજે કરવાનો �યાસ છ�. ઉલ્લેખનીય 
છ� ક� મનીષ િતવારી યુપીએ સરકાર દરિમયાન 2012 થી 
2014 સુધી ક�ન્�ીય માિહતી અને �સારણ મ��ી હતા.  
તેમણે કહ્યુ� ક�, 'સરકાર �ારા ભગવાવાદ અને સરકારી 
સ�સ્થાઓને કબજે કરવાના �યાસ થઇ રહ્યા છ�. આ પગલુ� 
સ્પષ્ટપણે ભારતના જાહ�ર �સારણકતા�ની તટસ્થતા અને 
િવ�સનીયતાને નબળી પાડ� છ�.'

ડીડીના નવા લાગેાનેી ટીકા થઈ રહી છે ઃ ડીડીનો નવો લોગો ઓનલાઈન ટીકાનો સામનો કરી રહ્યો છ�. ઘણા યુઝસ� 
કહુ્ય�- આ ભગવો છ�, આ પગલુ� ચૂ�ટણી પહ�લા ઉઠાવવામા� આવ્યુ� છ�. દરૂદશ�નની મૂળ સ�સ્થાના પવૂ� વડા અન ે�ણમૂલ સા�સદ 
જવાહર સરકારે પણ કહુ્ય� હતુ� ક� ચૂ�ટણી પહ�લા દરૂદશ�નના લોકોનુ� "ભગવાકરણ" જોઈન ેદઃુખી થયો છ��. તમેણે એક ઓનલાઈન 
પોસ્ટમા� કહુ્ય� ક�,"રાષ્�ીય �સારણકતા� દરૂદશ�ન ેતનેો ઐિતહાિસક ફ્લેગિશપ લોગો ભગવા રંગમા� રંગ્યો છ�! તનેા પવૂ� CEO તરીક� 
હ�� તનેા ભગવાકરણન ેિચ�તાથી જો� છ�� અન ેઅનભુવુ� છ��. તમેણે કહુ્ય� ક� ત ેહવ ે�સાર ભારતી નહી, પણ �ચાર ભારતી છ�.

લાેકાે જાણે છે કે 
NCP કાેણે બનાવીઃ  

શરદ પવાર
માેદીનાે ક�રશ્મા હવે 

પહેલા જેવાે રહ્યાે નથી
(અેજ�ી) મુંબઈ । તા. 20

NCP ચીફ શરદચ�� પવાર કહ� 
છ� ક� તેમની પાટીર્ જ સાચી NCP               છ�. 
આજતકને આપેલા ઈન્ટરવ્યુમા� 
તેમણે કહ્યુ� ક� કોઈ પણ કહી શક� ક� 
અમારી NCP સાચી છ�. પરંતુ લોકો 
જાણે છ� ક� NCP કોણે બનાવી અને 
કોને મ��ી બનાવ્યા. લોકો તેમના 
પર હસી રહ્યા છ�. અમે ભાજપ સામે 
લ�ા અને જીત્યા, હવે તે (અિજત 
પવાર) ભાજપ સાથે ઉભા છ�. શરદ 
પવારે વધુમા� કહ્યુ� ક� ક�ટલાક 
અવસરવાદી લોકો હવે ભાજપ સાથે 
ઉભા છ�. આ લોકો મને કહ�તા હતા 
ક� જો અમે નહીં જઈએ તો ઈડી 
અમારી સામે કાય�વાહી કરશે. 
લોકસભા ચૂ�ટણી 2024 �ગે તેમણે 
કહ્યુ� ક� મોદીનો જે ક�રશ્મા પહ�લા 
હતો તે હવે રહ્યો નથી. અમે 
મહારાષ્�મા� ઓછામા� ઓછી 50 
ટકા સીટો જીતીશુ�. શરદ પવારનુ� 
કહ�વુ� છ� ક� તેમની પાટીર્ મહારાષ્�મા� 
ઓછામા� ઓછી 50 ટકા સીટો 
જીતશે. શરદ પવારનુ� કહ�વુ� છ� ક� 
તેમની પાટીર્ મહારાષ્�મા� ઓછામા� 
ઓછી 50 ટકા સીટો જીતશે. શરદ 
પવાર કહ� છ� ક� ભાજપે EDનો 
ઉપયોગ કરીને ક�ટલાક એવા પગલા� 
લીધા� જેના કારણે તેમના કહ�વા પર 
અમારા િમ�ો ચાલ્યા ગયા. 
ભાજપને ખબર હતી.

માેદી સરકાર પર લગા�ા ગંભીર અારાેપ

નામ લીધા વગર લાલુ પર હુમલાે

ચૂંટણી પ્રચારમાં �પ્રયંકા ગાંધીઅે 
કયા� પા�કસ્તાનનાે ઉ�ેખ

શું કાેઈ અાટલા બાળકાે પેદા 
કરે છે? ઃ ની�તશ કુમાર

(અેજ�ી) પથાનામ�થટ્ટા । તા. 20

ક��ેસ મહાસિચવ િ�ય�કા ગા�ધી વા�ાએ ક�રળના પથાનામિથ�ામા� એક 
જનસભાન ેસ�બોિધત કરતા ભાજપ પર �હાર કયા�. 
આ દરિમયાન તમેણે પા�કસ્તાનનો પણ ઉલ્લેખ કય�. 
તમેણે કહુ્ય� ક�, 'ભારત અન ેપા�કસ્તાન બ�ન ેએક સાથે 
આઝાદ થયા હતા, પરંત ુબ�ન ેવચ્ચ ે�તર સ્પષ્ટ છ�.' 
િ�ય�કા ગા�ધીએ કહુ્ય� ક�, 'સૌથી મોટી જીત, જમેણે 
આપણન ેએક સાથ ેરાખ્યા છ� અન ેજમેણે આપણા 
દશેની િનરંતર �ગિત ન�ી કરી છ�. ત ે એ છ� ક� 
આપણે લોકતા�િ�ક દશે છીએ. ભાજપ હ�મેશા કહ� છ� 

ક� 70 વષ�મા� શુ� થયુ� છ�. મન ેલાગ ેછ� ક� આ સત્યથી સ્પષ્ટ છ� ક� આપણે એક 
મજબતૂ અન ેજીવ�ત લોકતા�િ�ક રાષ્�નુ� િનમા�ણ કયુ� છ�. તમેણે વધુમા� કહુ્ય� ક�, 
'ક�રળ આવવાનુ� હ�મેશાથી સારુ� રહુ્ય� છ�.

(અેજ�ી) ક�ટહાર। તા. 20

િબહારના મુખ્યમ��ીએ લાલુ પ�રવારનુ� નામ લીધા વગર જોરદાર �હારો કયા� 
હતા. તમેણે કહુ્ય�, 'શુ� કોઈ આટલા બાળકોન ેજન્મ આપે 
છ�? પહ�લા જ્યારે પોત ેપદ છો�ુ� ત્યારે પત્નીન ેસીએમ 
બનાવ્યા, હવ ેઆજકાલ બાળકોની સ�ભાળ રાખવામા� 
વ્યસ્ત છ�. તમે ઘણા બાળકોન ેજન્મ આપ્યો છ�, શુ� કોઈ 
આટલા બાળકોન ે જન્મ આપ ે છ�? તમેણે તમેની બે 
પ�ુીઓ અન ે બ ે પ�ુોન ે રાજકારણમા� જો�ા છ�..
ક�ટહાર િજલ્લાના દા�ડખોરામા� ડ�મ�રયા હાઈસ્ક�લના 
મેદાનમા� જનસભાન ેસ�બોધતા નીિતશ ેકહુ્ય� ક� આ પાટીર્ 

કોઈની નથી પરંત ુ તમેના પ�રવારની પાટીર્ છ�. તમેણે લોકોન ે િવકાસના મુ�ે 
એનડીએના ઉમેદવારની તરફ�ણમા� મત આપવા અપીલ કરી હતી. 

સરકાર દ્વારા લવાયેલા નવા �ક્ર�મનલ કાયદા સમાજ માટે અૈ�તહા�સક : CJI ચંદ્રચુડ

સીજેઅાઈ ચંદ્રચૂડે ત્રણ નવા કાયદાના કયાર્ વખાણ
(અજે�ી) નવી �દ�ી । તા. 20

ભારતના ચીફ જ�સ્ટસ ડીવાય ચ��ચડુ� ભારતીય 
દ�ડ સ�િહતા (IPC), કોડ ઓફ િ�િમનલ �ોિસજર 
(CRPC) અન ેપરુાવા અિધિનયમ (Evidence 
Act)ન ે�રપ્લેસ કરવા માટ� ક�ન્�ની મોદી સરકાર 
�ારા લાવવામા� આવલેા �ણ નવા કાયદાની 
�શ�સા કરી છ�. CJIએ કહુ્ય� ક� �ણેય નવા કાયદા 
સમાજ માટ� ખબૂ જ મહત્વપણૂ� છ� અન ેભારત 
તનેી ફોજદારી ન્યાય વ્યવસ્થામા� મહત્વપણૂ� 
ફ�રફારો માટ� તયૈાર છ�. ચીફ જ�સ્ટસ ડીવાય ચ��ચડુ� 
�ણ નવા િ�િમનલ કાયદાઓન ે ઐિતહાિસક 
ગણાવ્યા છ�. CJI એ એમ પણ કહુ્ય� ક� ભારત તનેી 
ફોજદારી ન્યાય વ્યવસ્થામા� ન�ધપા� ફ�રફારો માટ� 
તયૈાર છ�. આ ફ�રફારો ત્યારે જ સફળ થશ ેજ્યારે 
તને ેઅમલમા� મૂકવા માટ� જવાબદાર લોકો તનેે 

અપનાવશ.ે CJI અનસુાર, આ નવા કાયદાઓએ 
ફોજદારી ન્યાયના કાયદાકીય માળખાન ે નવા 
યુગમા� પ�રવિત�ત કરી દીધો છ�. આ ઐિતહાિસક 
છ� કારણ ક� કોઈ પણ કાયદો િ�િમનલ કાયદાની 
જમે રોિજ�દા જીવનન ેઅસર કરતો નથી. CJIએ 

કહુ્ય�, 'જનૂા કાયદાઓ (IPC, CRPC, 
Evidence Act)ની સૌથી મોટી ખામી એ હતી ક� 
ત ેઘણા જનૂા હતા. આ કાયદા અન�ુમે 1860 
અન ે 1873થી અમલમા� હતા. ભારત બદલાઈ 
રહુ્ય� છ� અન ે વત�માન પડકારોનો સામનો કરવા 
માટ� આપણન ે નવા માગ�ની જરૂર છ�, જ ે નવા 
કાયદા �ારા આપણન ેમળવા જઈ રહ્યા છ�. તમેણે 
કહુ્ય� ક� નવા કાયદા મુજબ, દરોડા દરિમયાન 
પરુાવાનુ� ઓ�ડયો િવઝ્યુઅલ રેકો�ડ�ગ થશ,ે જે 
ફ�રયાદી પક્ષની સાથ ે સાથ ે નાગ�રકોની સુરક્ષા 
સુિનિ�ત કરશ.ે CJIએ કહુ્ય�, 'સ�સદ �ારા આ 
કાયદાઓ પસાર થવા એ સ્પષ્ટ સ�ક�ત છ� ક� ભારત 
બદલાઈ રહુ્ય� છ� અન ેઆગળ વધી રહુ્ય� છ�, અને 
વત�માન પડકારોનો સામનો કરવા માટ� નવા 
કાયદાની જરૂ�રયાતોન ેઅપનાવી રહુ્ય� છ�. 

કેજરીવાલની હ�ા કરવાનું ષડયંત્ર
અાપનાે અારાેપ ઃ જેલમાં અપાઈ રહ્યું છે સ્લાે પાેઈઝન

(અજે�ી) નવી �દ�ી । તા. 20

આમ આદમી પાટીર્એ િદલ્હી િલકર 
પોિલસી ક�સમા� િતહાર જેલમા� બ�ધ મુખ્યમ��ી 
અરિવ�દ ક�જરીવાલના જીવને જોખમ હોવાનો 
દાવો કય� છ�. પાટીર્ નેતા અને મ��ી સૌરભ 
ભાર�ાજે દાવો કય� ક�, ‘મુખ્યમ��ી 
ક�જરીવાલને જેલમા� સ્લો પોઈઝન અપાઈ રહ્યુ� 
છ�. તેમનુ� ઈન્સ્યુિલન લેવલ સતત વધી રહ્યુ� 
છ�, પરંતુ તેની સામે ઈન્સ્યુિલનનો ડોઝ 
અપાતો નથી. તેમની હત્યા કરવાનુ� ષડય�� 
ચાલી રહ્યુ� છ�.’ ભાર�ાજે વધુમા� કહ્યુ� ક�, 
‘ક�જરીવાલ વારંવાર જેલના ડૉક્ટરોને કહી 
રહ્યા છ� ક�, તેમનુ� સુગર લેવલ વધી રહ્યુ� છ�. 
તેઓ જેલ ત�� પાસે ઈન્સ્યુિલન પણ મા�ગ 
રહ્યા છ�, છતા� જેલના ડોક્ટરો કહી રહ્યા છ� ક�, 
ક�જરીવાલ ખોટ�� બોલી રહ્યા છ�. ડીજી અને 

ડીઆઈજી પાસે પણ ઈન્સ્યુિલન મા�ગવામા� 
આવ્યુ�, પરંતુ તેમણે ઈન્કાર કરી દીધો.’

િદલ્હી સરકારના મ��ી આિતશી માલ�ના 
(Atishi Marlena)એ એક્સ (�ટ્વટર) પર 
ક�જરીવાલના સુગર લેવલની રી�ડ�ગ શેર કરી 
કહ્યુ� ક�, ‘આ રી�ડ�ગ ક�જરીવાલના સુગર 
લેવલની છ�, જે 12 એિ�લથી 17 એિ�લ 
સુધીની છ�. જો આટલા હાઈ સુગર લેવલ પર 
ઈન્સ્યુિલન આપવામા� નહીં આવે તો વ્ય�ક્તને 
ધીરે ધીરે મલ્ટીઓગ�ન ફ�ક્ચર થઈ શક� છ�. 
આ ક�વી ��ર સરકાર છ�, જે ડાયાિબ�ટઝ 
(Diabetes)ના દદીર્ને ઈન્સ્યુિલન (Insulin) 
આપવાનો ઈન્કાર કરી રહી છ�?’ િતહાર 
જેલમા� બ�ધ િદલ્હીના સીએમ અરિવ�દ 
ક�જરીવાલે ઈન્સ્યુિલન લેવા અને પોતાના 
ડોક્ટરને મળવા માટ� અરજી કરી હતી.
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(અેજ�ી) અમદાવાદ । તા. 20

પિ�મ રેલ્વેએ મુસાફરોની સુિવધા માટ� અને 
તેમની મુસાફરીની મા�ગને પહ�ચી વળવા માટ� 
ખાસ ભાડા પર 03 જોડી સમર સ્પેિશયલ ��નો 
ચલાવવાનો િનણ�ય લીધો છ�.આ િવશેષ ��નોની 
િવગતો નીચે મુજબ છ�.

1.   ��ન ન�બર 04818/04817 સાબરમતી-
બાડમેર (સાપ્તાિહક) સ્પેશ્યલ (20 ફ�રા)
��ન ન�બર 04818 સાબરમતી-બાડમેર 

સ્પેિશયલ સાબરમતીથી દર સોમવારે 08.15 
કલાક� ઉપડશે અને તે જ િદવસે 17.55 કલાક� 
બાડમેર પહ�ચશે. આ ��ન 29 એિ�લ 2024થી 
01 જુલાઈ 2024 સુધી ચાલશે. એ જ રીતે ��ન 
ન�બર 04817 બાડમેર – સાબરમતી સ્પેિશયલ 
બાડમેરથી દર રિવવારે 21.30 કલાક� ઉપડશે 
અને બીજા િદવસે 07.15 કલાક� સાબરમતી 
પહ�ચશે. આ ��ન 28 એિ�લ 2024થી 30 જૂન 
2024 સુધી ચાલશે.

આ ��ન બ�ને િદશાઓમા� મહ�સાણા, પાટણ, 
ભીલડી, ધાનેરા, રાણીવાડા, મારવાડ, 
ભીનમાલ, મોદરન, જાલોર, મોકલસર, 
સમદડી, બાલોતરા અને બાયતુ સ્ટ�શનો પર 
રોકાશે. આ ��નમા� ફસ્ટ� એસી, એસી 2 ટીયર, 

એસી 3 ટીયર, સ્લીપર ક્લાસ અને જનરલ સેકન્ડ 
ક્લાસ કોચ હશે.

2.   ��ન ન�. 04820/04819 સાબરમતી-
બાડમેર (સાપ્તાિહક) સ્પેશ્યલ (20 ફ�રા)
��ન ન�બર 04820 સાબરમતી-બાડમેર 

સ્પેિશયલ દર મ�ગળવારે સાબરમતીથી 23.45 
કલાક� ઉપડશે અને બીજા િદવસે 10.30 કલાક� 
બાડમેર પહ�ચશે. આ ��ન 23 એિ�લ 2024થી 
25 જૂન 2024 સુધી ચાલશે. એ જ રીતે ��ન 
ન�બર 04819 બાડમેર – સાબરમતી સ્પેશ્યલ 
બાડમેરથી દર મ�ગળવારે 13.00 કલાક� ઉપડશે 
અને તે જ િદવસે 22.35 કલાક� સાબરમતી 
પહ�ચશે. આ ��ન 23 એિ�લ 2024થી 25 જૂન 
2024 સુધી ચાલશે. આ ��ન બ�ને િદશાઓમા� 
મહ�સાણા, પાટણ, ભીલડી, ધાનેરા, રાણીવાડા, 
મારવાડ, ભીનમાલ, મોદરાન, જાલોર, 
મોકલસર, સમદડી, બાલોતરા અને બાયતુ 
સ્ટ�શનો પર રોકાશે. આ ��નમા� ફસ્ટ� એસી, એસી 
2 ટીયર, એસી 3 ટીયર અને સ્લીપર ક્લાસ અને 
જનરલ સેકન્ડ ક્લાસ કોચ હશે.

3.   ��ન ન�. 09654/09653 બા��ા ટિમ�નસ 
– અજમેર (સાપ્તાિહક) સ્પેશ્યલ (20 ફ�રા)

��ન ન�બર 09654 બા��ા ટિમ�નસ - અજમેર 

સ્પેશ્યલ બા��ા ટિમ�નસ થી દર રિવવારે 14.30 
કલાક� ઉપડશે અને બીજા િદવસે 07.50 કલાક� 
અજમેર પહ�ચશે. આ ��ન 28 એિ�લ 2024થી 
30 જૂન 2024 સુધી ચાલશે. એ જ રીતે ��ન ન�. 
09653 અજમેર – બા��ા ટિમ�નસ સ્પેશ્યલ 
અજમેરથી દર શિનવારે સવારે 17.50 વાગ્યે 
ઉપડશે અને બીજા િદવસે 12.15 કલાક� બા��ા 
ટિમ�નસ પહ�ચશે. આ ��ન 27 એિ�લ 2024થી 
29 જૂન 2024 સુધી ચાલશે. આ ��ન બ�ને 
િદશાઓમા� બોરીવલી, પાલઘર, વાપી, વલસાડ, 
નવસારી, સુરત, �કલે�ર, વડોદરા, ગોધરા, 
દાહોદ, રતલામ, જાવરા, મ�દસૌર, નીમચ, 
િચત્તોડગઢ, ભીલવાડા, વીજયનગર અને 
નસીરાબાદ સ્ટ�શનો પર રોકાશે. આ ��નમા� એસી 
2 ટીયર, એસી 3 ટીયર, સ્લીપર ક્લાસ અને 
જનરલ સેકન્ડ ક્લાસ કોચ હશે. ��ન ન�બર 
04818,04820 અને 09654 નુ� બુ�ક�ગ 21 
એિ�લ, 2024થી તમામ પીઆરએસ કાઉન્ટસ� 
અને આઇઆરસીટીસી વેબસાઇટ પર શરુ થશે. 
��નના સ્ટોપેજ, કમ્પોિઝશન અને સમય િવશે 
િવસ્�ત માિહતી માટ�, મુસાફરો ક�પા કરીને 
www.enquiry.indianrail.gov.in મુલાકાત 
લઈ શક� છ�.

જગદીશ �ત્રવેદી : લુણાવાડા

લોકસભા સામાન્ય ચૂ�ટણી-
૨૦૨૪ �તગ�ત પ�ચમહાલ 
લોકસભા મત િવસ્તાર માટ� ભારતીય 
ચૂ�ટણી પ�ચ �ારા િનયુક્ત કરાયેલ 
જનરલ ઓબ્ઝવ�ર �ી છોટ� 
િસ�ગ(આઈ. એ. એસ)અન ેપોલીસ 
ઓબ્ઝવ�ર�ી �જની ક�માર જા ના 
અધ્યક્ષ સ્થાન ે મહીસાગર િજલ્લાના 

લુણાવાડા સ�ક�ટ હાઉસ ખાત ેતમામ 
નોડલ અિધકારીઓ સાથ ેબઠેક યોજી 
ચૂ�ટણીલક્ષી કામગીરીની સવ��ાહી 
સમીક્ષા કરી હતી. બઠેકમા� 
મહીસાગર િજલ્લાના ચૂ�ટણી 
અિધકારી અન ેકલેક્ટર �ીમતી નહેા 
ક�મારીએ મતિવસ્તારમા� કરવામા� 
આવી રહ�લી કામગીરી �ગ ે બન્ને 
ઓબ્ઝવ�ર�ીઓન ે  અવગત કરાવ્યા� 

હતા.  તમેજ મતદાન જા�તી માટ� 
સ્વીપ  એ�ક્ટિવટી, કાયદો અને 
વ્યવસ્થા, સ્ટાફની તાલીમ, 
એફએસટી, એસએસટી સિહતની 
િવિવધ ટીમો �ારા કરવામા� આવતી 
કામગીરી બાબત ે  બન્ને  
ઓબ્ઝવ�ર�ીઓન ે પાવરપો�ટ 
�ેઝન્ટ�શન �ારા જાણકારી આપી 
હતી.  આ બઠેકમા� િજલ્લા િવકાસ 
અિધકારી�ી ચ��કા�ત પટ�લ , પોલીસ 
અિધક્ષક�ી જયદીપિસ�હ 
જાડ�જા,�ોબશેનલ આઇએએસ�ી 
મહ�ક જનૈ, િજલ્લા �ામ િવકાસ 
એજન્સી િનયામક�ી સી એન 
ભાભોર , �ા�ત અિધકારી�ી આન�દ 
પાટીલ,નાયબ િજલ્લા ચૂ�ટણી 
અિધકારી એમ એસ મનાત સિહત 
સ�બ�િધત અિધકારી�ીઓ ઉપ�સ્થત 
રહ્યા હતા.

�કશાેર અાર. સાેલંકી : જાફરાબાદ

જાફરાબાદના સામાકા�ઠા િવસ્તારમા� રા�ીના 
સમયે લાઇટ ગુલ થતા� અસ�ખ્ય ગરમીમા� 
લોકોએ રા�ી િવતાવી હતી પીજીવીસીએલ �ારા 
ભર ઉનાળ� અને અસ�ખ્ય ગરમીમા�  અવારનવાર 
લાઈટ રા�ીના સમયે જ ગુલ કરી દેવાતા 
લોકોમા� આ�ોશ જોવા મળી રહ્યો છ�. 
તા/૧૯/૦૪/૨૦૨૪ ના રા�ીના ૧૨:૨૦ લાઈટ 
જતા લોકો �ારા ઘરોના� દરવાજા ખોલી નાના 
ભૂલકાઓ ને બહાર લઈ બેઠા હતા આવી 
અસ�ખ્ય ગરમીમા� અને ઘરોની �દર અસ�ખ્ય 
બફારાથી લોકો અકળાઇ હતા ત્યારે લાઇટ 
૨:૩૦ વાગ્યે આવી હતી પરંતુ સાવ ડીમ હોય તે 
બાબતે લે લાઈન મા� ફોન કરતા� અધ� કલાક 
પછી રીપેરીંગ કરવામા� આવી �ણ વાગ્યે ફરી 
લાઇટ જતા પીજીવીસીએલ ના ફરી હ�લ્પલાઇન 
મા� ફોન કરતા� બ�ધ કરી દેવામા� આવેલ તે પછી 
પીજીવીસીએલ કચેરી ના મોબાઈલ ફોન ઉપર 
ફોન કરતા� તે પણ સ�પૂણ� બ�ધ આવતા� 

પીજીવીસીએલ ના હ�લપર ને ફોન કરતા� તેઓએ 
જણાવેલ ક� આજે આખી રાત લાઇટ નહીં આવે 
પીજીવીસીએલ ની બેદરકારી થી સામાકા�ઠા ના 
િવસ્તારના લોકોને અસ�ખ્ય ગરમીમા� રા�ી 
િવતાવી હતી કાળઝાળ ગરમીમા� સામાકા�ઠ� વીજ 
ધા�િધયા થી નાગ�રકો �ાિહમામ પોકારી ગયા 
છ�. લોકો સમયસર પીજીવીસીએલનુ લાઇટ 
બીલ ભરવા માટ� લોકો પરસેવો પાડીને પણ 
બીલ ભરતા� હોય છ�. છતા� સુિવધા ઝીરો આકરા� 
ઉનાળામા� અને અસ�ખ્ય ગરમીમા� લોકો થઈ 
રહ્યા� છ�. હ�રાનપરેશાન પરંતુ પીજીવીસીએલ 
�ારા લાઇટ બીલ માટ� ઘરે ઘરે ઉઘરાણી કરવામા� 
આવતી હોય છ�. અને લોકો ગમે ત્યા�થી પૈસા 
લઈને પણ લાઇટ બીલ ભરતા� હોય છ�. ગમે 
તેવી બીલ ભરવાની લઈ હોવા છતા� પણ લાઈટ 
બીલ ભરતા� હોય છ�.  પરંતુ આવી અસ�ખ્ય 
ગરમીમા� પણ લોકો લાઇટ બીલ ભરીને પણ 
આવતા હોય છ�. તોય છતા� પીજીવીસીએલ �ારા 
આવી અસ�ખ્ય ગરમીમા� લાઇટ પુરવઠાથી વ�િચત 

રહ�વુ� પ�ુ� લાઇટ જાયતો એક બે કલાક મા� 
રીપેરીંગ કરવામા� આવતી હોય છ�. પરંતુ ચોવીસ 
કલાક સુધી સામાકા�ઠા ના લોકો ને વીજ પુરવઠો 
નહીં મળતા રોષ જોવા મળ્યો હતો આવી 
અસ�ખ્ય ગરમીમા� િબમારી મા� પીડાતા લોકો પણ  
હ�રાન પરેશાન તેવામા� નાના નાના ભૂલકાઓ 
ની �ઘ ઉડી જતા� બાળકો પણ હ�રાન પરેશાન 
થયા હતા લાઇટ ૧૨:૨૦ જતા  બપોરે ૩:૩૦ 
વાગ્યે વીજ પુરવઠો સારુ� થ્યો હતો આખીરાત 
લાઇટ િવહોણા રહ�તા સામાકા�ઠા ના લોકો મા� 
રોષ ભભુકી ઉઠયો હતો સામાકા�ઠા િવસ્તારમા� 
�ધારપટ હોવાથી અહીં રા�ીના સમયે બોટો 
આવતા મચ્છી સુકાવા મા�ડ� જતી બહ�નો મા� પણ 
પીજીવીસીએલ કચેરી સામે ભારે આ�ોશ જોવા 
મળ્યો હતો �દાિજત ૨૪ કલાક વીજ પુરવઠો 
િવહોણો સામાકા�ઠા ગરમીના બફારાથી અકળાઇ 
જતા� લોકો અસ�ખ્ય ગરમીમા� રા�ી િવતાવી હતી 
અને પીજીવીસીએલ સામે લોકોમા� આ�ોશ 
ભભૂકી ઉઠયો હતો.

�નતીન ઠાકર :  ચાણ�ા

લોક સભા ની ચૂ�ટણી અન્વયે મતદાન નો િદવસ  આડ� ગણ�ી ના િદવસો બાકી 
રહ્યા છ�. ત્યારે મતદારો �ારા વધુમા� વધુ મતદાન થાય  ત ેિદશા મા� ત�� �ારા મતદારો 
મા� મતદાન કરવા �ેરાય તવેા શભુ હ�તુ� સર અન ેક કાય��મો જવેા ક� રંગોળી હરીફાઈ 
ભવાઈ સ�કલ્પ લેવા સિહત ના જનજા�િત અિભયાન ના કાય��મો હાથ ધરવામા� 
આવ્યા છ�. ત્યારે ચાણસ્મા ના આઠ સીઆરસી ક�ન્�ો પર બાળકો �ારા મતદારો મતદાન 
કરવા �ેરાય તવેી રંગોળીઓનુ� બાળકો �ારા આકષ�ક 'િચ�ણ કયુ� હતુ� જ્યારે ચાણસ્મા 
ખાત ેશાળા ક��માર-૨ ખાત ેબી.આર સી. કોઓ પ�કજભાઈ પટ�લ ના માગ�દશ�ન નીચે 
મ�ડલોપ �ા શાળાના આચાય� મહ�ન્�ભાઈ પટ�લ �ારા બાળકો ની મદદથી મતદાન 
જા�િત ન ેવગે મળ� તવેી આકષ�ક રંગોળી પરુવામા� આવી હતી જયારે ચાણસ્મા તા.
પ� ખાત ેસ�ખીમ�ડળો ની બહ�નો ની ઉપ�સ્થતી મા� મતદાન જા�િત �ગ ેના સ�કલ્પ 
સુપરવાઈઝર ફલ્ગનુી બને �ારા સ�કલ્પ લેવડાવવામા� આવ્યા હતા જમેા� તા.િવ.અ 
સી.બી. િલ�મ્બાચીયા સખી મ�ડળની બહ�નો ઉપ�સ્થત રહ્યા હતા.

અશાેક મણવર : અમરેલી 

લોકસભા સામાન્ય ચૂ�ટણી-૨૦૨૪ �તગ�ત 
અમરેલી િજલ્લામા� વધુમા� વધુ મા�ામા� મતદાન 
થાય તેના માટ� ટન�આઉટ ઈમ્પિલમેન્ટ�શન 
પ્લાન (TIP) �તગ�ત િવિવધ કાય��મો હાથ 
ધરવામા� આવી રહ્યા છ�. મતદાતા જા�િત્ત 
કાય��મ અન્વયે સાવરક��ડલા ખાતે કબ�ી 
ટ�ના�મેન્ટનુ� આયોજન કરવામા� આવ્યુ� હતુ�. 
સાવરક��ડલા નગરમા�થી પસાર થતી નાવલી 
નદીના મેદાન ખાતે મતદાતા જા�િત્ત કાય��મ 
અન્વયે કબ�ી ટ�ના�મેન્ટ સ�પન્ન થઈ હતી. આ 
કબ�ી ટ�ના�મેન્ટમા� ભાગ લેનારા ખેલાડીઓએ 

મતદાન જા�િત્તનો સ�દેશ �સરાવ્યો હતો.  
કાય��મના �ારંભે ટન�આઉટ ઈમ્પિલમેન્ટ�શન 
પ્લાન (TIP) અને ખચ� નોડલ તેમજ અમરેલી 

િજલ્લા િવકાસ અિધકારી�ી પ�રમલ પ��ાએ 
કહ્યુ ક�, િજલ્લામા� વધુમા� વધુ મતદાન થાય અને 
નાગ�રકોને મતદાન માટ� જા�િત્ત આવે તે માટ� 
કબ�ી ટ�ના�મેન્ટનુ� આયોજન કરવામા� આવ્યુ� છ�, 
જેના માધ્યમથી મતદાન જા�િત્ત સ�દેશ 
�સરાવવામા� આવી રહ્યો છ�. આગામી તા.૭ 
મે, ૨૦૨૪ ને મ�ગળવારના રોજ મતદાન થશે. 
િજલ્લામા� વધુમા� વધુ મતદાન થાય નાગ�રકો 
પોતે મતદાન કરે અને તે દરેક વ્ય�ક્ત પોતાના 
ક�ટ��બના સભ્યોને મતદાન કરવા �ેરણા આપે 
તેમજ પોતાના આસપાસના નાગ�રકોને પણ 
મતદાન કરવા માટ� અનુરોધ કરે.

અશાકે મણવર અમરેલી

આગામી ૨૩ એિ�લન ે મ�ગળવારના રોજ હનમુાન જય�તી આવતા 
અમરેલીના લાઠી તાલુકાના ભરુખીયા (હનમુાન મ�િદર) ખાત ે ભવ્ય  
હનમુાન જય�તીની ઉજવણી કરવામા� આવ ેછ�. અમરેલી ગજુરાત પોલીસ 
અિધિનયમ-૧૯૫૧ની કલમ-૩૩ (૧) (બી) અન્વયે અિધક િજલ્લા મેજીસ્��ટ 
�ી �ારા જાહ�રનામુ� �િસ� કરવામા� આવ્યુ છ�. હનમુાન જય�તીની ઉજવણીના 
ભાગરુપ ેભરુખીયા ખાત ે મેળો ભરવામા� આવ ેછ�, તથેી વાહન વ્યવસ્થા 
સિહતની વ્યવસ્થાઓ જળવાઈ રહ� ત ેઉ�શે્ય સાથ ેક�ટલાક �િતબ�ધ જાહ�ર 
કરવામા� આવ્યા છ�. લાઠી-ભરુખીયા-દામનગર રોડ પર ભારે વાહનોની 
અવર જવર પર �િતબ�ધ રહ�શ.ે આ રોડ પરથી પસાર થતા ભારે વાહનોની 
અવરજવરન ેડાયવટ� કરવામા� આવી છ�. લાઠી-ભરુખીયા-દામનગર રોડને 
બદલે વકૈ�લ્પક રુટ ન�ી કરવામા� આવ્યો તમેા� અમરેલી તરફથી લાઠી જતા 
વાહનોએ વાયા િચતલ-બાબરા-ચાવ�ડ રોડ પરથી પસાર થવુ� તમેજ ચાવ�ડથી 
અમરેલી તરફ આવતા તમામ ભારે વાહનોએ બાબરા- િચતલ-અમરેલી રોડ 
પરથી પસાર થવુ� અન ે લાઠીથી દામનગર રૂટ પર જતા-આવતા ભારે 
વાહનોએ �તાપગઢ- ભોરીંગડા-છભાડીયા-દામનગર રોડ પરથી પસાર 
થવુ�. આ જાહ�રનામુ� તા.૨૨ એિ�લ, ૨૦૨૪ના બપોરે ૩ વાગ્યાથી તા.૨૩ 
એિ�લ, ૨૦૨૪ના રા�ે ૧૨ વાગ્યા સુધી અમલી રહ�શ.ે 

ખડેા : અશષે �ાસ

પ�ચમહાલ લોકસભા બઠેક મા 
સમાિવષ્ટ ઠાસરા િવધાનસભા 
િવસ્તારમા� ભાજપના મધ્યસ્થ કાયા�લય 
નુ� ઉદઘાટન ખડેા િજલ્લા ભારતીય 
જનતા પાટીર્ના ખુબ ઉત્સાિહ અન ેયુવા 
�મુખ �ી અજયભાઈ �હ્મભ� અને 
ઠાસરા િવધાનસભા ના યુવા અને 
લોકિ�ય ધારાસભ્ય �ી યોગને્� િસ�હ 
પરમાર ની ઉપ�સ્થિત મા� કરવામા� 
આવ્યુ� આ �સ�ગ ે�ભારી�ી ડો.આશવ 
પટ�લ રાષ્�ીય પરીષદના �ી િવનભુાઈ 
પટ�લ સિહત અનકે મહાનભુાવો 

ઉપ�સ્થત રહ્યા હતા ચુ�ટણી કાયા�લય ના 
ઉદઘાટન �સ�ગ ેબોલતા� ધારાસભ્ય �ી 
યોગને્� િસ�હ પરમાર �ારા �ચાર માટ� 
લોકો સુધી ક�વી રીત ે પહ�ચવુ� તનેી 
િવસ્�ત માિહતી આપી હતી તવેી 
ખાતરી આપી હતી જ્યારે ખેડા િજલ્લા 
ના ખુબ લોકિ�ય વક્તા અન ેસ�ગઠન 
�મુખ �ી અજયભાઈ �હ્મભ� �ારા 
ક�ન્� સરકાર �ારા કરવામા� આવલેા 
કામો અન ેઆવનારા પા�ચ વષ� મા� ક�ન્� 
સરકાર �ારા કરવામા� આવલે લોકહીત 
ના સ�કલ્પ ની મુ�ાસર માિહતી આપી 
લોકો ન ેમ�� મુગ્ધ કરી દીધા� હતા.

જગદીશ �ત્રવેદી : લણુાવાડા

આગામી સમયમા� લોકસભા સામાન્ય ચૂ�ટણી - 
૨૦૨૪નો સૌથી મોટો અવસર આવી રહ્યો છ�. આગામી 
તારીખ ૭ મેના રોજ ગજુરાતની તમામ ૨૬ લોકસભા સીટો 
પર મતદાન થશ.ે ગત ચૂ�ટણી કરતા આ વખત ેમતદાનની 
ટકાવારી વધે તવેા �યત્નો ચૂ�ટણી પ�ચ �ારા સ્વીપના માધ્યમ  
મારફત ેકરવામા� આવી રહ્યા છ� ત્યારે મહીસાગર જીલ્લા 
શાળા સ�ચાલક મ�ડળ� જીલ્લા ચૂ�ટણી અિધકારી�ી અને 
જીલ્લા કલેક્ટર�ીન ેપ� પાઠવી લોકસભા સામાન્ય ચૂ�ટણી 
2024 �તગ�ત મતદાર જા�િત અિભયાનમા� સહભાગી 
બનવા સ�મિત દશા�વી છ�.  મ�ડળના હો�દેારોએ નાયબ 
િજલ્લા ચૂ�ટણી અિધકારી�ીન ેમળી પાઠવલે પ�મા� જણાવ્યુ� 
છ� ક� મહીસાગર જીલ્લામા� આવલેી �ાન્ટ�ડ અન ે નોન-
�ાન્ટ�ડ શાળાના સ�ચાલકોનુ� મહીસાગર જીલ્લા શાળા 
સ�ચાલક મ�ડળ કાય�રત છ�. જમેા� જીલ્લાના તમામ 
સ�ચાલકોની બઠેકમા� દરેક ગામમા� શાળાના �સ્ટી મ�ડળના 
સભ્યો �ારા મતદાર �ગ ેજા�િત ફ�લાવવા એકસૂરે સ�મત 
થયા હતા. તમેજ સ્વીપ ઇવને્ટ �તગ�ત યોજાનાર 
કાય��મોમા� ભાગ લઈ મતદાન જા�િતના કાય��મોમા� 

સહભાગી થવા તમેજ શાળા સ�ચાલકો �ારા પોત ે તથા 
પોતાના �સ્ટી મ�ડળના સભ્યો અન ેશાળાના કમ�ચારીઓના 
માધ્યમથી સિ�ય રીત ેમતદાન જા�િત ફ�લાવવા અનરુોધ 
કરવામા� આવ્યો હતો અન ે આગામી 7 મી મેના રોજ 
અવશ્ય મતદાન કરી અન ેકરાવી લોકશાહી આ અવસરને 
સાથ�ક કરવા ખાસ અપીલ મહીસાગર જીલ્લા શાળા 
સ�ચાલક મ�ડળ �મુખ એસ.ક�.પટ�લ, અધ્યક્ષ કનભુાઈ 
પી. પટ�લ, મહામ��ીઓ નરેન્�િસ�હ ડી. 
િસસોદીયા,ઋિષરાજ ક� પ�ડયા તમેજ તમામ  કારોબારી 
સભ્યો �ારા કરવામા� આવલે છ�.

અાખીરાત કાળઝાળ ગરમીમાં રાત્રી �વતાવતા લાેકાેને હાલાકી ભાેગવી

જાફરાબાદના સામાકાંઠે વીજ ધાં�ધયા કાળઝાળ ગરમીમાં 
લાટઇ ગુલ થતા ચાેવીસ કલાક વીજ પુરવઠાથી લાેકાે વં�ચત

ચાણ�ાના સમીસI ગામે ફુલાેની ખેતીથી સારી અાવક રળતા ખેડૂત કનુભાઈ

�નતીન ઠાકર ઃ ચાણ�ા

ચાણસ્મા તાલુકા ના સમીસા ગામે ગામના 
જા�ત ખડે�ત કનભુાઈ પટ�લ �ારા દોઢ િવધા 
જમીનમા� હજારીગલ ફુલો ના છોડ ની ખેતીથતી 
ફૂલો નુ� સારૂ ઉત્પાદન મેળવી સારી આવક મેળવી 
રહ્યા છ� સારી ખેડ કયા� સમયસર િપયત ખાતર નુ� 

નીરણ થી ક�લોની ખેતીમા� સારૂ ઉત્પાદન મેળવી રહ્યા 
છ�. ચાણસ્મા તાલુકાના ના સમીસા ગામે જા�ત 
ખડે�ત કનભુાઈ એ જણાવ્યુ� હતુ� ક� દોઢ િવ�ા 
જમીનમા� હજારીગલ ફુલો ના છોડ ખાડા કરીને 
વાવતેર કયુ� છ� ખેતર ખેડ િપયત સિહત ફુલોની ખતેી 
કરવાનો ખચ� ૧થી દોઢ લાખ રૂપીયા આવ્યો છ� જ્યારે 

હાલમા� ફુલ ૧�કલો ૪૦થી ૬૦ રૂ ભાવ ેવચેાય છ�. 
જ ેચાણસ્મા પાટણ હારીજ ના ફુલોના વપેારીઓ લઈ 
જાય છ�. આમ ક�લોની ખેતી મા� ખય� કાઢતા� રથી ૩ 
લાખની ચોખ્ખી આવક મળતી હોવાનુ� જણાવ્યુ� હતુ� 
પરંત ુવાતાવરણ બદલાય તો ફુલ બગડ� તો ઉત્પાદન 
ઘટી શક� તમે જણાવ્યુ� હત.ુ

ખેડ ખાતર કલમી ફુલના છાેડ મળી ફૂલની ખેતીનાે ખચર્ અેક થી દાેઢ લાખ અાવે છે

પ��મ રેલ્વે �વ�ભન્ન ગંતવ્યાે માટે 3 જાેડી સ્પેશલ ટે્રનાે ચલાવશે

�નતીન ઠાકર :  ચાણ�ા

સરકારી સામુિહક આરોગ્ય ક�ન્�મા� ડાયાલીસીસ વોડ�મા� રોજ સવારે પા�ચ 
દદીર્ઓ અને સા�જે પા�ચ દદીર્ઓને  સતત એક અઠવા�ડયા સુધી ડોકટસ� ની 
હાજરીમા� જાયન્ટ્સ ચાણસ્મા જી.પાટણ દાતા�ીના જન્મ િદન િનિમત્તે ના 
સૌજન્યથી  નાસ્તાનુ� િવતરણ કરવામા� આવેલ તેવા સમયે જાયન્ટ્સ �મુખ 
રાહ�લ સુખડીયા,ઉપ �મુખ ચ�દુભાઈ પટ�લ , મ��ી મનોજ પટ�લ,અશોકભાઈ 
પટ�લ નારણભાઇ રાવળ,પાસ્ટ �મુખ �વીણભાઈ સુથાર તેમજ મે�ડકલ 
ઓ�ફસર ડૉ. જીજ્ઞેશભાઈ પટ�લ અને સરકારી નસ� સ્ટાપ વગેરેની 
ઉપ�સ્થિતમા� નાસ્તાનુ� િવતરણ કરવામા� આવ્યુ� હતુ�.

 જાયન્�સ ચાણ�ા જી.પાટણ દાતાશ્રીના 
જ� �દન �ન�મ�ે નાસ્તાનું �વતરણ કરાયુ

ચાણ�ા ખાતે મતદાન જન જાગ્રૃ�ત અ�ભયાન અંતગર્ત રંગાેળી 
�ચત્રણ સાથે મતદાન કરાવવાનાે સંક� કાયર્ક્રમ યાેજાયાે

લુણાવાડા સ�ક�ટ હાઉસ ખાતે છાેટે �સ�ગ (IAS) અને  અંજનીકુમાર 
ઝાની અ�ક્ષતામાં નાેડલ અ�ધકારીઅાે સાથે બેઠક યાેજાઈ

મહીસાગર જી�ા શાળા સંચાલક મંડળ મતદાર જાગૃ�ત 
અ�ભયાનમાં �જ�ા તંત્રને સહભાગી બનવા સંમત

પંચમહાલ લાેકસભા બેઠકનું ઠાસરા �વધાનસભા 
કાયાર્લયનું ઉદઘાટન કરવામાં અા�ું

ઉત્તર મધ્ય રેલવે
તારીખ :- 16-04-2024ઇ-ટ�ન્ડર સૂચના

ભારતના રાષ્�પિત વતી, ડ�પ્યુટી ચીફ (એ�ન્જિનયર)/બા�ધકામ/ઉત્તર મધ્ય રેલ્વે/�યાગરાજ 
10-05-2024ના રોજ 15:00 કલાક સુધી િનયત ફોમ� પર નીચેના સુિનિ�ત કામો માટ� 
ઈ-ટ�ન્ડરો આમ�િ�ત કરે છ�.  ટ�ન્ડરોની િવગતો નીચે મુજબ છ�.  

ટ�ન્ડર ન�બર : ટ�ન્ડર સૂચના સ�ખ્યા :- CEN-2024-25-01
કામનુ� વણ�ન: ખૈરાર-માિણકપુરની સેન્�લ રેલ્વે લાઇનના ડબલીંગ �ોજેક્ટ હ�ઠળ બા�દા 
(િસવાય) - અટારા (િસવાય) િવભાગમા� ભારતીય રેલ્વેના ધોરણ/િવિશષ્ટતા મુજબ ��ક 
બેલાસ્ટ અને પ�િતસરના સ્ટ�કીંગનો પુરવઠો.
�દાજીત �ક�મત (રૂ મા� ): 159506600/- િબડ અનામત (રૂ મા� ) : 947500/-
કાય� પૂણ� કરવાનો સમયગાળો : 09 મિહના, ટ�ન્ડર બ�ધ થવાની તારીખ અને સમય : 
10-05-2024 એ 15:00 કલાક ટ�ન્ડર ખુલવાની તારીખ અને સમય :- 10-05-2024 એ 
15:30 કલાક ટ�ન્ડર નો �કાર :- ઓપન ટ�ન્ડર (બે પૈક�ટ �ણાલી) ન�ધ :- 1.
ઉપરોક્ત ઇ-ટ�ન્ડરોના ટ�ન્ડર દસ્તાવેજ સાથેની સ�પૂણ� માિહતી સ�પૂણ� માિહતી વેબસાઇટ  
www.irpes.gov.in પર ટ�ન્ડર ખોલવાની િનયત તારીખ એટલે ક� 10-05-2024 સુધી 
15:00 કલાક સુધી ઉપલબ્ધ રહ�શે. 2. ઉપરોક્ત ટ�ન્ડરો સામે ઇ-િબડના સ્વરૂપ િસવાયની િબડ 
સ્વીકારવામા� આવશે નહીં.  આ હ�તુ માટ�, િવ��તાઓએ IT એક્ટ-2000 હ�ઠળ CCA �ારા 
જારી કરાયેલ �ડિજટલ હસ્તાક્ષર �માણપ� સાથે IREPS વેબસાઇટ પર ન�ધણી કરાવવી 
જરૂરી છ�. 3. િબડ િસક્યો�રટી કા� તો ઇ-પેમેન્ટ ગેટવે �ારા રોકડમા� અથવા અનુસૂિચત 
કોમિશ�યલ બ�ક ઓફ ઈ�ન્ડયાના બ�ક ગેરંટી બોન્ડના સ્વરૂપમા� અથવા ટ�ન્ડર દસ્તાવેજોમા� 
ઉલ્લેિખત તરીક� સબિમટ કરવામા� આવશે.  બ�ક ગેરંટી બોન્ડ ટ�ન્ડર દસ્તાવેજમા� આપેલ 
જોડાણ-VIP મુજબ હશે અને િબડની માન્યતા અવિધ પછીના 90 િદવસના સમયગાળા માટ� 
માન્ય રહ�શે. 4. નાણાકીય દર �ષ્ઠમા� દાખલ કરેલ અને યોગ્ય રીતે �ડિજટલી હસ્તાક્ષર કરેલ 
દરો ધ્યાનમા� લેવામા� આવશે.  જો િવ��તાઓ �ારા જોડવામા� આવે તો દરો અને અન્ય કોઈપણ 
નાણાકીય એ�ન્ટટી કોઈપણ અન્ય ફોમ�/લેટરહ�ડમા� હોય તો તેને તરત અવગણવામા� આવશે 
અને તેને ધ્યાનમા� લેવામા� આવશે નહીં.  5. જો ટ�ન્ડરની રકમ રૂ. 10 કરોડથી વધુ હોય, તો 
જોઈન્ટ વેન્ચર (JV)/કન્સો�ટ�યમ્સ/એમઓયુને ધ્યાનમા� લેવામા� આવશે. 6. જે દસ્તાવેજ 
જોડવામા� આવે છ� તેના પર ટ�ન્ડરર �ારા સહી કરવી જોઈએ. 7.  તમામ ટ�ન્ડરો માટ�, િબડસ� 
તેમના ટ�ન્ડર સાથે ટ�ન્ડર ફોમ�મા� દશા�વેલ િનયત �ોફોમા� પર �માણપ� સબિમટ કરશે, જો 
તે િનષ્ફળ જશે તો તેમનુ� ટ�ન્ડર અસ્વીકાય� રહ�શે અને રદ કરવામા� આવશે. 8. ટ�ન્ડર 
દસ્તાવેજમા� ઉલ્લેિખત પા�તા માપદ�ડોને પૂણ� કરવાના દાવાના સમથ�નમા� અપલોડ કરાયેલ 
દસ્તાવેજો/�માણપ�ોની નકલોનુ� �ષ્ઠ ટ�ન્ડરર અથવા ટ�ન્ડ�રંગ પેઢીના અિધક�ત �િતિનિધ 
�ારા સ્વ �માિણત/�ડિજટલ હસ્તાક્ષ�રત હશે.  સ્વ-�માણપ�મા� સહી, સીલ અને તારીખ 
(દરેક �ષ્ઠ પર) હોવી આવશ્યક છ�.  િનધા��રત પા�તાના માપદ�ડોને લાયક બનાવવા માટ�ના 
તેના દાવાને સમથ�ન આપવા માટ� ટ�ન્ડરર �ારા સ્પષ્ટપણે જાહ�ર કરવામા� આવેલા દસ્તાવેજોને 
જ તેના ટ�ન્ડરના મૂલ્યા�કન માટ� ધ્યાનમા� લેવામા� આવશે.  ટ�ન્ડરર �ારા આપવામા� આવેલી 
કોઈપણ ખોટી માિહતીના �કસ્સામા�, કોન્�ાક્ટ સમાપ્ત કરવામા� આવશે અને િબડ 
િસક્યો�રટી, પરફોમ�ન્સ ગેરંટી અને િસક્યો�રટી �ડપોિઝટ જપ્ત કરવામા� આવશે અને 
એજન્સીને 5 વષ� માટ� ભારતીય રેલ્વેમા� કોઈપણ વ્યવસાય કરવા પર �િતબ�ધ મૂકવામા� 
આવશે. 9. સરકારી સત્તાવાળાઓ �ારા સમયા�તરે જારી કરાયેલા િનયમો લાગુ થશે. 10. 
કોઈપણ મુશ્ક�લીના �કસ્સામા� IREPS ની વેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ હ�લ્પ ડ�સ્કનો સ�પક� કરી 
શકાય છ�.  11. ઓનલાઈન ટ�ન્ડર 10-05-2024 ના   રોજ 14:30 કલાક સુધી સબિમટ કરી 
શકાય છ� અને એ જ િદવસે 15:30 કલાક� ખુલશે.

697/24 (D)

ઉત્તર મધ્ય રેલવે
ઇ-�ોક્યોરમેન્ટ ટ�ન્ડર સૂચના સ�ખ્યા :- કાનપુર િવ ક ડ�પો/2024-25/03                         તારીખ :- 16-04-2024

ભારતના રાષ્�પિત વતી, વ�રષ્ઠ મટીરીયલ મેનેજર ETD/CNB નીચેની વસ્તુઓ માટ� ઈ-�ોક્યોરમેન્ટ 
ટ�ન્ડરો આમ�િ�ત કરે છ�.

ઇ-�ોક્યોરમેન્ટ ટ�ન્ડર સૂચના સ�ખ્યા

ટ�ન્ડર ન�બર : 57241037

ટ�ન્ડર ન�બર : 58235039

ટ�ન્ડર ન�બર :  58235004

ટ�ન્ડર ન�બર :  57235288

વસ્તુનુ� વણ�ન

વસ્તુનુ� વણ�ન

વસ્તુનુ� વણ�ન

વસ્તુનુ� વણ�ન

જથ્થો. ઃ 200 �ક.�ા.

જથ્થો : 02 ન�ગ

જથ્થો : 01 ન�ગ

જથ્થો : 05 ન�ગ

IS:5175/1992 મુજબ સ્ટાન્ડડ� પોલી�ોપીલીન રોપ ડાયા 28 મીમી ગરવેર(ગરવારે) મેક અથવા 
સમાન.

મલ્ટીમી�ડયા �ોજેક્ટર :- ટ�ક્નોલોજી-એલસીડી, �રઝોલ્યુશન -1920×1989 (ફુલ એચડી), �ાઇટનેસ 
- (લુમેન્સ)-3400, �ોજેક્ટરનો �કાર -શોટ� �ો/અલ્�ા શોટ� �ો મ�લ્ટમી�ડયા �ોજેક્ટર, HDMI પોટ�-
2ની સ�ખ્યા, USB �કારની સ�ખ્યા S અને USB �કાર B-1 (દરેક), Lan-1, Wi-Fi - હા , આસ્પેક્ટ 
રેિશયો 16:9, ઇનિબલ્ટ સ્પીકર - હા (16 વોટ) , �રમોટ ક��ોલ - હા, ઓનસાઇટ વોરંટી - 2 વષ�.

46" એલસીડી સ્�ીન સાથે �ડિજટલ િવઝ્યુલાઈઝર (�ડિજટલ) ક્લાસરૂમ બોડ� :- ક્લાસ રૂમ બોડ� અને 
46" એલસીડી સ્�ી સાથે �ડિજટલ િવઝ્યુલાઈઝરની સપ્લાય, ઇન્સ્ટોલેશન અને કિમશિન�ગ.  1. �ડિજટલ 
િવઝ્યુલાઈઝર :- �કાર - ડ�સ્કટોપ, ટ�ક્નોલોજી - CMOS, �રઝોલ્યુશન :- 1280×1024, ક�મેરા - 3.2 
મેગા િપક્સી અથવા તેનાથી વધુ, િવ�ડયો ��મ રેટ (fps) -30, શૂ�ટ�ગ એ�રયા -A3, ફોકિસ�ગ વ્યવસ્થા 
-ઓટો અને મેન્યુઅલ બ�ને  , વ્હાઇટ બેલેન્સ -ઓટો/મેન્યુઅલ , લાઇટ સોસ� - વ્હાઇટ LED , ઇમેજ 
સ્ટોરેજ -હા (ઇનિબલ્ટ સ્ટોરેજ) , �સ્પલ્ડ -હા , ઇમેજ �ોસેિસ�ગ - કલર , બ્લેક એન્ડ વ્હાઇટ , િમરર , 
ટ�ક્સ્ટ/ઇમેજ , �ડસ્પ્લે-16:09, VGA આઉટપુટ  વ્યાખ્યા - 1280 × 1024, ક��ોલ મોડ - કી પેનલ , 
રીમોટ ક��ોલ , ઇનપુટ ટિમ�નલ -િવ�ડયો X1, ઑ�ડઓ-x1, VGax1, USB �કાર a અને b, 
આઉટપુટ ટિમ�નલ - ઑ�ડઓ આઉટ×1, િવ�ડયો આઉટક્સ1, VGA આઉટક્સ1, HDMIx1, કૅમેરા  
હ�ડ �રવોલ્વ-હા, જરૂરી એસેસરીઝ સાથે, સાઇટ વોરંટી પર - 2 વષ�, 1.1 : 46" એલસીડી સ્�ીન :- 
સાઈઝ - 46, �ડસ્પ્લે �રઝોલ્યુશન - 1920×1080, ઓ�ડયો O/P પાવર - 20W(2×10W) ડોલ્બી -હા, 
ઓ�ડયો O/P પોટ�એક્સ1, હ�ડ ફોન O/P પોટ� x1, USB 2.0×  1, HDMI portx1 , ઇથરનેટ 
(RJ45)x1 ,Wi-Fi -હા , બ્લૂટ�થ કને�ક્ટિવટી -હા , આસ્પેક્ટ રેિશયો - 16:09, જરૂરી એક્સેસરીઝ 
સાથે વ્યૂ �ગલ -178 �ડ�ી, સાઇટ વોરંટી પર - 2 વષ� 1.2: ક્લાસ રૂમ બોડ�:- મેગ્ને�ટક ક્લાસ રૂમ 
વ્હાઇટ બોડ�, સાઈઝ 8x4 ફીટ, કલર-સફ�દ, મેટ2:- સ્ટીલ, ��મ મ�ટ�રયલ્સ-એલ્યુિમિનયમ, વોલ 
માઉન્ટ�ડ �કાર, રાઈટીંગ સરફ�સ-સ્��ચ રેિઝસ્ટન્ટ, ક�િમકલ રેિઝસ્ટન્ટ અને ફાયર રેિઝસ્ટન્ટ.  સાઇટ પર 
2 વષ�ની વોરંટી.

ગોળ કનેક્ટરનો સેટ (પુરુષ અને સ્�ી) 19 િપન અને 37 p8ns �કાર સાથે જોડાયેલ પ�રિશષ્ટ 
મુજબ જરૂરી એસેસરીઝ.  બનાવો: મા� સ�લગ્ન (અથવા) જીમોટા (અથવા) એન્ફ�નોલ.  ન�ધ: 
પેઢીએ સબિમટ કરવુ� જોઈએ અિધક�ત ડીલરને સપ્લાય સાથે સબિમટ કરવુ� જોઈએ.

બધા� ટ�ન્ડરો માટ� ટ�ન્ડર ખુલવાની તારીખ :- 08-05-2024  બધા ટ�ન્ડરો માટ� બાના રકમ:- 
શૂન્ય ન�ધ : (1) ઉપરોક્ત ઇ-ટ�ન્ડરોના ટ�ન્ડર દસ્તાવેજો સાથેની સ�પૂણ� માિહતી વેબસાઇટ www.
ireps.gov.in પર ઉપલબ્ધ છ�.   (2) ઉપરોક્ત ટ�ન્ડરો સામે ઈ-બીડના સ્વરૂપ િસવાયની િબડ 
સ્વીકારવામા� આવશે નહીં.  આ હ�તુ માટ� િવ��તાઓએ IT એક્ટ-2000 હ�ઠળ CCA (Class-III) 
�ારા જારી કરાયેલ �ડિજટલ હસ્તાક્ષર �માણપ� સાથે IREPS વેબસાઇટ પર પોતાની ન�ધણી 
કરાવવી જરૂરી છ�. (3) નાણાકીય દર પેજમા� દાખલ કરેલ અને યોગ્ય રીતે �ડિજટલી સહી કરેલ દરો 
ધ્યાનમા� લેવામા� આવશે.  દરો અને અન્ય કોઈપણ નાણાકીય એ�ન્ટટી કોઈપણ અન્ય સ્વરૂપમા�/
લેટર હ�ડમા� જો િવ��તાઓ �ારા જોડવામા� આવે તો તેને તરત જ અવગણવામા� આવશે અને ધ્યાનમા� 
લેવામા� આવશે નહીં.

સાવરકંુડલામાં મતદાન જાગૃ��નાે સંદેશ અન્વયે કબડ્ડી ટુનાર્મે� યાેજાઈ

અમરેલીના ભુરખીયા ખાતે હનુમાન જયંતી �ન�મ�ે

લાઠી-ભુરખીયા-દામનગર રાેડ પર ભારે વાહનાેની અવર 
જવર પર પ્ર�તબંધ વૈક��ક માગા� પરથી પસાર થવું અશાકે મણવર ઃ અમરેલી

ગજુરાતમા� લોકસભા ચૂ�ટણી વચ્ચ ેઅમરેલી જીલ્લાના બગસરા શહ�રમા� ચમે્બર 
ઓફ કોમસ�ના હો�દેારાના 3 વષ�ની મુદત પણુ� થતા ચૂ�ટણી યોજાય... બગસરા 
શહ�રમા� ચમે્બર ઓફ કોમસ�ની ચૂ�ટણીની મુદત પરૂી થતા� 34 ઉમેદવાર વચ્ચ ેચુ�ટણી 

�િ�યા શરૂ કરવામા� 
આવી છ� ત્યારે ચમે્બર 
ઓફ કોમસ�ની ચૂ�ટણીમા� 
ક�લ 34 ઉમેદવારો વચ્ચે 
605 વપેારી મતદારો 
મતદાન કરી આપશે 
ફ�સલો ચમે્બર ઓફ 
કોમસ�મા 15 ઉમેદવારને 

િવજતેા જાહ�ર કરવામા� હોય ત્યારે હાલ હોદદેારોની 3 વષ�ની મુદત પરૂી થતા� આ 
ચૂ�ટણી ��ીયા યોજાઈ વપેારીઓમા� ઉત્સાહ જોવા મળયો મતદાન સવારે 9 થી 5 
સુધી યોજાશ ેચૂ�ટણી પણુ� થયા બાદ મતગણતરી હાથ ધરવામા� આવશ ેિવજતેા   
ઉમેદવાર સિહત લોકોની ઉપ�સ્થિતમા� કારોબારી સિમતી યોજાશ ેઆ વખત ેચમે્બર 
ઓફ કોમસ�ની ચૂ�ટણીમા� નવ યુવાનો  હોવાથી શહ�રના ��ોન ેવાચા આપશ,ે 
બગસરા શહ�રમા� ચમે્બર ઓફ કોમસ�ના હો�દેારાની 3 વષ� મુદત પણુ�  થતા� 34 
ઉમેદવારો વચ્ચ ે605 વપેારીઓ મતદાન કરી 15 ઉમેદવારન ેિવજતેા જાહ�ર થયા 
ચૂ�ટણીમા� નવ યુવાનો હોવાથી શહ�રમા� ��ોન ેકામન ેવાચા મળ� છ�.

બગસરામાં ચે�ર અાેફ કાેમસર્ના હાેદે્દદારાના 
3 વષર્ની મુદત પુણર્ થતા ચૂંટણી યાેજાઈ
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ઘર અાંગણે રમતી બાળકીનું માેત...
ઠાસરાના બાધરપુરા ગામે ઘર �ગણે રમતી 3 વષ�ની બાળાને ઈકો 

કારે કચડી, ઈકો કાર ઘરની િદવાલ તોડી ઘરમા� ઘૂસી હતી...

LÞqÍ fkuLkoh 
રૈયાનાે શ� 2.40 
લાખના અેમ.ડી.
ડ્રગ્સ સાથે ઝડપાયાે
રાજકોટ | રૈયાના સ્મશાન 
પાસે ઉભેલા શખ્સને પોલીસે 
રૂ.2.40 લાખના 24.1 �ામ 
�ગ્સ સાથે ઝડપી લઇ તેને 
સપ્લાય કરનાર શખ્સની 
પોલીસે શોધખોળ શરૂ કરી 
હતી. રૈયા ગામના સ્મશાન 
પાસે અેક શખ્સ �ગ્સ વેચવા 
ઉભો હોવાની માિહતી મળતા� 
એસઓજીના પીઆઇ જે.
એમ.ક�લા સિહતન  ટીમ દોડી 
ગઇ હતી, પોલીસે સ્મશાન 
પાસે ઉભેલા િનયત વણ�નવાળા 
શખ્સને સક�જામા� લઇ તલાશી 
લેતા તેની પાસેથી એક પડીકી 
મળી આવી હતી, પડીકીમા� 
�ગ્સ જેવો માદક પદાથ� હોવાનુ� 
લાગતા� એફએસએલની ટીમને 
બોલાવાઇ હતી.

ફામાર્સી�ની �હસાબમાં 
ગાેટાળા કરી રૂા 37 
લાખની છેતર�પ�ડી કરી
રાજકોટ | રાજકોટના� 
િવ�ાનગર મેઇન રોડ પર 
આવલેી ઓલમ્પસ હો�સ્પટલ 
(તન્ના હ�લ્થ ક�ર �ાઇવટે 
લીમીટ�ડ)મા� આિસસ્ટન્ટ 
ફામા�સીસ્ટ મેનજેર તરીક� ફરજ 
બજાવતા� યશષે રાજશેભાઈ 
શઠે (રહ�. એ-11, પાવન 
પાક�, સત્યસા�ઇ માગ�)એ 
દવાના� ખરીદ-વ�ચાણના� 
િહસાબમા� ગોટાળા કરી રૂા. 
37  લાખની છ�તરપીંડી કયા�ની 
એ �ડવીઝન પોલીસ મથકમા� 
ફ�રયાદ ન�ધાઇ છ�. જનેા� 
આધારે પોલીસે યશષેની 
પછૂતાછ શરૂ કરી છ�. 

પૂવર્ �વસ્તારમાં 
પીવાના પાણીની હજુ 
તકલીફ ચાલુ
વડોદરા | પવૂ� િવસ્તારમા� 
પીવાના પાણીની તકલીફ હજુ 
લોકો વઠેી રહ્યા છ�. પવૂ� 
િવસ્તારમા� રાજીવ ગા�ધી 
�સ્વિમ�ગ પલૂ ભરવા માટ�   
પાણીની 272 ટ�ન્કર ઠાલવવા 
માટ� ત�� એ �ણ િદવસ સુધી 
દોડાદોડી કરી હતી. બ ેિદવસ 
પહ�લા કોપ�રેશનમા  સમ� 
સભા મુલતવી રખાયા બાદ 
સ્ટ��ન્ડ�ગ સિમિતના ચરેમેન 
સમક્ષ વોડ� ન�બર 15 ના 
કોપ�રેટર �ારા પાણી �� 
રજઆૂત કરી હતી .કઈ ટા�કીનો 
વાલ્વ ખુલ્લો છ� ત ેજાણી શકાય 
છ�, પરંત ુઅિધકારીઓ ત ેબ�ધ 
કરવાનુ� કોઈન ેકહી શકતા નથી. 

પાે�લ        બેલેટથી મતદાન માટે સાૈથી વધુ છાેટાઉદેપુર માટે 3649 ફાેમર્ મ�ાં

અાયાેજન : વડાેદરામાંથી 13 હજારથી વધુ 
કમ� પાે�લ બેલેટ દ્વારા મતદાન કરશે...

(અજે�ી) વડાેદરા | તા.20

અમદાવાદમા� યોજાયેલા રાજ્ય કક્ષાના પોસ્ટલ બલેેટ 
એક્સચને્જ મેળાનુ� પહ�લી વખત આયોજન કરવામા� 
આવ્યુ� હતુ�. જનેા કારણે અન્ય 
િજલ્લામા� રહ�તા અન ેચૂ�ટણીની ફરજ 
બજાવતા કમ�ચારીઓ પણ પોતાનો 
મતાિધકારનો ઉપયોગ કરી શક� તે 
માટ� આ �કારે બલેેટ મતદાન 
કરાવવામા� આવશ.ે
જનેા માટ� વડોદરા બઠેકમા� મળ�લા 
13,168 ફોમ� રાજ્યની અન્ય 25 
બઠેકોન ે સ�પાયા છ�. આ ફોમ�ના આધારે હવ ે જ-ેતે 
િજલ્લામા�થી બલેેટ ઇસ્યુ થશ.ે પોસ્ટલ બલેેટથી મતદાન 
કરવા માટ� સૌથી વધુ 3649 ફોમ� છોટાઉદપેરુ માટ� 

મળ્યા છ�. લોકસભાની આ સામાન્ય ચૂ�ટણીમા� �થમ 
વખત પોસ્ટલ બલેેટ એક્સચને્જ મેળો યોજવામા� આવ્યો 
હતો. જમેા� વડોદરાથી િનવાસી અિધક કલેક્ટર ડૉ. બી. 

એસ. �જાપિત સાથ ે અન્ય 12 
કમ�ચારીઓ અમદાવાદ ખાતે 
પહ�ચ્યા હતા. વડોદરાની ટીમની 
િવશષેતા એ હતી ક�, તમામ 
કમ�ચારીઓએ QR કોડ ધરાવતા 
ઓળખપ�ો પણ ધારણ કરવામા� 
આવ્યા હતા. ઉપરા�ત, વડોદરા 
િજલ્લા ચૂ�ટણી ત�� �ારા પોસ્ટલ 

બલેેટ માટ� િ�ન્ટ�ડ બગે તયૈાર કરવામા� આવી હતી. આ 
બગેમા� જ-ેત ે િજલ્લાના ફોમ� રાખવામા� આવ્યા હતા 
અન ેબગે ઉપર ઇન્ડ�ક્સ પણ આપવામા� આવી હતી.

çkúu®føk
LÞqÍ

હવામાન : કાળઝાળ ગરમીથી ગ�ડીગેટ 
અને અ�મતનગર પાસે ડામર પીગ�ાે

બેઠક : �ામાં મસાજ સાથે ડ્રગ્સના ગાેરખધંધા પર પાેલીસની વાેચ
રાજકોટ | શહ�રના અલગ-અલગ િવસ્તારમા� 75થી વધુ સ્પા સેન્ટરો આવલેા છ�. આ સ્પા સેન્ટરોમા� િવદશેી યુવતીઓન ેગરેકાયદસેર રાખીન ેતમેની 
પાસે ગોરખધ�ધા કરાવાતા હોવાનુ� અગાઉ અનેક વખત બહાર આવ્યુ� છ�. સ્પામા� મસાજના ઓઠા હ�ઠળ �ગ્સનુ� વચેાણ અન ેસેવન પણ થતુ� હોવાની 
ચચા�ઓ ઉઠતા� ડીસીપી �ાઈમ ડો. પાથ�રાજિસ�હ ગોિહલની અધ્યક્ષતામા� શહ�રની તમામ સ્પા સ�ચાલકોની એક બઠેક યોજવામા� આવી હતી.સ્પામા� 
નોકરી પર રખાતી સ્થાિનક પર�ા�િતય અને િવદશેી યુવતીઓ �ગનેી તમામ માિહતી િનકટના પોલીસ સ્ટ�શનમા� ફરિજયાતપણે આપવાની રહ�શ.ે

રાેડ ખુ�ાે કરાયાે:પુણામાં લસણ માક�ટના 100 ઝંૂપડા હટાવાયા, 22 લારી જ�
સુરત | ટીપી સ્કીમ ન�બર 60 (પણુા)િવસ્તારમા� આવલે સાક�તધામ સોસાયટીની ખાડીથી સરદાર ચોક થઈ મહાવીર ચોક સુધી આશરે 100 
ઝૂ�પડાઓ ઊભા કરી જાહ�ર રસ્તા ઉપર લસણ માક�ટનુ� દબાણ હટાવાયુ� હતુ�. 18 મીટર પહોળાઈ ના ટીપી રોડ પરથી 22 લારીઓ જપ્ત કરી 
આશરે 2000 ચોરસ મીટર રસ્તો ખુલ્લો કરી દબાણ દરૂ કરાયુ� હતુ� અન ેજાહ�ર રસ્તો ખુલ્લો કય� છ�. દબાણ દરૂ કરવાની કાય�વાહી 3 ડ�પ્યુટી 
ઇજનરે,12 આિસસ્ટન્ટ-જિુનયર ઈજનરે, 20 ટી.એ-સુપરવાઇઝર, 120 બલેદારો1 પોલીસ મોબાઇલ વાન હાજરીમા� દબાણ હટાવાયુ� હતુ�.

મુ�બઈ એરપોટ� પર કસ્ટમે �ગ્સનુ� પાસ�લ િસઝ કયા�નુ� કહી મુ�બઈ �ાઇમ�ા�ચ અને 
સીબીઆઈના નામે ઠગ ટોળકીએ ભટારના ક�િમકલ વપેારીન ેડરાવી 23.30 લાખ 
પડાવવાના �કરણમા� સાઇબર �ાઇમે ચારન ેપકડી પા�ા બાદ જ ેબ�કમા� નાણા� 
ઓનલાઇન લેવાયા હતા તનેા પર તપાસનો દોર આગળ વધાય� છ�. જમેા� 
પકડાયેલા આરોપી નિેવલ ઉફ� િબટ� મહ�શ હ�ડાઉ, મહ�શ �િવણ સ�ધ્યા �વુ ઉફ� ધુલો 
પરસોતમ વકેરીયા અન ેિબલ્ડર પાથ� ધીરજલાલ જોધાણી પાસેથી 21 બ�ક ખાતાઓ 
મળ્યા છ�. જમેા� 2 કરોડથી વધુના �ાન્જકેશનો થયેલા હોવાની વાત સામે આવી રહી 
છ�. ખાતાઓ કોટક મિહન્� બ�કના છ�. 
કરોડોના �ાન્જકે્શનો બાબત ે બ ે બ�ક ખાતા બાબત ે અમદાવાદ બોપલ અને 
તાિમલનાડ� પોલીસમા� ગનુા દાખલ થયેલા છ�. આ ગનુામા� પકડાયેલા આરોપી 
નેિવલ હ�ડાઉન ેપત્નીનુ� મસાનુ� ઓપરેશન કરાવવા રૂિપયાની જરૂર હતી. આથી 

તણેે પોતાની સોસાયટીમા� રહ�તા મહ�શ સ�ધ્યાન ે વાત કરી હતી. િબલ્ડર પાથ� 
જોધાણીન ે1 ટકો કિમશન મળતુ� હતુ�. પછી બ�કમા� ચકે અન ેએટીએમથી રૂિપયા 
�વુ અન ે િબલ્ડર પાથ� ઉપાડી લાવતા હતા અન ેસુરતમા� તનેા સાગ�રત િહરેન 
મોવલીયાન ેઆ રકમ આપી દતેા હતા. િહરેન આગળ આ રકમ આપી દતેો હતો. 
ચારેય આરોપીઓ ઉ�ાણ વીઆઈપી સક�લ પાસે પઢરપરુી પાનના ગલ્લા પર મળ્યા 
હતા. નિેવલ અન ેમહ�શન ેલાજપોર જલે મોકલાયા છ� જ્યારે �વુન ે1 અન ેપાથ�ના 
4 િદવસના �રમાન્ડ મ�જરૂ કરાયા છ�.
ગત 5 માચ� ભટારમા� રહ�તા ક�િમકલના વપેારી દક્ષશે પારેખ પર એક કોલ આવ્યો 
અન ેકહુ્ય� ક� હ�� અલ્પશે શમા� ફ�ડ�ક્સમા�થી બોલુ� છ��, તમારૂ એક પાસ�લ છ� જ ેબોમ્બથેી 
તાઇવાન મોકલતા હતા. તને ેમુ�બઈ એરપોટ� ઉપર કસ્ટમ િવભાગ �ારા સીઝ કરેલ 
છ�. તમારા પાસ�લમા� 5 પાસપોટ�, ચાર ���ડટ કાડ�, એક લેપટોપ, 200 �ામ 

એમડી,આરટી, એક સાડી અન ે ચાર �કલો કપડા� છ�. ન�બર પર કોલ કરતા 
સામેવાળાએ મુ�બઈ �ાઇમ�ા�ચમા�થી �કાશક�માર તરીક� ઓળખ આપી હતી. પછી 
તને ેફોનમા� સ્કાય પ ેએપ ડાઉનલોડ કરાવી લોગીન કરાવી મુ�બઈ �ાઇમ�ા�ચનુ� 
આઈડી વપેારીન ેબતાવ્યુ� હતુ�. ચીટરે વી�ડયોકોલ કરી પોતાનો ચહ�રો ન બતાવ્યો 
અન ેમુ�બઈ �ાઇમ�ા�ચનો લોગો બતાવ્યો હતો. વપેારીન ેકહુ્ય� ક� તમારા આધારકાડ� 
6 શહ�રમા� એ�ક્ટવ છ� અન ે મુ�બઈમા� 3 એકાઉન્ટ એ�ક્ટવ છ�. બ�કમા� મની 
લો�ીંગના મોટા �ાન્જકે્શનો થયેલા છ�. ચીટર ટોળકીએ સ્કાય પ ે પર CBIની 
નો�ટસ વપેારીન ેમોકલી હતી. ઠગએ ડીસીપી ડોક્ટર બાલસીંગ રાજપતૂ વાત કરતો 
હોવાનુ� કહુ્ય� હતુ�. તણેે વપેારીન ેકહુ્ય� ક� તમે મોટો �ાઇમ કરેલો છ�. તમારા પર ક�સ 
થશ.ે આથી વપેારી ડરીન ે23.30 લાખ બ�ક �ાન્સફર કયા� હતી. વપેારીએ ક��રયર 
ચકે કરાવતા ખોટ�� હોવાનુ� સામે આવ્યુ� હતુ�.

પકડાયેલા 4 તો મા� મ્હોરુ� હોવાની પોલીસને આશ�કા :  જુદા જુદા ખાતેદારોના બ�ક ખાતાઓ કિમશન આપી પડાવી લેતા...

લી�નાે દરવાજાે તાેડીને બહાર કઢાયા : વેસુના 
શાેપ�ગ માેલમાં 3જા માળે �લ�માં 4 છાત્ર ફસાયા
સુરત | જ-ે9 હાઇ સ્�ીટમા� �ીજા માળ� શ�ુવારે સવારે 
એકાએક િલફ્ટ ખોટકાઈ જતા� 4 િવ�ાથીર્ઓ ફસાઈ ગયા 
હતા. દરવાજો પણ ખોલી નહીં શકાતા આખરે ફાયર 
િબ�ેડન ેજાણ કરાઈ હતી. ઘટના સ્થળ� થોડા સમયમા� જ 
પહ�ચલેી ફાયરની ટીમે િલફ્ટનો દરવાજો તોડીને 
િવ�ાથીર્ઓન ેસલામત રીત ેબહાર કા�ા હતા. િલફટમા� 
સવાર 4 િવ�ાથીર્ જિૈમન ઠ�ર, િ�યા�શી ટ�લર અને 
ચાિવ� અ�વાલન ેફાયરની ટીમે હ�મખમે બહાર કા�ઢતા 

િવ�ાથીર્ઓ રાહતનો દમ લીધો હતો. અન્ય એક 
બનાવમા� અડાજણ ઋષભ ટાવર પાસે આિશયાના 
એપાટ�મેન્ટના ચોથા માળ� એકાએક આગ લાગી હતી. 
આગ લાગતા પ�રવારના હાજર 3 સભ્યો તત્કાળ બહાર 
નીકળી ગયા હતા. ફાયર િબ�ેડના લાશ્કરો આગ ઉપર 
કાબ ુ મેળવ્યો હતો. બીજી ઘટનામા� પણુાની ઓમકાર 
સોસાયટી પાસે ગજુરાત ગસેની પાઈપ લાઈનમા� 
જીઈબીના ખોદકામથી િલક�જ સજા�યુ� હતુ�. 

(અજે�ી) વડાેદરા | તા.20

શહ�રમા� ગરમીનો 3 િદવસમા� ગરમી 43 �ડ�ીને 
�બી ગઈ હતી ત્યારે રોડ પરનો ડામર પીગળવા 
લાગ્યુ� છ�. અિમતનગર િ�જ નીચનેા સિવ�સ રોડનો 
ડામર પીગળી જતા� વાહન ચાલકો અને 
રાહદારીઓને પરેશાની ભોગવવી પડી રહી છ�. 
બીજી તરફ ગ�ડીગટેમા� પણ ડામર પીગળતા� 
રહીશોએ ફ�રયાદ કરી હતી.
શહ�રમા� સોમવારથી શરૂ થયેલી આગ ઝરતી 
ગરમીમા� શ�ુવારે ઘટાડો થયો હતો. શ�ુવારે 
મહત્તમ પારો 40 �ડ�ીની નીચ ેઆવ્યો હતો. જ્યારે 
પવનોની િદશા બદલાઇ પિ�મ તરફની થતા� 
ગરમીમા� �િશક ઘટાડો થયો છ�. આગામી 7 
િદવસ વાતાવરણ શષુ્ક રહ�શ.ે 4 િદવસ સુધી પારો 
નીચ ેરહ� તવેી આગાહી હવામાન િવભાગ ેકરી છ�. 

શ�ુવારે મહત્તમ 39.8 �ડ�ી અન ેલઘતુમ પારો 
28.6 �ડ�ી ન�ધાયો હતો. જ્યારે ભજે સવારે 42 
ટકા અન ેસા�જ ે28.6 �ડ�ી ન�ધાયુ� હતુ�. પવનની 
ગિત 11 �કમીની ઝડપ ે ન�ધાઇ હતી. આગામી 
સપ્તાહ� તાપમાન ફરી 40 �ડ�ીની ઉપર જશ.ે

�ડ�જટલ અેરે� કરનારી ગ�ગના સૂત્રધાર �બ�રના 21 બ�ક ખાતા, 2 કરાેડપડા�ા હતા

3 અારાેપી પૈકી મ�હલા 1 લાખ મ�ા 
હતા: વેપારીને હનીટે્રપમાં ફસાવનારી 

કતારગામની મ�હલા પકડાઈ...
(અજે�ી) સરુત | તા.20

‘અમે ડીસ્ટાફવાળા છીએ’ કહી 
વરાછાના વેપારીન ે હની��પમા� 
ફસાવી 3.50 લાખ પડાવવામા� 
અલ્પા િવજય પાટીલ(24) (રહ�.
આશીવા�દ સોસા, કતારગામ)ની 
અમરોલી પોલીસે ધરપકડ કરી છ�.
અગાઉ હરેશ સરવયૈા પકડાયો 
હતો. વપેારીન ે હની��પમા� 
ફસાવવા મિહલાન ે1 લાખ મળ્યા 
હતા. મિહલાના લવમેરેજ થયેલા 
છ� અન ે તનેો પિત હજીરામા� 
ઈ-બાઇક ભાડ� આપ ે છ�. મિહલા 
પહ�લા હીરા મજરૂી કામ કરતી હતી 
ત ેવખત ેઆરોપી રાજનુા સ�પક�મા� 

આવી હતી. આરોપી રાજ ુ અને 
હરેશ ે અલ્પા સાથે મળી વપેારીને 
ફસાવ્યો હતો. વબેસાઇટ પર 
યુવતીના ફોટો વપેારીએ ક્લીક 
કરતા વોટસએપ ખલૂ્યુ� હતુ�. 
હાયનો મેસેજ આવ્યો હતો. 
વપેારીન ે છાપરાભાઠા ઋતરુાજ 
એપાટ�મેન્ટમા� મિહલાન ે મળવા 
બોલાવ્યો હતો.
મિહલા સાથ ે રૂમમા� ગયા પછી 
પોલીસ બની 3 શખ્સોએ વપેારીનુ� 
મોબાઇલમા� શટુીંગ કયુ� હતુ�. 
ફ�રયાદની ધમકી આપી 4 લાખ 
મા�ગ્યા હતા. વપેારી ડરી જતા 
3.50 લાખ આપી દીધા હતા.

તપાસ:6 માસ પૂવ� લ� 
કરનાર યુવકની વાસદ �બ્રજ 

પરથી માેતની છલાંગ
(અજે�ી) વડાેદરા | તા20

વાસદ મહીસાગર િ�જ પરથી 30 
વષ�ના યુવક� ઝ�પલાવ્યુ� હોવાની 
માિહતી મળતા પોલીસ અને ફાયર 
િ�ગડે �ારા તપાસ કરવામા� આવી 
હતી. લાશ્કરોએ મહીસાગર નદીના 
પટમા� યુવકની તપાસ હાથ ધરી 
હતી. છ મિહના અગાઉ લગ્ન 
કરનાર યુવક� કયા કારણોસર આ 
પગલુ� ભયુ� તનેી વાસદ પોલીસે 
તપાસ શરૂ કરી છ�.
ઘટના �ગ ે વાસદ પોલીસ મુજબ 
તારાપુર તાલુકાના માલપુર રહ�તો 
તરુણક�માર ખતેી કરતો હતો. એકના 
એક દીકરાના લગ્ન િપતાએ નવમે્બર 

મિહનામા� જ કરાવ્યા હતા ગરુુવારે 
પોતાનુ� બાઈક લઇ આણ�દ કામ માટ� 
જવાનુ� કઈ નીકળ્યો હતો. રા�ે તનેો 
ફોન સ્વીચ ઓફ થતા પ�રવારજનોએ 
શોધખોળ માટ� પોલીસ સ્ટ�શન અને 
વાસદ િ�જ ઉપર તપાસ કરતા� 
તરુણક�મારની બાઈક િ�જ ઉપર મળી 
આવી હતી.
બાઇક મળાન ેપગલે ફાયર િ�ગડેની 
મદદ લઈ તપાસ કરવામા� આવી હતી 
જોક� શ�ુવારે સ્થાિનક તરવયૈાઓ 
�ારા યુવકનો �તદહે શોધી કા�ો 
હોવાનુ� પોલીસે ઉમેયુ� હતુ�. બનાવ 
�ગ ેવાસદ પોલીસ �ારા ન�ધ કરી 
વધુ તપાસ કરવામા� આવી છ�.

(અેજ�ી)  ન�ડયાદ | તા.20

ઠાસરા પાસેના બાધરપુરામા માતાજીના જવારાના 
�સ�ગમા� અવેલા પ�રવારની સૌથી નાની િદકરી 
અકસ્માતમા� જીવ ગુમાવ્યો છ�. ઘર �ગણે રમતી 3 
વષ�ની બાળાને ઈકો કારે ઉલાળી મોત િનપજાવ્યુ� 
હતુ�. આ બાદ ઈકો કાર ઘરની િદવાલ તોડી ઘરમા� 
ઘૂસી ગઈ હતી. આ અકસ્માતમા� ઈકો કાર ચાલક 
વાહન મૂકી ફરાર થયો છ�. ઠાસરા પોલીસે આ 
મામલે ગુનો ન�ધી કાયદેસરની કાય�વાહી હાથ ધરી 
છ�. ઠાસરા તાલુકાના ઢ�ણાદરા ગામે રહ�તા 40 
વિષ�ય િવ�મભાઇ સોમાભાઇ પરમાર પોતે મજૂરી 
કામ કરે છ�. તેઓ તેમની સૌથી નાની પુ�ી મહ��રી 
(ઉ.વ.3) અને પત્ની સાથે બાધરપુરા આવેલા 
હતા. િવ�મભાઈના કૌટ��બીક સાળા કાભઇભાઈ 
ફતાભાઈ પરમાર નાઓના ઘરે માતાજીના જવારા 
હોવાથી આ પ�રવાર ત્યા� આવ્યો હતો. દરિમયાન 
ગતરોજ બપોરે મહ��રી આ ભયજીભાઈના ઘરની 
બહાર ઘરની દીવાલ પાસે રમતી હતી તે વખતે 
આશરે બપોરના �ણેક વાગ્યાના સુમારે એક ઇકો 
ગાડીનો ચાલક કાભયભાઈના ઘર બાજુથી કાચા 
રસ્તા ઉપર તેની ઇકો ગાડી બેફામ અને ગફલતભરી 
રીતે ચલાવી લઇ આવેલ અને તે ઇકો ગાડીના 
ચાલક� તેની ઇકો ગાડીના સ્ટ�રીંગ પરનો કાબુ 
ગુમાવતા� મહ��રી રમતી હતી તે બાજુ ગાડી લઇ 

જઇ તેની સાથે અકસ્માત કય� હતો.
આ ઉપરા�ત ઘરની દીવાલ તોડી ઘરની �દર તેની 
ગાડી લઇને ઘુસી ગયેલ. જેથી િવ�મભાઈ સિહત 
અન્ય ક�ટ��બીજનો દોડી આવ્યા હતા. 
જોક� અકસ્માત કરનાર ઈકો કારનો ચાલક ત્યા�થી 
ફરાર થઈ ગયો હતો. આ બાળાને 108 એમ્બ્યુલન્સ 
મારફતે નજીકની હો�સ્પટલમા� લઈ જવામા� આવી 
હતી પરંતુ બાળકીને સારવાર મળ� તે પહ�લા જ �ત્યુ 
થયુ� હતુ�. આ બનાવ મામલે િવ�મભાઇ સોમાભાઇ 
પરમારે ઠાસરા પોલીસમા� ઉપરોક્ત કાર ચાલક સામે 
ફ�રયાદ ન�ધાવી છ�.

3 આરોપીનો અભ્યાસ ધો. 10 સુધીનો
નેિવલ ધો-10 ભણેલો છ� અને પહ�લા ક�િત�નો 
ઓનલાઇન વેપાર કરતો હતો અને હાલમા� 
ક�રીયરમા� કામ કરે છ�. મહ�શ ધો-10 ભણેલો 
અને હીરાની મજૂરી કરે છ�, આરોપી �ુવ ધો-10 
નાપાસ છ� અને તે સાડીનો ઓનલાઇન વેપાર 
િપતા સાથે કરતો હતો. ધ�ધામા� ખોટ જતા 
દેવામા� ડ�બી ગયો હતો. પાથ� િમક�િનકલ 
એન્જીિનયરીંગમા� બે સેમેસ્ટર સુધી અભ્યાસ કરી 
િપતા સાથે િબલ્ડર બન્યો હતો.

(અેજ�ી)  સાબરકાંઠા (�હ� મતનગર) | તા.20

િહ�મતનગરના વક્તાપુર જૈન મ�િદર સામે આજે વહ�લી પરો�ઢયે 
વડાલીથી િહ�મતનગર તરફ આવતી વેગનઆર કાર વીજ થા�ભલાને 
ટકરાયા બાદ પલટી જતા ચાલકનુ� મોત થયુ� હતુ� જ્યારે બેને ઇજા થવા 
પામી હતી. ફાયર િવભાગે કારને કાપી �તક અને બે ઇજા�સ્તોને 
બહાર કાઢી િહ�મતનગર િસિવલ હો�સ્પટલમા� ખસેડવામા� આવ્યા 
હતા. આ �ગે િહ�મતનગર �ામ્ય પોલીસને જાણ થતા� ઘટનાસ્થળ� 
પહ�ચી આગળની કાય�વાહી હાથ ધરી છ�.
આ �ગેની િવગત એવી છ� ક�, િહ�મતનગરના પોલો�ાઉન્ડના રહ�વાસી 
મય�ક સુરેશભાઈ નાયી, ક�લદીપિસ�હ રામિસ�હ ઝાલા અને રાહ�લ 
સલાટ �ણેય વેગનઆર કાર લઈને શુ�વારે રાિ�ના વડાલી લગ્ન 
�સ�ગમા� ઇવેન્ટની કામગીરી કરવા ગયા હતા. 
જે પૂણ� કરી પરત આવતા સમયે શિનવારે વહ�લી પરો�ઢયે 4 વાગ્યાના 
આસપાસ વકતાપુર જૈન દેરાસર સામે અચાનક કાર રોડ સાઇડ� 

ચોકડીમા� ઊતરીને પલટી ખાઈને વીજ થા�ભલાને ટકરાઈ હતી. જેને 
લઈને કારમા� ચાલક સિહત �ણ યુવાનો કારમા� દબાઈ ગયા હતા. 
અકસ્માતની ઘટનાને ��ક્ટરના ગોડાઉનમા� ચોકીદાર રાક�શભાઈ 
મકવાણા જે વીજ થા�ભલા પાસે ખાટલામા� સુતા હતા. દરિમયાન 
થા�ભલો ખાટલા પર પ�ો હતો, પરંતુ સદનસીબે ચોકીદારનો આબાદ 
બચાવ થયો હતો.
આ અકસ્માત �ગે િહ�મતનગર ફાયર િવભાગને જાણ કરતા તાત્કાિલક 
ઘટનાસ્થળ� પહ�ચીને અડધો કલાકમા� કારને કાપી ચાલક �તક મય�ક 
સુરેશભાઈ નાયીના �તદેહને અને બે ઇજા�સ્ત ક�લદીપિસ�હ રામિસ�હ 
ઝાલા અને રાહ�લ સલાટને બહાર કાઢી 108મા� તાત્કાિલક સારવાર 
અથ� િહ�મતનગર િસિવલ હો�સ્પટલમા� ખસેડવામા� આવ્યા હતા. 
અકસ્માત �ગે િહ�મતનગર �ામ્ય પોલીસને જાણ કરતા પોલીસ 
ઘટનાસ્થળ� પહ�ચ્યા બાદ િસિવલ હો�સ્પટલમા� પહ�ચી �તક મય�ક 
નાયીના �તદેહને પીએમ કરાવવા માટ�ની કાય�વાહી હાથ ધરી હતી.

િહ�મતનગરકારમા� પલટી જતા યુવકનુ� મોત

િહ�મતનગરના વક્તાપુર જૈન મ�િદર સામે કાર વીજ થા�ભલાને 
ટકરાયા બાદ પલટી મારી ગઈ; બેને ઇજા, િસક્યો�રટીનો બચાવ

(અેજ�ી) રાજકાેટ | તા.20
શહ�રમા� ગ�ડલ રોડ નજીક રાજનગર સોસાયટીમા� માતા-
િપતા સાથે રહ�તી અને મૂળ �બાજી કડવા પ્લોટમા� રહ�તી 
બીમાર મિહલાને ‘તુ� બાળકને સાચવતી નથી’ કહી મારક�ટ 
કરતો હોય તેમજ દેરાણી ઝઘડાઓ કરી �ાસ આપતી 
હોવાની ફ�રયાદ કરતા મિહલા પોલીસે પિત અને દેરાણી 
સામે ગુનો ન�ધી આરોપીઓની ધરપકડ કરવાની કાય�વાહી 
કરી હતી.
પૂજાબેન મનોજભાઇ જ�રયા(ઉ.વ.29) એ ફ�રયાદ કરી 
હતી જેમા આરોપી તરીક� પિત મનોજ રમેશભાઇ જ�રયા 
અને દેરાણી મનીષા જયેશભાઇ જ�રયાના નામો આપ્યા 
હતા. ફ�રયાદમા� જણાવ્યુ� હતુ� ક�, તેના લગ્ન છ વષ� પહ�લા 
થયા હતા અને તેને સ�તાનમા� એક પા�ચ વષ�નો પુ� હોવાનુ� 
જણાવ્યુ� હતુ� અને સ�યુક્ત પ�રવારમા� રહ�તા હોય અને લગ્ન 
બાદ સારી રીતે રાખ્યા બાદ પિત નાની વાતો પર ઝઘડાઓ 
કરતો હોય અને તેના માવતર સાથે બોલવાની ના પાડતો 

હોવાનુ� જણાવ્યુ� હતુ�. બાદમા� તેને પુ�ને જન્મ આપ્યા બાદ 
તેને થાઇરોઇડની બીમારી થતા તેની સારવારના પૈસા પણ 
આપતા ન હોય જેથી િપતા સારવાર કરાવતા હોય અને 
પિત અવાર-નવાર કહ�તા ક� તુ� દીકરાની સ�ભાળ રાખતી 
નથી કહી ઝઘડાઓ કરી મારક�ટ કરતા હોય તેમજ દેરાણી 
મનીષા ઘરકામ બાબતે અવાર-નવાર ઝઘડાઓ કરી �ાસ 
આપતા હતા.
રાજકોટ પડધરીના મોવૈયા સક�લ પાસેની મઢ�લીમા� રહ�તા 
90 વષ�ના ��ને મિહલા સિહત �ણ શખ્સે બેટરીથી કરંટ 

દેતા સાધુને હો�સ્પટલમા� ખસેડાયા હતા, જોક� જમીન મુ�ે 
ચાલતા િવવાદમા� બ�ને પક્ષ એકબીજા પર છાશવારે આક્ષેપ 
કરતા હોવાનુ� પોલીસની �ાથિમક તપાસમા� ખુલ્યુ� હતુ�. 
મોવૈયા સક�લ પાસે આવેલી બાપા સીતારામ મઢ�લી નામની 
જગ્યામા� રહ�તા િશવદારગીરી ગ�ગાધરગીરી ગવકરણ 
(ઉ.વ.90)ને ગુરૂવારે રા�ે રાજકોટ િસિવલ હો�સ્પટલમા� 
ખસેડવામા� આવ્યા હતા, િશવદારગીરીએ એવો આક્ષેપ 
કય� હતો ક�, જય�તી રામા, િદલીપ રામા અને સિવતા 
જય�તીએ બેટરીથી વીજકરંટ આપ્યો હતો. વયો�� સાધુને 
બેટરીથી ડામ દીધાની ઘટનાની જાણ થતા� પડધરી પોલીસની 
ટીમ રાજકોટ હો�સ્પટલે દોડી આવી હતી. િશવદારગીરીએ 
પોલીસ સમક્ષ કહ્યુ� હતુ� ક�, મઢ�લીની જગ્યા ચાર એકર જીન 
પર આવેલી છ�, અને 12 વષ�થી પોતે ત્યા� રહીને સેવાપૂજા 
કરે છ�, આ જગ્યા ખાલી કરાવવા માટ� જય�િત રામા, િદલીપ 
રામા અને સિવતા વારંવાર હ�રાન કરે છ� અને તેના ભાગરૂપે 
જ વીજકરંટ આપ્યા હતા,

ઝઘડાઅાે કરી ત્રાસ અાપતા: દેરાણી ઝઘડાઅાે કરી ત્રાસ અાપતી હાેવાની ફ�રયાદ

થાઇરાેઇડની બીમાર પ�ીને પ�ત કહેતાે ‘તું બાળકને સાચવતી નથી’
રાજનગર િવસ્તારની ઘટના, દરેાણી ઝઘડાઓ 

કરી �ાસ આપતા હતા �ાસ આપનાર પિત, 
દરેાણી સામે મિહલા પોલીસમા� ન�ધાતો ગુનો...
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તળાજા તાલુકામાં �શક્ષણ બાદ 
રસ્તા તેમજ પાણીના મામલે 
મતદાન બ�હ�ારની ચીમકી

(અેજ�ી) તળાજા | તા.20

ભાવનગર િજલ્લાના તળાજા તાલુકાના પાદરી (ભ�) ના લોકોએ રસ્તા બાબત ેઅન ે
સોિસયા િશપ �કેીંગ યાડ�ના પ્લોટ ન�. ૧૪૭ સામે �િમકોન ેમાટ� બ�ધ પડ�લ પાણીના 
સ્ટ�ન્ડ શરૂ નહીં કરવામા� આવ ેતો મતદાનનો બિહષ્કારની ચીમકી ઉચ્ચારવામા� આવી 
છ�.તળાજા તાલુકાના અલ�ગ નજીકના દસેક ગામડાઓના ખેડ�તોએ ટી.પી. સ્કીમના 
િવરોધમા� બોલાવલે સ�મેલનમા ટી.પી સ્કીમ નાબદૂ કરવામા� નિહ આવ ેતો મતદાનનો 

બિહષ્કાર ની ચીમકી આપ્યા બાદ ધારડી ગામના લોકોએ શાળાના ઓરડા બનાવવાની 
માગ સ�તોષવા નિહ આવ ેતો મતદાનથી અળગા રહ�વામા� આવશ ેતવેી ચીમકી સાથ ે
આવદેનપ� આપ્યા બાદ આજ ેપાદરી (ભ�) ગામના લોકોએ રસ્તાના મામલે ગામના 
ધૂિળયા રસ્તા પર �દશ�ન કયુ� હતુ�. આગવેાનોએ આ�ોશ સાથ ેકહુ્ય� હત ુક�, ચાર વષ�થી 
ખરાબ રસ્તાન ેકારણે પરેશાન થઈએ છીએ, સત્તા સ્થાન ેરહ�લ લોક �િતિનિધ અને 
અિધકારીઓ બ�નને ેવારંવાર રજઆુત કરવા છતા�ય આજ સુધી કોઈ જ પ�રણામ ન 

મળતા આખરે મતદાનનો બિહષ્કારની ચીમકી આપવી પડી છ�. અલ�ગ સોિસયા િશપ 
�કેીંગ યાડ� ખાત ે�િમકો માટ� લડત આપતા સુખદવેિસ�હ ગોિહલએ મે�રટાઇમ બોડ�મા� 
રજઆુત કરી છ� ક�, પ્લોટ ન�. ૧૪૭ સામે મજરૂોન ેપીવા અન ેવાપરવા માટ� દરરોજ બે 
કલાક પાણી આપવા માટ� સ્ટ�ન્ડ ખોલવામા� આવલે હતુ�. આ સ્ટ�ન્ડ તોડી પાડવામા� 
આવ્યુ� છ�, જનેા કારણે મજરૂોન ેએક તરફ મ�દી અન ેબરેોજગારીનો �� સતાવી રહ્યો 
છ� ત્યા� હવ ેપાણી પણ વચેાતુ� લેવુ� પડ� તવેી �સ્થિત િનમા�ણ થઈ છ�. 

ન�ડયાદ મંજીપુરાનાે 
નાસતાે ફરતાે કુ�ાત 
બુટલેગર ઝડપાઈ ગયાે
ન�ડયાદ | ન�ડયાદ રૂરલ પોલીસ 
મથકના �ોહી.ગનુામા� 
સ�ડોવાયેલ ક�ખ્યાત બટુલેગર 
ઘણા સમયથી નાસતો ફરતો 
હતો. આ આરોપીને ન�ડયાદ 
ટાઉન પોલીસે સ�તરામ રોડ પર 
આવલે ફરસાણની દકુાન પરથી 
ઝડપી પાડી ન�ડયાદ �ામ્ય 
પોલીસ સ્ટ�શનમા� સ�પ્યો હતો. 
ન�ડયાદ �ામ્ય પોલીસ 
સ્ટ�શનના �ોિહિબશનના 
ગનુામા� સ�ડોવાયેલો ન�ડયાદ 
રામિનવાસ, મ�જીપરુા રોડ 
જવાહર નગરમા� રહ�તો 
ભરતભાઈ દીપકભાઈ ખ�ી 
છ�લ્લા� ઘણા� સમયથી નાસતો 
ફરતો આરોપી ન�ડયાદ સ�તરામ 
રોડ ઉપર આવલેી ફરસાણની 
દકુાન પર બઠેો હતો. ત્યારે 
ન�ડયાદ ટાઉન સવ�લન્સ પોલીસે 
છાપો મારી આરોપીને ઝડપી 
પાડી પછૂપરછ કરતા ભરતભાઈ 
ખ�ી હોવાનુ� જણાવ્યુ� હતુ�. 

કુદરતી હાજતે ગયેલી 
સગીરાને ખેતરમાં ખ�ચી 
જઈ યુવકે દુ�મર્ અાચયુ�
દ�ેડયાપાડા | દ�ેડયાપાડા 
તાલુકાના એક ગામની સગીરા 
ઉપર ગામના જ યુવક� બ ેવાર 
દષુ્કમ� આચયુ� હતુ�. જ ે�ગનેી 
જાણ સગીરાના પ�રવારને 
થતા� તનેા િપતાએ નરાધમ 
સામે પોલીસ મથક� ફ�રયાદ 
ન�ધાવી હતી. દ�ેડયાપાડા 
તાલુકાના એક ગામમા� રહ�તા 
ગરીબ પ�રવારની સગીર 
દીકરીના િપતાએ પોલીસ 
મથક� ન�ધાવલેી ફ�રયાદમા� 
જણાવ્યા મુજબ, ગત 
તા.૧૭ના રોજ મધરા�ે તમેની 
સગીર દીકરી ઘરેથી ક�દરતી 
હાજત ે જવા ઘરની બહાર 
નીકળી હતી. ત ેસમયે ગામમા� 
રહ�તા� યુવાન ેતનેી એકલતાનો 
લાભ લઈ તને ે બળજબરીથી 
ખ�ચીન ેનજીકના ખેતરમા� લઈ 
ગયો હતો. જ્યા� તણેે સગીરાને 
મારી નાખવાની ધમકી આપી 
તનેી સાથ ે બ ે વાર દષુ્કમ� 
આચયુ� હતુ�.

�ચખાેદરા તથા 
જલસણની પરી�ણતા 

પુત્ર સાથે ગુમ
આણ�દ | આણ�દ િજલ્લામા�થી 
વીતલેા િદવસો દરિમયાન 
આણ�દ તાલુકાના િચખોદરા 
અને ખ�ભાત તાલકુાના 
જલસણની બ ે પરીિણતાઓ 
અને એક બાળક તથા પટેલાદ 
અને ખ�ભાતના બ ે યુવકો 
લાપત્તા થયા હોવાના ચાર 
અલગ-અલગ બનાવો અન�ુમે 
આણ�દ �ામ્ય, ખ�ભાત �ામ્ય, 
પટેલાદ ટાઉન અન ે ખ�ભાત 
શહ�ર પોલીસ મથક� ન�ધાયા 
હતા. પોલીસે જાણવાજોગ 
ન�ધ ન�ધી વધુ તપાસ હાથ ધરી 
છ�. િચખોદરા ગામે લાખુન 
તલાવડી િવસ્તારમા� રહ�તી 
સ�જનાબને સિચનભાઈ પરમાર 
(�.વ.૨૧) ગત તા.૧૭મી 
એિ�લના રોજ ઘરેથી કોઈને 
કહ્યા િસવાય ક્યા�ક ચાલી જઈ 
રહસ્યમય રીત ે લાપત્તા થઈ 
હોવાની બચભુાઈ પરમારે 
આણ�દ �ામ્ય પોલીસ મથક� 
જાણ કરી હતી. જ્યારે ઈસરામા 
ગામે પષુ્પક��જ સોસાયટીમા� 
રહ�તા િવશાલ જય�તીભાઈ 
પરમાર (�.વ.૨૮) ગત 
તા.૧૫મી એિ�લના રોજ 
ઘરેથી બોરસદ આશીર્વાદ 
હો�સ્પટલ ખાત ે નોકરી ઉપર 
ગયો હતો. 

4 મ�હનાથી અાધાર કાડર્ની કચેરી બંધ હાેય અરજદારાે પરેશાન 

રાજુલા તાલુકાના 72 ગામાેના 
નાગ�રકાે અાધારકાડર્થી વં�ચત

(અજે�ી) રાજુલા | તા.20

રાજલુા તાલુકાના ૭૨ ગામના લોકો 
માટ� આધારકાડ� કાઢવાની કામગીરીનો 
વિહવટ મામલતદાર કચરેી �ારા કરવામા� 
આવતો હતો પરંત ુ છ�લ્લા ચાર મિહનાથી 
આધાર કાડ�ની કચરેી સ�પણૂ� બ�ધ છ� આ �ગ ે
તપાસ કરતા એવુ� જાણવા મળ્યુ� હત ુક�, જ ે
ઓપરેટર આધાર કાડ�ની કામગીરી કરતા 
હતા તઓેની ક્ષિત રહી જવાથી અથવા 
આધારકાડ�મા� ભલૂ ક� જન્મતારીખમા� ભલૂ 
આવતા આ ઓપરેટરોન ે ચાર મિહનાથી 
છ�ટા કરી દ�ડ ફટકારાયો છ�. આ �ગે 
મામલતદારએ જણાવ્યુ� હત ુ ક�, આધાર 
કાડ�મા� હવ ે��િન�ગ લીધેલા કમ�ચારીઓન ેજ 
લેવામા� આવશ.ે બીજી તરફ ��નીંગ લીધેલા 
કમ�ચારીઓ મળતા નથી પરંત ુ૧૫ થી ૨૦ 
િદવસમા� અહીંથી ��િન�ગ લેવા ગયેલા છ� 

તઓેની તાલીમ પણૂ� થાય ક� તરત જ આધાર 
કાડ�ની કાય�વાહી શરૂ કરાશ.ે બીજી તરફ 
�ાઇવટેમા� આધાર કાડ� કાઢવાની મ�જરૂી 
એસ.બી.આઈ.બને્કમા� આપલેી છ� પરંત ુત્યા� 
મા� નવુ� કાડ� નીકળતુ� નથી, સુધારા-વધારા 
થઈ શક� છ� તથેી સ્થાિનકો કાડ� સુધારવા માટ� 
દરરોજ રાજલુા કચરેીએ ધરમધ�ા ખાય છ� 
પરંત ુઆધાર કાડ�ની કામગીરી બ�ધ હોવાથી 
અહી ખાતા ખોલવા હોય તો પણ બ�કમા� આ 
િવસ્તારના આધાર કાડ�નો આ�હ બ�કો રાખ ે

છ�. જથેી અહીં નોકરીએ આવતા 
કમ�ચારીઓના પણ ખાતા ખુલતા નથી ક�મ 
ક�, બહારથી આવલેા કમ�ચારીઓ પાસે અહીં 
લાઈટનુ� િબલ ક� સ્થાિનક ક�પન ક� અહીંનો 
એ��સ પરુાવો મા�ગ ેજ ેહોતો નથી ત્યારે જ ેતે 
ક�પનીમા� કામ કરતા હોય છ� તનેો આધાર 
માન્ય રખાતો નથી જથેી અહીં ખાતા બ�કમા� 
ન ખુલતા પર�ા�તના લોકો હ�રાન પરેશાન 
થઈ રહ્યા છ�. સુધારા-વધારા માટ�ના આધાર 
કાડ�મા� પણ સરપ�ચના રહ�ણા�કનો દાખલો 
મ�ગાવાય છ� ત્યારે પોલીસનો દાખલો લેતા 
આવો તમે કહી સરપ�ચ દાખલા આપતા 
નથી. જયારે બીજી તરફ ચૂ�ટણી હોવાથી 
અિધકારીઓ કામગીરીમા� વ્યસ્ત હોય છ� 
ત્યારે આ કામગીરી સાકાર કરવા માટ� 
કલેક્ટર અન ે મામલતદાર �ારા આ �ગે 
યોગ્ય કરે તવેી લોકમા�ગ ઉઠવા પામેલ છ�.

(અેજ�ી) બાલા�સનાેર | તા.20

બાલાિસનોર તાલુકાના પા�ડવા તાબ ેઆવલેા 
ટીમ્બાના મુવાડા ખાત ેઘા�ટયા તળાવ ભરવા માટ� 
વષ�-૨૦૨૨મા� મ�જરૂી મળવા છતા� આજિદન સુધી 
ભરવામા� ના આવતા આઠ ગામના લોકોએ 
બાલાિસનોર મામલતદારને આવદેન આપી ચૂ�ટણી 
બિહષ્કારની ચીમકી ઉચ્ચારી હતી. મહીસાગર 
િજલ્લાના સુજલામ્ સુફલામ્ પવૂ� યોજના હ�ઠળ 
પા�ડવા ગામે આવલેા ઘા�ટયા તળાવમા� �ાન્ટ 
મ�જરુ થયેલી હોવા છતા� આજ િદન સુધી પાણી 
ભરવામા� આવ્યુ� નથી. આ બાબત ે મુખ્યમ��ીને 
પણ રજઆૂત કરેલી હતી. જ ે બાબત ે સુજલામ 
સુફલામ સ્પનેગ ક�નાલની સાથળ ૫૭,૨૯૦ કી.
મી. પરના એચ.આર મહીસાગર જીલ્લાના 
બાલાિસનોર તાલુકાના પા�ડવા તાબ ે ટીંબાના� 
મુવાડા (પ��ટયા) તળાવ ભરવા માટ� પ�થી 
�દાજીત રકમ રૂા. ૭.૫૪ કરોડની સૈ�ા�િતક 
મ�જરુી આપવામા� આવલેી છ�. �ા�ત કચરેી �ારા 
આગળની કાય�વાહી હાથ ધરવામા� આવનાર હતી 
પરંતુ� જતે ે જવાબદાર અિધકારીઓ અન ે
કમ�ચારીઓએ �ખ આડા કાન કરી કાય�વાહી ન 
કરતા ખડે�તો પાણી વગર વલખા મારી રહ્યા છ�. 

 ભાવનગરની 100 �કમીની �ત્ર�ામાં અેક પણ �ળ નથી �ાં સાયકલ યાત્રા ના કરી હાેય

માન�સક �ૂ�ત� માટે 11 પુરૂષાે અને 5 મ�હલાઅાેનું  
8 મ�હનામાં 2500 �કમીનું સાયક�લ�ગ

(અજે�ી) ભાવનગર | તા.20

શા�રરીક ત�દુરસ્તી માટ� સાયકિલ�ગ 
એક ઉત્તમ િવકલ્પ છ�. ભાવનગરમા� 
ક�ટલા�ક યુવાનો શા�રરીક અને માનિસક 
સ્ફૂિત� માટ� િનયિમત સાયકિલ�ગ કરે છ�. 
સાયકિલ�ગની આ ��િત્તને ધીમે-ધીમે 
લોકોનુ� સમથ�ન મળી રહ્યુ� છ�. 
ભાવનગરમા� િનયિમત સાયકિલ�ગ કરતા 
લોકોએ આઠ માસ પૂવ� ભાવનગર 
સાયકલ ક્લબ શરૂ કયુ� છ�. જેઓ દર 
રિવવારે િનયમિત સાયકિલ�ગ કરે છ�, 
ઉપરા�ત રાજ્યભરમા� યોજાતી િવિવધ 
સાયક્લોથોનમા� પણ સહભાગી થાય છ�. 
ભાવનગરની ૧૦૦ �કમીની િ�જ્યામા� 
એક પણ એવુ� સ્થળ નથી જ્યા� આ �પે 
સાયકલ યા�ા ના કરી હોય. ૧૧ પુરૂષો 
અને ૫ મિહલાઓ એમ ક�લ ૧૬ સભ્યોના 
�પે ૮ મિહનામા� ૨૫૦૦ �કમીની 
સાયકલ યા�ા કરી છ�. તેમજ તેમના 
વ્ય�ક્તગત રીતે સાયકલ ચલાવવાના 
રેકોડ� પણ ન�ધપા� છ�.

ભાવનગરમા� િનયિમત સાયકિલ�ગ 
કરનારા ક�ટલા�ક લોકોએ ૪ ઓગસ્ટ 
૨૦૨૩ના રોજ ભાવનગર સાયકલ ક્લબ 
નામનુ� એક �પ બનાવી પરસ્પર 

સહયોગથી શા�રરીક અને માનિસક સ્ફૂિત� 
માટ� િનયિમત સાયકિલ�ગ થાય તથા 
લા�બી સાયકલ યા�ાઓ કરી શકાય તે 
માટ� �પ બનાવ્યુ� હતુ�. ડોક્ટર, 
એન્જીિનયર, િન�ત્ત કમ�ચારીઓ અને 
િવ�ાથીર્ઓ આ �પમા� જોડાયેલા છ� અને 
તેઓ દર રિવવારે િનયિમત સાયકિલ�ગ 
કરે છ�. આ �પના સભ્યોનુ� માનવુ� છ� ક� 
સાયકિલ�ગ કરવાથી શા�રરીક અને 
માનિસક ત�દુરસ્તી મળ� છ�. દર રિવવારે 
સાયકિલ�ગ કરવા ઉપરા�ત તેઓ 
રાજ્યભરમા� યોજાતી સાયક્લોથોનમા� 
પણ સહભાગી થાય છ�. ભાવનગર 

સાયકલ ક્લબના સભ્યોએ છ�લ્લા ૮ 
મિહનામા� ક�લ ૨૫૦૦ �કમીનુ� સાયકિલ�ગ 
કયુ� છ�. ભાવનગરમા� ક�લ ૪૦થી વધારે 
સાયકિલસ્ટો છ� જે િનયિમત સાયકિલ�ગ 
કરે છ� અને તેમના વ્ય�ક્તગત સાયકલ 
ચલાવવાના રેકોડ� પણ ન�ધપા� છ�.
ભાવનગર સાયકલ ક્લબના કલ્પેશિસ�હ 
ઝાલાએ જણાવ્યુ� ક�, અમે િનયિમત 
સાયકિલ�ગ કરનારા પીપિળયા પુલ પાસે 
મોટા ભાગે ભેગા થઈ જતા� હતા અને 
ત્યારે દરેક લોકો પરસ્પર સહયોગ સાથે 
સાયકિલ�ગ કરી શક� તે માટ� અમે 
ભાવનગર સાયકલ ક્લબ બનાવ્યુ� હતુ�. 

હમીરસર પાસે દબાણ ન 
કરવાનું બાેડર્  લગાવી દરવાજા 

ખુ�ા મૂકાતા અચરજ
(અજે�ી) ભજુ | તા.20

ભજુ શહ�રમા� પાણીની કટોકટી 
સજા�ઈ હતી. ત ે બાદ જા�તોએ 
શહ�રના તળાવોન ે નોટીફાઈડ જાહ�ર 
કરી અન ેતળાવોમા� થતા અિત�મણને 
અટકાવવા �ગ ે રજઆુત કરવામા� 
આવી હતી. ત્યારે એકાએક સુાધરાઈની 
�ખ ખલુી અન ેદબાણો ન કરવા સાથે 
સ્વચ્છતા જાળવી રાખવાના પાટીયા 
હમીરસર તળાવ પાસે લગાવી દવેાયા 
છ�. પરંત,ુ તળાવની પાળ પાસે જ 
ઉભતા લારી ગલ્લાઓન ે હટાવવાની 
તસ્દી લેવાતી જ નાથી. ભજુનો રમણીય 
હમીરસર તળાવ જ ે દશે િવદશેમા� 
વસવાટ કરતા ભજુવાસીઓના �દયમા� 
વસે છ�. જ્યારે જ્યારે હમીરસર તળાવ 
ઓગન ે ત્યારે ભજુમા� ઉત્સાહ અને 
ઉમ�ગનો માહોલ હોય છ�.સાથ ે સાથે 
િવદશેમા� રહ�તા ભજુના નાગરીકો પણ 
ફોન કરી ખબર �તર પછુતા હોય છ�. 

 બાેટાદ લાેકલ ક્રાઈમ બ્રાંચની ટીમે દરાેડાે પાડયાે

ગઢડા-ગઢાળી રાેડ ઉપર વાડીમાંથી 
જ્વલનશીલ પ્રવાહીનાે જથ્થાે મ�ાે

(અજે�ી) ભાવનગર | તા.20

ગઢડાના ગઢળા રોડ ઉપર આવલેી 
વાડીમા� બોટાદ એલસીબીની ટીમે દરોડો 
પાડી ૨.૯૦ લાખથી વધુની �ક�મતના 
બાયોડીઝલ જવેા જ્વલનશીલ �વાહી 
બોલેરો, ફાયબરનો ટા�કો, ઈલેક્�ીક મોટર 
અન ે મોબાઈલ સિહતના મુ�ામાલ સાથે 
એક શખ્સની ધરપકડ હતી. જ્યારે 
વાડીમાિલક ફરાર થઈ ગયો હતો.

બનાવ �ગનેી મળતી િવગત મુજબ 
ગઢડાના ગઢાળી રોડ ઉપર વાડી ધરાવતો 
રોિહત જઠેસુરભાઈ બોરીચા નામનો શખ્સ 
પોતાની વાડીએ બાયોડીઝલનો જથ્થો રાખી 
ગરેકાયદ ે વચેાણ કરતો હોવાની ચો�સ 
બાતમીના આધારે બોટાદ એલસીબી, 
નાસતા-ફરતા સ્કવોડ, પરેોલ ફલ� 
સ્કવોડની ટીમે ગત મોડી રાિ�ના સમયે 
દરોડો પાડી તપાસ કરતા અ�ગ્નશામક 
સાધનો તમેજ કોઈપણ જાતનો પરવાના 
લીધા િવના લોકોની િજ�દગી જોખમમા� 

મુકાય ત ે રીત ે બોલેરો પીકઅપ ન�.
જીજ.ે૨૭.ટીડી.૭૯૦૩મા� રાખેલા 
લોખ�ડના ૧૧ બરેલમા� ૨૧૫૦ અને 
ફાયબરના ટા�કામા� આશરે ૨૦૦૦ મળી 
ક�લ ૪૧૫૦ લીટર (�ક.રૂા.૨,૯૦,૫૦૦) 
બાયોડીઝલ જવેુ� �વાહી કબજ ેકરી બોલેરો, 
ઈલેક્�ીક મોટર, ફાઈબરનો ટા�કો, 
મોબાઈલ ફોન સિહત ક�લ 
રૂા.૮,૦૦,૫૦૦ના મુ�ામાલ સાથ ેદશરથ 
કાળ�ભાઈ નાયક (રહ�, પીપલાજ, તા.િજ.
અમદાવાદ �ામ્ય, મુળ બખ્ખર ગામ, 
નાયક ફિળયુ�, તા.ગોધરા, િજ.પ�ચમહાલ) 
નામના શખ્સની ધરપકડ કરી હતી. જ્યારે 
વાડીમાિલક રોિહત જઠેસુરભાઈ બોરીચા 
(રહ�, ગઢડા) ફરાર થઈ ગયો હતો. બનાવ 
�ગ ેબોટાદ એલસીબીએ બન્ન ેશખ્સ સામે 
ગઢડા પોલીસમા� આઈપીસી ૨૮૫, ૧૧૪ 
અન ે જરૂરી ચીજવસ્તઓુનો અિધિનયમની 
કલમ ૩, ૭, ૧૧ મુજબ ગનુો ન�ધાવ્યો 
હતો.

 ગાૈણસેવા પસંદગી મંડળ દ્વારા પ્રથમવાર અાેનલાઈન પરીક્ષા

વગર્-3 ગૃપ અે અે� બીની ભરતી માટે 
ભાવનગરના 4970 ઉમેદવારાે પરીક્ષા અાપશે

બે વષર્થી મંજૂર છતાં તંત્રઅે કામ 
ન કરતાં ગુજરાતમાં અા તાલુકાના 

લાેકાેની ચૂંટણી બ�હ�ારની ચેતવણી

ડભાણથી યાેગીનગરને જાેડતા 
ખખડધજ રસ્તાથી હાલાકી

ખેડૂત અને �શરવાના શ�ાે વ�ે મારામારી 
: દાેડધામ વખતે પડી જતાં વૃધ્ધનું માેત!

ભુજના સહયાેગનગર ચારરસ્તાના 
દબાણાે હટાવવામાં પા�લકાની ઢીલાશ

(અેજ�ી) ન�ડયાદ | તા.20

ડભાણથી યોગીનગર ગામને જોડતા શોટ�કટ રસ્તા પરનો 
ડામર ઉખડી જતા� રસ્તો ધૂિળયો બન્યો છ�. સાથે જ રસ્તો 
સા�કડો હોવાથી વાહનચાલકોને પરેશાની ભોગવવી પડ� છ�. 
તેમજ બ�ને ગામોને જોડતા રસ્તા પરથી �રંગરોડ પસાર થતો 
હોવાથી ગરનાળ�� બનાવાયુ� છ�, જે નાનુ� હોવાથી �ામજનોની 
મુશ્ક�લીમા� વધારો થયો છ�.  ડભાણથી યોગીનગર ગામને 
જોડતો રસ્તાનુ� લા�બા સમયથી સમારકામ કરવામા� ના 
આવતા ખખડધજ હાલતમા� ફ�રવાયો છ�. તેમજ આ રસ્તો 
સા�કળો હોવાથી વાહનચાલકોને ભારે હાલાકી વેઠવી પડ� છ�. 
આ રસ્તા ઉપર �રંગ રોડ પસાર થતો હોવાથી રસ્તો ઓળ�ગવા 
માટ� ગરનાળ�� બનાવાયુ� છ�. તે ગરનાળ�� �માણમા� નાનુ� 
હોવાથી મોટા વાહનોને પસાર થવામા� મુશ્ક�લી પડ� છ�. 
ઉપરા�ત સ્�ીટ લાઈટના અભાવે સ્થાિનકો વાહન ચાલકો 
સિહતના રાિ�ના સમયે ગરનાળાનો ઉપયોગ કરવાનુ� 
ટાળી, �રંગ રોડ પરથી રસ્તો �ોસ કરે છ�. 

(અેજ�ી) ભુજ | તા.20

મા�ડવી તાલુકાના દરશડી ગામે ગુરૃવારે રા�ે કપાસની 
ખરીદીમા� વજન બાબતે વેમ શક રાખી ખેડ�ત અને િશરવા 
ગામના શખ્સો વચ્ચે મારા મારી ઝપાઝપીનો બનાવ બન્યો 
હતો. જેમા� ભાગદોડ દરિમયાન પડી જતા� િશરવાના ��ધનુ� 
મોત નીપજ્યુ� હતુ�. ગઢશીશા પોલીસે હતભાગી ��ધના 
મોત પાછળનુ� કારણ જાણવા દેહને પેનલ પીએમ માટ� 
જામનગર એફએસએલમા� મોકલી આપ્યો છ�. બનાવને લઇ 
ભારે સનસનાટી મચી જવા પામી છ�.  આ �ગે ગઢશીશા 
પોલીસ સ્ટ�શનના ઇન્સ્પેક્ટર ચૌધરીએ જણાવ્યુ� હતુ� ક�, 
દરશડી ગામમા� કપાસની ખરીદી માટ� િશરવા ગામના 
વેપારીઓ મજુરોને લઈને આવ્યા હતા. જેમા� કપાસના વજન 
બાબતે બન્ને વચ્ચે તકરાર થઇ હતી. બાદમા� સમાધાન થઇ 
ગયુ� હતુ�. પરંતુ રા�ે ફરી કપાસના વજન બાબતે બોલાચાલી 
બાદ મારા મારી ઝપાઝપી થઇ હતી. જેમા ભાગમ ભાગ થતા� 
િશરવા ગામના હાસમ ઉમર શીરૃ (ઉ.વ.૬૦) નામનો મજુર 
ભાગતી વખતે પડી જતા� તેનુ� �ત્યુ થયુ� હતુ�. 

(અેજ�ી) ભુજ | તા.20

ભજુ શહ�રને દબાણકારોએ જાણે ભરડો લીધો હોય તમે ચારે 
કોર જ્યા� નજર નાખો ત્યા� દબાણો દખેાય છ�. ત્યારે ભજુ 
નગરપાિલકા �ારા દબાણ હટાવવાની કામગીરીમા� ઢીલાશના 
કારણે અનકે �ક�મતી જમીનો દબાણ�સ્ત થઈ છ�. સુાધરાઈ �ારા 
સેવાતા મૌન �ગ ે અનકે સવાલો ઉભા થયા છ�. શહ�રમા� 
સહયોગ નગર ચાર રસ્તા દબાણોથી ખદબદ ે છ�. જ્યા� 
ખાણીપીણી અન ેનાસ્તા વાળાઓએ પાકા દબાણો ખડકી દઈ 
સરકારી �ક�મતી જમીન પર પગપસેારો કય� છ�.  ભજુની સૌથી 
મોટી ગણાતી રાવલવાડી રી-લોક�શન સાઈટમા� સહયોગનગર 
ચોકડી પાસે ભરપરુ મા�ામા� દબાણો થયા છ�. ભજુના એરપોટ� 
અને રેલ્વ ેસ્ટ�શન જતા મુખ્ય માગ� પર સરકારી જમીનમા� થયેલા 
દબાણો હટાવવા �ગ ેપાિલકાએ કોઈ તસ્દી લીધી નાથી. જનેો 
ગરેલાભ ઉઠાવી દબાણકારોએ પોતાના કાચા દબાણોને દકુાનોમા� 
ફ�રવી પાકા દબાણો કરી લીધા છ�. આટલુ� ઓછ�� હોતા આવી 
દબાણવાળી દકુાનમા� લાઈટ કનેકશન પણ મળી ગયા છ�. 

(અેજ�ી) અાણંદ | તા.20

 સુરત ખાત ે રહ�તા અન ે િન�ત્ત જીવન ગજુારતા એક 
કોન્�ાક્ટરન ે અજાણ્યા ગ�ઠયાઓએ સસ્તા ભાવ ે ડોલર 
આપવાની લાલચ આપી પટેલાદ તાલુકાના વડદલા પાટીયા 
નજીક બોલાવી ૧૦૦ ડોલરના બ�ડલના બદલે ૧ ડોલરનુ� બ�ડલ 
આપી છ�તરિપ�ડી આચરી હોવા �ગ ે પટેલાદ �ામ્ય પોલીસ 
મથક� ફ�રયાદ ન�ધાઈ હતી.સુરતમા� રહ�તા િદનશેચ�� હીરાલાલ 
રાણા મકાન લે-વચે તથા બા�ધકામનો ધ�ધો કરતા હતા. ગત 
એિ�લ ૨૦૨૩મા� તમેન ેફોન આવ્યો હતો અન ેસામેથી બોલતા 
શખ્સે કપડવ�જથી બોલુ� છ�� તમે કહી સુરતમા� મકાન લેવુ� છ�, 
મારી પાસે ૨૫ વીઘા જમીન છ� પરંત ુરોકડા રૂિપયા નથી તવેી 
વાત કરી હતી. સાથ ેસાથ ેપોતાની પાસે અમેરીકન ડોલર છ�, જે 
સસ્તા ભાવ ેઆપવાના છ� તમે પણ જણાવ્યુ� હતુ�.  એકાદ માસ 
બાદ ફોન કરનાર વ્ય�ક્તએ પોતાની ઓળખ મેહ�લ તરીક� આપી 
હતી અન ે ડોલર જોવા હોય તો આણ�દ આવવાનુ� કહ�તા 
િદનશેચ�� પત્ની સાથ ેઆણ�દ આવ્યા હતા. 

સસ્તા ભાવે ડાેલર ખરીદવા 
જતાં અઢી લાખ ગુમા�ા

�ુઝ ફ્લેશ

(અજે�ી) ભાવનગર | તા.20

ગૌણસેવા પસ�દગી મ�ડળ �ારા 
�થમવાર ઓનલાઈન પરીક્ષા લઈ 
રહુ્ય� છ�. આ પરીક્ષા પ�િત લા�બી 
ચાલનાર હોવાની સાથ ે સ�પણૂ� 
સુરિક્ષત બની છ�. કમ્બાઈન્ડ 
ક�મ્પરેેટીવ એક્ઝમીનસેન વગ�-૩ 
�પ એ એન્ડ બી ની ક�લ ૫૫૪ જગ્યા 
માટ� િવિવધ િજલ્લા કક્ષાએ લેવાઈ 
રહી છ�. જ ે ગઈ તા. ૧ એિ�લથી 
અલગ અલગ ૨૦ િદવસ સુધી 
ચાલનાર છ�. ભાવનગરમા� ૪૯૭૦ 
ઉમેદવારો માટ� આ પરીક્ષા લેવાય 
છ�. જમેા� ૫૦ ટકા ઉમેદવારોએ 
ઓનલાઈન પરીક્ષા આપી હોવાનુ� 
જણાયુ� છ�. જ્યારે આગામી ૯ મે 
સુધી આ પરીક્ષા ચાલશ.ેમોટા ભાગે 
ભરતી પરીક્ષા ઓફલાઈન લેવાતી 
હોય છ�. જમેા� ભતૂકાળમા� પપેર લીક 
થવાની ગરેરીિત ઉઠી હતી. સરકાર ક� 

એજન્સીના લાખો કરોડો િ�ન્ટીંગ 
અન ે વ્યવસ્થાના ખચ� બાદ પણ 
�સ્થિત અચો�સ રહ�વા પામે છ�. 
ત્યારે ઓનલાઈન પરીક્ષા એ ખચ� 
અન ેસુરક્ષા �ગ ે�ાન્સફરન્સ રહ�તા 
ગજુરાત ગૌણ સેવા મ�ડળ �ારા 
�થમવાર ઓનલાઈન પરીક્ષા લેવાનુ� 
િનિ�ત કયુ� છ�. એકઝામીનશેન વગ� 
૩ (�પ એ એન્ડ બી) માટ� ૩ 
જાન્યુઆરીએ જાહ�રાત આવ્યા બાદ 
ફોમ� ભરાયા હતા ક�લ ૫૫૫૪ જગ્યા 
માટ� ઉમેદવારો ફોમ� ભયા� હતા. 
જનેી પરીક્ષા ઓનલાઈન માધ્યમથી 
લેવાનુ� િનિ�ત કરાયુ� હતુ�. ક�લ 
૧૦૦ માક�સનો પપેર અન ે ૦.૨૫ 
માઈનસ પધ્ધિત સાથ ે આ પરીક્ષા 
લેવાનુ� ગઈ તા. ૧ એિ�લથી શરૂ થયુ� 
હતુ�. જ ે અલગ અલગ તબ�ાવાર 
૨૦ િદવસ િવિવધ કોમ્પ્યુટર સેન્ટરો 
પર તા. ૯ મે સુધી ચાલશ.ે

{eLk (Ë,[,Í,Úk){eLk (Ë,[,Í,Úk)

તમે ક્યારેય કાય�ક્ષે�મા� 
થતા� ફ�રફારોથી ડરતા 
નથી. પરંતુ, આજે સરકાર 
ક� ત�� તરફથી ક�ટલા�ક 
બદલાવ આવી રહ્યા છ� જે 
તમને ખૂબ પરેશાન કરી 
શક� છ�. િહ�મત ના છોડવી 
વધારે સારુ� રહ�શે. 

લા�બા સમય પછી આજે 
તમને કોઈ સારા સમાચાર 
મળશે. મહત્વપૂણ� કાય� 
પૂરા થતા� લાભદાયી તકો 
�ાપ્ત થશે. આ ઉપરા�ત 
સામાિજક અને 
વ્યાવસાિયક ક્ષે�ે આજનો 
િદવસ તમારા માટ� 
લાભકારક રહ�શે.

આજે તમે અનેક �કારની 
મૂ�ઝવણોમા� રહ�શો. 
એકતરફ તમારા �ેમી 
અથવા િ�ય વ્ય�ક્ત માટ� 
કોઈપણ વસ્તુ અથવા ભેટ 
ખરીદવાની ઉતાવળ થશે. 
બીજી તરફ તમારા 
કાય�સ્થળમા� પણ કામનુ� 
દબાણ વધારે રહ�શે.

તમે હ�મેશા� બીજાના ભરોસે 
બેઠા છો. જો બીજા લોકો 
કાય� કરશે તો જ તમે કામ 
કરશો. તમારે આજે આ ટ�વ 
બદલવી પડશે. નહીં તો 
તમે ઘણું ગુમાવશો. જે 
તમને નુકસાન પહ�ચાડી 
શક� છ�. સખત મહ�નત 
કરવી. 

આજે ક�ટલા�ક લોકો તમારા 
કામમા� મુશ્ક�લીઓ ઊભી 
કરી શક� છ�. તમે નારાજ 
થઈ શકો છો અને તમારા 
કાય� પૂરા કરતા પહ�લા જ 
તે છોડી શકો છો. જો તમે 
આવી સમસ્યાઓ ઉક�લશો 
નહીં તો તમે ક્યારેય 
�ગિત કરી શકશો નહીં.    

સમાજસેવા એક એવુ� ક્ષ�ે 
છ� જ્યા� તમારી બમણી 
�ગિત થશ.ે જો તમે કોઈ 
સ�સ્થા સાથ ેસ�કળાયેલા છો 
તો સારી વાત છ�. આજે 
તમન ેઘણી તક મળશ,ે 
જનેી સાથ ેતમન ેજીવનમા� 
સફળતા મળી શક� છ�. 

તમારા �યત્નો રંગ લાવી 
રહ્યા છ�. આજે તમારી 
આિથ�ક �સ્થિતમા� સુધારો 
થશે. તમારા સાથીદારો 
�ત્યેનુ� તમારુ� વત�ન ઉદાર 
રહ�શે અને તમે તેમની 
બધી ભૂલોને માફ કરવા 
માટ� તૈયાર છો. 

આજ ેતમે તમારા િમ�ો 
અન ેિ�યજનો માટ� ખૂબ 
િચ�તા કરી શકો છો. તમારુ� 
કાય� છોડીન ેતમે અન્ય 
લોકો સાથ ેતમેના કોઈ 
કાય�મા� ભાગ લઈન ેતમારો 
�ક�મતી સમય બગાડો છો. 
આ ટ�વ છોડો. 

આજે કાય�સ્થળમા� બીજા 
પર ભરોસો રાખવાને 
બદલે તમારી મહ�નત પર 
ધ્યાન ક��ન્�ત કરો. જે 
તમને ફાયદો કરાવશે, 
નહીં તો તમારે આ ક્ષે�મા� 
ભારે નુકસાનનો સામનો 
કરવો પડી શક� છ�.

તમારુ� મન સ�ત સાથેની 
મુલાકાતથી ખુશ રહ�શે. 
તમે ગુસ્સે થશો ત્યારે પણ 
ગુસ્સો નહીં આવે. આની 
મદદથી તમે ખરાબ 
વાતાવરણને વધુ સારુ� 
બનાવી શકશો. 

આજે ભાવનાત્મક અને 
લાગણી સ�બ�િધત ક�ટલીક 
બાબતો સામે આવશે. 
પરંતુ જો તમારે કોઈ 
િનણ�ય લેવો હોય તો તે 
કાળજીપૂવ�ક લો નહીં તો 
તમારી કરુણા અને 
ઉદારતા તમને મુશ્ક�લીઓ 
ઊભી કરી શક� છ�.

આજે ઉદાસ વલણ અને 
શ�કાના વાદળ તમારા મનને 
ઘેરી લેશે. જે તમને માનિસક 
રીતે નુકસાન પહ�ચાડી શક� 
છ�. ઘરમા� શા�િતનુ� 
વાતાવરણ રહ�શે. 
માતા-િપતા સાથે સારો 
સમય પસાર કરો. 
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IIT બાે�ે અને BFI વ�ેનું જાેડાણ અા પડકારાેનાે સામનાે કરવા માટે તૈયાર છેIIT Bombay અને Blockchain for Impact

બ્લાેકચેન ટેકનાેલાેજી: ભારતમાં અારાેગ્ય સંભાળમાં ક્રાં�ત લાવી
(અેજ�ી) મુંબઇ | તા.20

ભારતના આરોગ્યસ�ભાળના પડકારોને 
સ�બોધવા માટ�ના �ાઉન્ડ�ે�ક�ગ પગલામા�, IIT 
Bombay અને Blockchain for Impact 
(BFI) વચ્ચે વ્યૂહાત્મક ભાગીદારી બનાવવામા� 
આવી છ�. આ સહયોગનો ઉ�ેશ્ય પ�રવત�નકારી 
�ોજેક્ટને આગળ ધપાવવા અને દેશમા� જાહ�ર 
આરોગ્યના લેન્ડસ્ક�પને ફરીથી આકાર 
આપવાનો છ�.

ભારતની આરોગ્યસ�ભાળ �ણાલી તેની 
વધતી જતી વસ્તીના વજન અને જ�ટલ સ્વાસ્થ્ય 
સમસ્યાઓ સાથે ઝઝૂમી રહી છ�. દરેક પસાર 
થતા િદવસ સાથે, હ�લ્થક�ર ઇન્�ાસ્�ક્ચર 
સામેના પડકારો વધુ દબાવતા જાય છ�, જેમા� 
નવીન ઉક�લોની જરૂર પડ� છ�. IIT બોમ્બે અને 
BFI વચ્ચેનુ� જોડાણ આ પડકારોનો સામનો 
કરવા માટ� તૈયાર છ�. હ�લ્થક�ર સુલભતા 
વધારવાના BFIના િમશનની સાથે સ�શોધન 
અને ઉત્પાદન િવકાસમા� IIT બોમ્બેની �ખ્યાત 
ક�શળતાનો લાભ ઉઠાવીને, ભાગીદારી હ�લ્થક�ર 
ઇનોવેશન માટ� એક નવો બેન્ચમાક� સેટ કરે 
છ�. IIT બોમ્બેના િનયામક, �ોફ�સર સુભાસીસ 

ચૌધરી, આ સહયોગના મહત્વ પર �કાશ પાડ� 
છ�, સામાિજક સુધારણા માટ� સ�શોધનનો લાભ 
લેવા માટ� સ�સ્થાના સમપ�ણ પર ભાર મૂક� છ�. 
બ્લોકચેન ફોર ઈમ્પેક્ટ સાથેની ભાગીદારી 
હ�લ્થક�ર ઈનોવેશન્સના િવકાસ અને 
અમલીકરણને ઝડપી બનાવવા માટ�ના સ�કિલત 
�યાસને દશા�વે છ�. �ણ વષ�મા� IIT બોમ્બેને 
BFI ની USD 900,000 ની �િતબ�તા 
સુલભ અને સસ્તુ� આરોગ્યસ�ભાળ તકનીકોને 
�ોત્સાહન આપવાના તેના સમપ�ણને રેખા��કત 

કરે છ�. આ રોકાણ પ�રવત�નકારી �ોજેક્ટ્સની 
લહ�રને ઉત્�ે�રત કરવા માટ� તૈયાર છ� જે જાહ�ર 
આરોગ્ય પ�રણામોને ફરીથી વ્યાખ્યાિયત 
કરવાની ક્ષમતા ધરાવે છ�. BFI-Biome 
પહ�લની વ્યાપક છ� હ�ઠળ, બાયોમે�ડકલ 
સ�શોધન અને નવીનતાને આગળ વધારવાના 
હ�તુથી USD 15 િમિલયનનો કાય��મ, અ�ણી 
સ�શોધકો અને સ�શોધકો આરોગ્યના ગ�ભીર 
પડકારોનો સામનો કરવા માટ� સહયોગ કરશે. 
�િત�ષ્ઠત સ�સ્થાઓ સાથે ભાગીદારી કરીને, 

આ પહ�લ દૂરોગામી અસરો સાથે અનુવાદ 
સ�શોધન �ોજેક્ટ ચલાવવાનુ� વચન આપે છ�. 
BFI ના સ્થાપક સ�દીપ નૈલવાલ, જાહ�ર 
આરોગ્યમા� �ા�િત લાવવાની સહયોગની 
સ�ભાવના િવશે આશાવાદ વ્યક્ત કરે છ�. સાથે 
મળીને, IIT બોમ્બે અને BFI �ાઉન્ડ�ે�ક�ગ 
�રસચ� �ોજેક્ટ્સને ટ�કો આપવા અને 
ભૌગોિલક સીમાઓને પાર કરતા પ�રવત�નકારી 
ઉક�લો રજૂ કરવા ઈચ્છ� છ�.

કોિવડ-19 રોગચાળાના કોલાહલ 
દરિમયાન જન્મેલા ઈમ્પેક્ટ માટ� બ્લોકચેન, 
હ�લ્થક�ર પહ�લને સમથ�ન આપવાનો સ�� 
ઇિતહાસ ધરાવે છ�. �ારંિભક રીતે આવશ્યક 
તબીબી પુરવઠાની જોગવાઈ �ારા ભારતની 
આરોગ્યસ�ભાળ �ણાલીને �ોત્સાહન આપવા 
પર ધ્યાન ક��ન્�ત કયુ�, સ�સ્થાએ રાષ્�ના 
આરોગ્યસ�ભાળ માળખાને મજબૂત કરીને, 
વહ�લી ઓળખ અને િનવારણના �યત્નો પર 
ભાર મૂકવા માટ� િવકાસ કય� છ�. IIT બોમ્બે 
અને બ્લોકચેન ફોર ઈમ્પેક્ટ વચ્ચેની ભાગીદારી 
ભારતના હ�લ્થક�ર લેન્ડસ્ક�પમા� એક મહ�વપૂણ� 
ક્ષણ દશા�વે છ�.

�ૂઝ ટે્રક

મુ�બઈ | નવી િદલ્હી : માક�ટ 
રેગ્યુલેટર સેબી એનાલીસ્ટો અને 
રોકાણ સલાહકારોના �કસ્સામા� 
વહીવટી અન ે દખેરેખની 
જવાબદારીઓ સ�પી શક� છ�. 
આ ઉપરા�ત, જાહ�રાતોની મ�જરૂી 
અન ે અરજીઓની ચકાસણી 
જવેા ઘણા િબન-મુખ્ય કાય� પણ 
એક્સચને્જન ે આપવામા� 
આવશ.ે આ �ગ ેહજ ુપ�રપ� 
બહાર પાડવામા� આવ્યો નથી. 
નવા િનયમોના અમલીકરણ 
પછી, નવા સ�શોધન 
િવ�ેષકની અરજી સ્ટોક 
એક્સચને્જ �ારા આવવી પડશે 
અને સેબી ન�ધણી માટ� 
એક્સચને્જમા� સૂિચબ� થવુ� 
જરૂરી બની શક� છ� જો ક�, 
હાલના એનાલીસ્ટોન ે નવી 
વહીવટી સ�સ્થા સાથ ે ફરીથી 
ન�ધણી કરાવવાની જરૂર રહ�શે 
નહીં જમે ક� હાલની બીએસઈ 
માિલકીની વહીવટી સ�સ્થા સાથે 
રોકાણ સલાહકારોની ન�ધણી 
માટ� કરવામા� આવ્યુ� હતુ�.

મુ�બઈ : ઈરાન પર ઈઝરાયલના 
હવાઈ હ�મલામા� મયા�િદત નકુસાન 
થયાના અહ�વાલ બાદ િબટકોઈન 
સિહતની િ�પ્ટોકરન્સીઝમા� નીચા 
મથાળ�થી ઉછાળો જોવા મળ્યો 
હતો. છ�લ્લા ચોવીસ કલાકમા� 
િબટકોઈન ેએક સમયે ૬૦,૦૦૦ 
ડોલરની સપાટી ગમુાવી હતી પરંતુ 
તમેા� જોરદાર �રકવરી આવી હતી. 
બજારમા� ખેલાડીઓનુ� માનસ 
િમ� જોવા મળી રહુ્ય� છ� અન ે
ઈરાન-ઈઝરાયલ સ�ઘષ� પર તમેની 
નજર રહ�લી છ�.  િબટકોઈનનુ� 
હા�લ્વ�ગ નજીકમા� છ�. આ 
�િ�યામા� િબટકોઈન વળતર અડધુ� 
થઈ જશ ે એમ બજારના એક 
િવ�ેષક� હા�લ્વ�ગની તકિનકી 
બાજ ુસમજાવતા જણાવ્યુ� હતુ�.

મુ�બઇ | મુ�બઈ ઝવેરી બજારમા� 
આજે સોના-ચા�દીના ભાવમા� 
ટોચ પરથી �ત્યાઘાતી ઘટાડો 
આગળ વધ્યો હતો. નવી માગ 
ધીમી હતી. િવ� બજારના 
સમાચાર જો ક� ભાવમા� બેતરફી 
અફડાતફડી બતાવતા હતા. 
વૈિ�ક સોનાના ભાવ �શના 
૨૩૮૬થી ૨૩૮૭ ડોલરવાળા 
�ચામા� ૨૪૧૭થી ૨૪૧૮ થયા 
પછી ગબડી નીચામા� ૨૩૭૩થી 
૨૩૭૪ થઈ ૨૩૮૬થી ૨૩૮૭ 
ડોલર રહ્યાના સમાચાર હતા.  
ઈરાન તથા ઈઝરાયલ વચ્ચે 
ઘષ�ણ હળવુ� પડવાનો 
આશાવાદ વધતા� વૈિ�ક 
સોનામા� �ચા મથાળ� ફ�ડોની 
વેચવાલી વધી હતી. આના 
પગલે િવ� બજારમા� ��ડતેલના 
ભાવમા� પણ પીછ�હટ દેખાઈ 
હતી. વૈિ�ક ચા�દીના ભાવમા� 
પણ આજે ખાસ્સી ઉછળક�દ 
દેખાઈ હતી. દરિમયાન, 
ઘર�ગણે અમદાવાદ 
સોનાના ભાવ ૧૦ �ામના 
૯૯.૫૦ના રૂ.૭૫૮૦૦ તથા 
૯૯.૯૦ના રૂ.૭૬૦૦૦ રહ્યા 
હતા. 

માક�ટ રેગ્યુલેટર સેબી 
અેના�લ�ાે પર બાજ 

નજર રાખશે

ઈરાન પર ઈઝરાયલના 
હુમલાના અહેવાલ બાદ 

�બટકાેઈનમાં માેટી અફરાતફરી

વૈ��ક સાેનું 2417 
ડાેલરનાે રેકાેડર્  સજ� ટાેચ 
પરથી ઝડપથી ગબડયું

ભારતે સતત �વકાસ અને રાેકાણ 
માટે સુધારા ચાલુ રાખવા જાેઈઅે
ભારત �વકાસ અને તકના દીવાદાંડી તરીકે ઊભું છે
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ભારતની આિથ�ક યા�ા 
�સ્થિતસ્થાપકતા અને ગિતશીલતા 
�ારા િચિ�ત થયેલ છ�, જે િવિવધ 
પડકારોમા�થી િન�ય અને વ્યૂહાત્મક 
��ષ્ટ સાથે નેિવગેટ કરે છ�. જેમ જેમ 
િવ� અિનિ�તતાઓ સાથે ઝઝૂમી 
રહ્યુ� છ�, ત્યારે ભારત િવકાસ અને 
તકના દીવાદા�ડી તરીક� ઊભુ� છ�. 
IMFના એિશયા-પેિસ�ફક 
િવભાગના િનયામક િ�ષ્ના 
�ીિનવાસન સાથેના એક િવિશષ્ટ 
ઇન્ટરવ્યુમા�, ભારતના આિથ�ક 
�દશ�ન, �િ�ના �ાઇવરો અને 
સતત સુધારાની આવશ્યકતાઓ 
�ગે મુખ્ય �તર��ષ્ટ શેર કરવામા� 
આવી હતી. ભારતનુ� આિથ�ક 
પુનરુત્થાન સુધારાના વ્યાપક 
માળખા પર આધા�રત છ� જે 
સમાવેશીતા, નવીનતા અને 
સ્પધા�ત્મકતાને �ોત્સાહન આપે છ�. 
�ીિનવાસને ભારતના ડ�મો�ા�ફક 
�ડિવડન્ડનો લાભ ઉઠાવવા અને 
તેની િવશાળ આિથ�ક સ�ભાવનાને 
અનલોક કરવામા� સુધારાની મુખ્ય 
ભૂિમકા પર ભાર મૂક્યો હતો. 
ભારતની �િ�ની કથા ઘણીવાર 
ચીન સાથે જોડાયેલી હોય છ�, જે વધુ 

�ગિત માટ�ના ક્ષે�ોને �કાિશત 
કરતી વખતે ન�ધપા� િસિ�ઓ 
દશા�વે છ�. �ીિનવાસને ચીનના 
આિથ�ક લેન્ડસ્ક�પની સામે ભારતના 
િવકાસના માગ�ને ટકાવી રાખવા 
માટ�ના સુધારાના મહત્વને રેખા��કત 
કયુ�. આિથ�ક કામગીરી પર ચચા�ઓ 
વચ્ચે, ડ�ટાની ચોકસાઈ અને 
પારદિશ�તા �ગેની િચ�તાઓ સામે 
આવી. �ીિનવાસને આ િચ�તાઓને 
સ�બોિધત કરી, ડ�ટાની ગુણવત્તા 
અને િવ�સનીયતા વધારવાના 
ભારતના �યાસોમા� િવ�ાસ વ્યક્ત 
કય�. જ્યારે જાહ�ર રોકાણો 
રોગચાળા પછીની પુનઃ�ા�પ્તને 
ચલાવવામા� મુખ્ય ભૂિમકા ભજવે 
છ�, ત્યારે ખાનગી રોકાણની ગિત 
ધીમી રહ� છ�. ભારતના સુધારા 
એજન્ડાનો હ�તુ ખાનગી ક્ષે�ની 
ભાગીદારી અને રોકાણના �વાહ 
માટ� સક્ષમ વાતાવરણને �ોત્સાહન 
આપવાનો છ�. �ડિજટલ પ�બ્લક 
ઈન્�ાસ્�ક્ચર (ડીપીઆઈ) જેવી 
પહ�લો �ારા ઉદાહરણરૂપ �ડિજટલ 
ઈન્�ાસ્�ક્ચરમા� ભારતની �ગિત, 
આિથ�ક �ગિત અને સામાિજક 
પ�રવત�નને ચલાવવાની અપાર 
સ�ભાવનાઓ ધરાવે છ�. 

(અેજ�ી) મુંબઈ  | તા.20

ભૌગોિલકરાજકીય ત�ગિદલીની 
વૈિ�ક અથ�ત�� પર અસરને પ�રણામે 
દેશમા�થી ટ�કસટાઈલની િનકાસમા� 
ગયા નાણા� વષ�મા� સતત બીજી વખત 
ઘટાડો થયો છ�.  સમાપ્ત થયેલા 
નાણા� વષ� ૨૦૨૩-૨૪મા� દેશની 
ટ�કસટાઈલ િનકાસ વાિષ�ક ધોરણે 
�ણ ટકાા અથવા એક અબજ ડોલર 
જેટલી ઘટી ૩૪.૪૦ અબજ ડોલર 
રહી હતી. નાણા� વષ� ૨૦૨૧-૨૨ની 
સરખામણીએ ટ�કસટાઈલ િનકાસ 
૧૬ ટકાથી વધુ ઘટી છ�. ૨૦૨૧-
૨૨નો િનકાસ �ક ૪૧ અબજ 
ડોલર રહ્યો હતો. ઉત્તર અમે�રકા, 
યુરોપ તથા પિ�મ એિશયા ભારતના 
મુખ્ય ટ�કસટાઈલ િનકાસ મથકો છ�. 
પિ�મી દેશોમા� મ�દીને કારણે 
કન્ઝયૂમર કોન્ફીડ�ન્સ લથડી ગયો છ� 
જેને પ�રણામે ટ�કસટાઈલ િનકાસને 
ફટકો પડયો છ� એમ ફ�ડરેશન ઓફ 
ઈ�ન્ડયન એકસપોટ� ઓગ�નાઈઝેશન 
(ફીઓ)ના એક હો�ેદારે જણાવ્યુ� 
હતુ�.  રાતા સમુ�ની કટોકટીને 
પ�રણામે, દ�રયાઈ માગ� 
માલસામાનની હ�રફ�ર માટ�ના દરમા� 
૧૦૦ ટકા જ્યારે િવમાન માગ� 
માલસામાનના પ�રવહન ખચ�મા� 
૨૦૦ ટકા વધારો થયાનો દાવો 
કરવામા� આવી રહ્યો છ�.

પ��મી દેશાેમાં 
મંદીની ટેકસટાઈલ 
�નકાસ પર અસર
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આિથ�ક નીિતઓ અને સૂચકા�કોના 
સતત િવકસતા લેન્ડસ્ક�પમા�, 
�રઝવ� બ�ક ઓફ ઈ�ન્ડયા (RBI) 
દેશની નાણાકીય નીિતને 
ચલાવવામા� મુખ્ય ભૂિમકા ભજવે 
છ�. આરબીઆઈની નાણાકીય 
નીિતની મી�ટ�ગની તાજેતરની 
િમિનટોએ ખા�પદાથ�ના ભાવો 
�ારા ઉભા થતા સતત પડકારો 
પર �કાશ પા�ો હતો, જે 4 
ટકાના લ�યા��કત ફુગાવાના દરને 
હા�સલ કરવાના માગ�ને જ�ટલ 
બનાવે છ�. �ડસફ્લેશનના વ્યાપક 
માળખા વચ્ચે, ખા�પદાથ�ના 
ભાવ એક �ચ�ડ પડકાર તરીક� 
ઉભરી આવ્યા છ�. ખા�પદાથ�ની 
�ક�મતોમા� અ�સ્થરતા ફુગાવાના 

ઉ�ેશ્ય માગ�ને િવક્ષેિપત કરે છ�, 
�ક�મતોમા� ઇ�ચ્છત �સ્થરતા હા�સલ 
કરવામા� અવરોધો ઉભી કરે છ�. 
અણધાયા� પુરવઠા-બાજુના 
�ચકા: �િતક�ળ આબોહવાની 
ઘટનાઓ ક�િષ ઉત્પાદન પર 
પાયમાલ કરે છ�, જેનાથી 
પુરવઠા-બાજુમા� િવક્ષેપ થાય છ�. 
ભૌગોિલક-રાજકીય તણાવ: 
વૈિ�ક તણાવની અસર વેપાર 
અને કોમો�ડટી બજારો પર પડ� 
છ�, જે આિથ�ક ��ષ્ટકોણમા� 
અિનિ�તતાઓને વધુ વકરી રહી 
છ�. આરબીઆઈ, તેની મોનેટરી 
પોિલસી કિમટી (એમપીસી) 
�ારા, �ક�મતમા� �સ્થરતા વધારવા 
માટ� તેની �િતબ�તામા� અડગ 
રહ� છ�. 
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�રઝવ� બ�ક ઓફ ઈ�ન્ડયા (RBI) ની તાજેતરની 
નાણાકીય નીિત સિમિતની બેઠકમા� ખાસ 
કરીને વ્યાજ દરો પરના વલણ અને આિથ�ક 
�િ� પર તેની અસરો �ગે ચચા�ઓ થઈ છ�. 
સિમિતના સભ્યોમા�, �ોફ�સર જય�ત આર 
વમા�એ દરમા� ઘટાડો કરવાની િહમાયત કરી 
હતી. વમા�, આરબીઆઈની નાણાકીય નીિત 
સિમિતના છ સભ્યોમા�ના એક, આિથ�ક �િ� 
પર �ચા વ્યાજ દરોની �િતક�ળ અસરો પર 
ભાર મૂક� છ�. તેમણે આગામી નાણાકીય વષ� 
માટ� આિથ�ક �િ�મા� અનુમાિનત મ�દીની ન�ધ 
કરી, ઉચ્ચ વ્યાજ દરોના મુ�ાને ઉક�લવાની 
જરૂ�રયાત પર �કાશ પા�ો. તેમના મતે, 
વત�માન વ્યાજ દર સ્તરે �િ� અને ફુગાવા 
િનય��ણ વચ્ચેના વેપારની આવશ્યકતા છ�. 
વમા�એ રેપો રેટમા� 25 બેિસસ પોઈન્ટ્સનો 
ઘટાડો કરવાની િહમાયત કરી હતી, જેનો 
ઉ�ેશ્ય �િ�ને ઉત્તેજીત કરવા અને ફુગાવાને 
ઇ�ચ્છત �ેણીમા� જાળવી રાખવા વચ્ચે સ�તુલન 

જાળવવાનો છ�. મોનેટરી પોિલસી મી�ટ�ગની 
િમિનટ્સમા� ફુગાવા �ગેની િચ�તાઓ 
દશા�વવામા� આવી હતી, ખાસ કરીને 
ખા�પદાથ�ના ભાવમા� દબાણને કારણે. 
�િતક�ળ આબોહવાની ઘટનાઓ અને 
ભૌગોિલક રાજકીય તણાવ જેવા િવિવધ 
પ�રબળોને કારણે ઉદભવેલી અિનિ�તતાને 
ધ્યાનમા� રાખીને આરબીઆઈ ફુગાવાના માગ� 
િવશે સાવચેત રહ� છ�. ફુગાવાના દબાણને 
સ�બોધવાની જરૂ�રયાત હોવા છતા�, 

આરબીઆઈનુ� ધ્યાન ફુગાવાને 4 ટકાના 
લ�યા�ક પર લાવવા પર અટલ છ�. પોિલસી 
રેપો રેટને 6.50 ટકા પર યથાવત રાખવાનો 
તાજેતરનો િનણ�ય તેના ફુગાવા િનય��ણ 
આદેશ �ત્યે ક�ન્�ીય બ�કની �િતબ�તાને દશા�વે 
છ�. મુખ્ય નાણાકીય નીિતના પગલા� પર ચચા� 
કરવા માટ� આરબીઆઈ નાણાકીય વષ�મા� છ 
િ�માિસક બેઠકોનુ� આયોજન કરે છ�. આ બેઠકો 
મે�ો ઇકોનોિમક સૂચકા�કો, ફુગાવાના ��ષ્ટકોણ 

અને એક�દર આિથ�ક લેન્ડસ્ક�પનુ� મૂલ્યા�કન 
કરવા માટ� પ્લેટફોમ� તરીક� કામ કરે છ�. આ 
બેઠકોની આવત�ન અને એજન્ડા �ક�મતની 
�સ્થરતા જાળવવા અને આિથ�ક �િ�ને ટ�કો 
આપવા માટ� આરબીઆઈના સિ�ય 
અિભગમને રેખા��કત કરે છ�. રેપો રેટ જાળવી 
રાખવાનો તાજેતરનો િનણ�ય િવકસતી આિથ�ક 
ગિતશીલતા વચ્ચે મધ્યસ્થ બ�કના 
સાવચેતીભયા� વલણને દશા�વે છ�.

ફુગાવાના અં�તમ ઉતરાણ માટે અેક પડકાર
RBI પાે�લસીની �મ�નટાે જાહેર કરે છે

ભારતના ફાેરે� અે�ચેન્જ �રઝવર્: તાજેતરના ઘટાડાને સમજવું
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તાજેતરના સમાચારોમા�, ભારતના િવદેશી 
હ���ડયામણ ભ�ડારમા� સતત સાત સપ્તાહની �િ� 
પછી ઘટાડો જોવા મળ્યો હતો. આ ઘટાડો, થોડો 
હોવા છતા�, દેશની આિથ�ક �સ્થરતા અને ચલણ 
મૂલ્ય પર તેની સ�ભિવત અસરોને ધ્યાનમા� રાખીને 
િવ�ેષણ કરવા માટ� િનણા�યક છ�. ચાલો આ 
ન�ધપા� િવકાસમા� વધુ �ડાણપૂવ�ક તપાસ 
કરીએ. �રઝવ� બ�ક ઓફ ઈ�ન્ડયા (RBI) એ 
તાજેતરમા� જ ભારતના િવદેશી મુ�ા ભ�ડારમા� 
ઘટાડો દશા�વતો ડ�ટા જાહ�ર કય� છ�. USD 
648.562 િબિલયનની સવ�કાલીન ઉચ્ચતમ 
સપાટીએ પહ�ચ્યા પછી, અનામત 5.401 
િબિલયન ડૉલર ઘટીને 12 એિ�લે સપ્તાહના 

�તે USD 643.162 િબિલયન પર �સ્થર થયુ� 
હતુ�. ભારતના ફોરેક્સ �રઝવ�ના સૌથી મોટા 
ઘટક, િવદેશી ચલણ અસ્કયામતો (FCA) મા� 
ઉલ્લેિખત સપ્તાહ દરિમયાન USD 6.513 
િબિલયનનો ન�ધપા� ઘટાડો જોવા મળ્યો, જે 
USD 564.653 િબિલયન છ�. તેનાથી િવપરીત, 
સોનાના ભ�ડારમા� થોડો વધારો થયો હતો, જે 
USD 1.241 િબિલયન વધીને USD 55.798 
િબિલયન થયો હતો. ક�લેન્ડર વષ� 2023મા�, 
RBIએ ભારતના ફોરેક્સ �રઝવ�મા� આશરે USD 
58 િબિલયનનો વધારો કય� હતો. જો ક�, આ 
સકારાત્મક વલણ અગાઉના વષ�, 2022 સાથે 
તી� રીતે િવપરીત છ�, જે દરિમયાન ભારતના 
ફોરેક્સ �રઝવ�મા� સ�િચત USD 71 િબિલયનનો 

ઘટાડો થયો હતો. તાજેતરના ઘટાડા છતા�, 
ભારતના ફોરેક્સ �રઝવ�મા� અત્યાર સુધીમા� 
2024મા� લગભગ USD 23 િબિલયનનો સ�િચત 
વધારો જોવા મળ્યો છ�. ફોરેક્સ �રઝવ�મા� ઘટાડા 
માટ� યોગદાન આપતુ� એક મહ�વનુ� પ�રબળ 
આયાતી માલસામાનની �ક�મતમા� વધારો છ�, જે 
ખાસ કરીને 2022મા� જોવા મળ્યુ� હતુ�. વધુમા�, 
આ ઘટાડાનુ� કારણ યુએસ ડૉલરની સામે 
રૂિપયાના અસમાન અવમૂલ્યનનો સામનો કરવા 
બજારમા� આરબીઆઈના હસ્તક્ષેપને પણ 
કારણભૂત ગણાવી શકાય. આરબીઆઈ 
વ્યવ�સ્થત �સ્થિત સુિનિ�ત કરવા અને િવિનમય 
દરમા� વધુ પડતી અ�સ્થરતાને રોકવા માટ� િવદેશી 
િવિનમય બજારો પર સિ�યપણે નજર રાખે છ�.
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ઉચ્ચ િશક્ષણના ક્ષે�મા�, વૈિ�ક મ�ચ 
પર માન્યતા �ાપ્ત કરવી એ �ેષ્ઠતા 
અને સમપ�ણનો પુરાવો છ�. તાજેતરમા�, 
િવ�ના સૌથી મોટા વૈિ�ક ઉચ્ચ 
િશક્ષણ નેટવક�, ક્વેક્વેરેલી સાયમન્ડ્સ 
(QS) એ તેના �િત�ષ્ઠત 'વલ્ડ� 
યુિનવિસ�ટી રે�ન્ક�ગ્સ બાય સબ્જેક્ટ-
2024'નુ� અનાવરણ કયુ�. �િત�ષ્ઠત 
સ�સ્થાઓની �ેણીમા�, લવલી �ોફ�શનલ 
યુિનવિસ�ટી (LPU) બહ�િવધ 
ડોમેન્સમા� ટોચના સ્થાનો �ાપ્ત કરીને 
તેજસ્વી રીતે ચમક� છ�. ચાલો LPU ની 

ન�ધપા� િસિ�ઓનો અભ્યાસ કરીએ 
અને તેને શુ� અલગ પાડ� છ� તેનુ� 
અન્વેષણ કરીએ. એલપીયુની ક�િષ 
અને વનીકરણ િવજ્ઞાન �ત્યેની 
�િતબ�તા તમામ ટોચની સરકારી 
અને ખાનગી ભારતીય 
યુિનવિસ�ટીઓમા� તેના 7મા સ્થાને 
�િતિબ�િબત થાય છ�. આ માન્યતા ક�િષ 
સ�શોધન, ટકાઉપણું અને નવીનતામા� 
યુિનવિસ�ટીના યોગદાનને રેખા��કત કરે 
છ�. ફામા�સ્યુ�ટકલ સાયન્સના ક્ષે�મા�, 
LPU 9મા સ્થાને છ�. �ાઉન્ડ�ે�ક�ગ 
�રસચ� અને એજ્યુક�શન �ારા હ�લ્થક�રને 

આગળ વધારવા પર ધ્યાન ક��ન્�ત 
કરીને, LPU ભિવષ્યના ફામા�િસસ્ટ 
અને ફામા�સ્યુ�ટકલ વૈજ્ઞાિનકોનુ� 
પાલનપોષણ કરવાનુ� ચાલુ રાખે છ�. 
સામાિજક િવજ્ઞાન અને વ્યવસ્થાપનમા� 
12મુ� સ્થાન િશક્ષણ �ત્યે LPUના 
સવ��ાહી અિભગમને દશા�વે છ�. 
સૈ�ા�િતક જ્ઞાનને �ે�ક્ટકલ એ�પ્લક�શન્સ 
સાથે એકીક�ત કરીને, યુિનવિસ�ટી 
િવ�ાથીર્ઓને જ�ટલ સામાિજક 
પડકારોનો સામનો કરવા અને 
મેનેજમેન્ટની ગિતશીલ દુિનયામા� �ેષ્ઠ 
બનવા માટ� તૈયાર કરે છ�.

માેનેટરી પાે�લસી મી�ટ�ગની �મ�ન�સમાં ફુગાવા અંગેની �ચ�તાઅાે દશાર્વવામાં અાવી હતી

લવચીક �ાજ દરાે અને કાયર્કાળ | બજાજ માક�ટ્સ મા� 8.88% p.a થી શરૂ થતા સ્પધા�ત્મક વ્યાજ દરો પર ગોલ્ડ લોન આપે છ�. વધુમા�, ઋણ 
લેનારાઓ 3 વષ� સુધીની ચુકવણીની મુદત પસ�દ કરવાની સુગમતાનો આન�દ માણી શક� છ�, મેનેજેબલ પુન:ચુકવણી સમયપ�કની ખાતરી કરી શક� છ�. વધતી 
જતી સોનાની �ક�મતો ઋણ લેનારાઓને �ચા લોન-ટ�-વેલ્યુ (LTV) રેિશયોને અનલૉક કરવામા� સક્ષમ બનાવે છ�, જેનાથી તેઓ વધુ ન�ધપા� લોનની રકમ 
મેળવી શક� છ�. દાખલા તરીક�, 75% LTV અને 10-�ામ સોનાની ગીરવે સાથે, સોનાના ભાવમા� વધારો રૂ.ની વધારાની ઉધાર ક્ષમતામા� અનુવાદ કરે છ�.

ઊંચા �ાજ દરાે વૃ�દ્ધને બ�લદાન અાપે છે: અારબીઅાઈની 
નાણાકીય ની�તના સ� વમાર્અે દરમાં કાપની તરફેણ કરી હતી

2024 માટે �વષયાે દ્વારા QS વ�ર્ યુ�નવ�સ�ટી રે��� ગમાં 
ટાેચના �ાનાે પર LPU સફળતાની ઉજવણી
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રોમા�ચક જાહ�રાતમા�, કોપીકો, 
�િત�ષ્ઠત કોફી ક�ન્ડી �ાન્ડ, તેના 
નવીનતમ સાહસનુ� અનાવરણ 
કરે છ�: િ�ક�ટના િદગ્ગજ એમએસ 
ધોનીને દશા�વતી 'કોિપકો ચાબા 
મોમેન્ટ' �ેણી. આ �ાઉન્ડ�ે�ક�ગ 
સી�રઝ કોિપકોના સફળ 'ચાબા' 
અિભયાનનુ� િવસ્તરણ છ�, જેમા� 
ધોની અિભનીત મનમોહક ટ��કા 
િવ�ડયોનો સ��હ રજૂ કરવામા� 
આવ્યો છ�, જે કોિપકો ક�ન્ડીઝના 
ઉત્સાહી અને બહ�મુખી સ્વભાવને 
દશા�વવા માટ� રચાયેલ છ�.

િનષ્કષ�મા�, 'કોિપકો ચાબા 
મોમેન્ટ' �ેણીનુ� લો�ન્ચ�ગ કોિપકો 
માટ� એક આકષ�ક �કરણને 
િચિ�ત કરે છ�, 

જે �ડિજટલ યુગમા� તેની 
અનુક�લનક્ષમતા અને આકષ�ણનુ� 
�દશ�ન કરે છ�. MS ધોનીના 
સુકાન સાથે, આ બાઇટ-સાઇઝના 

િવ�ડયો િવ�ભરના �ેક્ષકોને 
જોડવાનુ� અને ઉત્સાિહત કરવાનુ� 
વચન આપે છ�, જે િવ�ની ન�બર 
1 કોફી ક�ન્ડી તરીક� કોપીકોની 
�સ્થિતને વધુ મજબૂત બનાવે છ�.   

સોનાની વધતી �ક�મતો વચ્ચે, 
નાણાકીય સહાય મેળવવા મા�ગતા 
વ્ય�ક્તઓ માટ� ગોલ્ડ લોન �ારા 
ભ�ડોળ મેળવવાનુ� વધુને વધુ 
આકષ�ક િવકલ્પ બની ગયુ� છ�. 

બજાજ માક�ટ્સ, ભારતમા� એક 
અ�ણી �ડિજટલ નાણાકીય 
બજાર, વ્ય�ક્તઓને તેમના ઘરની 
આરામથી ગોલ્ડ લોન મેળવવા 
માટ� એક અનુક�ળ પ્લેટફોમ� �દાન 
કરે છ�. આ લેખ ગોલ્ડ લોન માટ� 
બજાજ માક�ટ્સનો લાભ લેવાના 
ફાયદા અને વ્ય�ક્તઓ તેમની 
નાણાકીય જરૂ�રયાતોને પૂણ� કરવા 
માટ� વત�માન બજારના વલણોને 
ક�વી રીતે મૂડી બનાવી શક� છ� તેની 
શોધ કરે છ�. 

ધી ઇકોનોિમક ટાઇમ્સ (ET) 
�ારા અહ�વાલ મુજબ સોનાના 
ભાવમા� થયેલા ઉછાળાએ 
વ્ય�ક્તઓની ઉધાર ક્ષમતાને 
ન�ધપા� રીતે �ભાિવત કરી છ�. 
જાન્યુઆરી 2024 થી સોનાના 
ભાવમા� �દાજે 15% નો વધારો 
જોવા મળી રહ્યો છ�, લોન 
લેનારાઓને વધુ લોનની રકમનો 
લાભ મળશે.

કાેપીકાે કે�ીઅે અેમઅેસ ધાેની અ�ભનીત 
'કાે�પકાે ચાબા માેમે�' લાેન્ચ કરી

IRDAI અારાેગ્ય વીમા ખરીદી પરની વય મયાર્દા 
દૂર કરે છે: ભારતીય હે�કેરમાં નવાે યુગ
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એક ન�ધપા� પગલામા�, 
ઈન્સ્યોરન્સ રેગ્યુલેટરી એન્ડ 
ડ�વલપમેન્ટ ઓથો�રટી ઓફ 
ઈ�ન્ડયા (IRDAI) એ સ્વાસ્થ્ય 
વીમા પોિલસીના લેન્ડસ્ક�પમા� 
�ાઉન્ડ�ે�ક�ગ ફ�રફારની શરૂઆત 
કરી છ�. 1 એિ�લ, 2024 થી 
અસરકારક, સ્વાસ્થ્ય વીમો ખરીદવા 
પરની વય મયા�દા સ�પૂણ�પણે નાબૂદ 
કરવામા� આવી છ�, જે ભારતીય 
વીમા ક્ષે�મા� એક મહ�વની ક્ષણ 
છ�.

અગાઉ, વ્ય�ક્તઓએ 65 
વષ�થી વધુ �મરની નવી વીમા 
પૉિલસી ખરીદવા પર �િતબ�ધોનો 
સામનો કરવો પડતો હતો. જો ક�, 
તાજેતરના ફ�રફારો સાથે, કોઈપણ 
વ્ય�ક્તને, વયને ધ્યાનમા� લીધા 
િવના, હવે તમામ િવભાગો માટ� 
આવશ્યક આરોગ્યસ�ભાળ 
સેવાઓની ઍક્સેસની ખાતરી 
કરીને, નવી સ્વાસ્થ્ય વીમા પૉિલસી 
મેળવવાની તક છ�. . સમાજના.

IRDAI �ારા બહાર પાડવામા� 
આવેલ નો�ટ�ફક�શન વીમાદાતાઓ 
માટ� િવિવધ વય જૂથો અને વસ્તી 
િવષયક બાબતોને અનુરૂપ આરોગ્ય 
વીમા ઉત્પાદનોની િવિવધ �ેણી 
ઓફર કરવાની આવશ્યકતા પર 
ભાર મૂક� છ�. આ િનદ�શ વીમા 
�દાતાઓને વ�રષ્ઠ નાગ�રકો, 
િવ�ાથીર્ઓ, બાળકો, �સૂિત 
જરૂ�રયાતો અને અન્ય િનિદ�ષ્ટ 
જૂથોને લ�યા��કત કરતી િવિશષ્ટ 
નીિતઓ રજૂ કરવા �ોત્સાિહત કરે 
છ�, જેનાથી હ�લ્થક�ર ઇકોિસસ્ટમમા� 
સમાવેશને �ોત્સાહન મળ� છ�.

65 વષ�થી વધુ �મરના 
વ્ય�ક્તઓ માટ� આરોગ્ય કવરેજના 
વ્યાપને િવસ્�ત કરવાની તેની 
ક્ષમતાને ઓળખીને, ઉ�ોગ 
િનષ્ણાતોએ આ નીિતના સુધારાને 
આવકાય� છ�. વીમા ક�પનીઓ હવે 
અનુરૂપ �ડરરાઇ�ટ�ગ 
માગ�દિશ�કાના આધારે વ�રષ્ઠ લોકો 
સુધી કવરેજ િવસ્તારવા સક્ષમ છ�, 
આ ફ�રફાર આરોગ્યસ�ભાળ 
સેવાઓની સુલભતા વધારવાનુ� 
વચન આપે છ�. વીમા ક�પનીઓ 
માટ� સ�રતા સુિનિ�ત કરતી 
વખતે જૂની વસ્તી િવષયક.

ભારતીય અથર્તંત્ર માટે અાઉટલુક
ભારત વૈિ�ક આિથ�ક અિનિ�તતાઓ વચ્ચે �સ્થિતસ્થાપકતાનુ� �દશ�ન કરવાનુ� ચાલુ રાખે છ�, 
જે િવ�મા� સૌથી ઝડપથી િવકસતા મુખ્ય અથ�ત�� તરીક� ઉભરી રહ્યુ� છ�. મેન્યુફ�ક્ચ�રંગ અને 
સિવ�સ સેક્ટરમા� મજબૂત �િ� સાથે રોકાણ ચ�મા� પુનરુત્થાન, ભારતની આિથ�ક સ�ભાવનાઓ 
માટ� સારી િનશાની છ�. ફુગાવાના દબાણને કારણે ઊભા થયેલા પડકારો છતા�, ભારતની આિથ�ક 
ગિત સકારાત્મક રહ� છ�, જે અનુક�ળ સ્થાિનક અને �તરરાષ્�ીય પ�રબળો �ારા ઉત્સાિહત છ�. 
ઇન્ટરનેશનલ મોનેટરી ફ�ડનુ� તાજેતરનુ� વલ્ડ� ઇકોનોિમક આઉટલુક 2024મા� વૈિ�ક �િ�ના 
મુખ્ય �ાઇવર તરીક� ભારતની �સ્થિતને પુનઃપુષ્ટ કરે છ�.
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તંત્રીની કલમે...
�વક્રમ સંવત 2080,  ચૈત્ર સુદ-13

�શક્ષણ પર વધુ 
ખચર્ જરૂરી

લ�ડનની ઉચ્ચ િશક્ષણ િવ�ેષણ ક�પની ક્વોક્વરેેલી સાયમ�ડ્સ એટલે 
ક� ક્યુએસ �ારા જારી તાજા િવ� રે�ન્ક�ગમા� ૫૯ ભારતીય ઉચ્ચ 

િશક્ષણ સ�સ્થાઓએ સ્થાન બનાવ્યુ� છ�. દિુનયાની ઉત્ક�ષ્ટ સ�સ્થાઓમા� 
જવાહરલાલ નહેરુ યુિનવિસ�ટી એટલે ક� જએેનયુન ે ૨૦મુ� સ્થાન 
આપવામા� આવ્યુ� છ�. તને ેદશેની સવ��ષે્ઠ યુિનવિસ�ટી �કવામા� આવી 
છ�. જ્યારે આઇઆઇએમ-અમદાવાદ વ્યવસાય અન ે�બ�ધન અધ્યયનની 
�ણેીમા� િવ�ની શીષ� ૨૫ સ�સ્થાઓમા�થી એક છ�. આ જ રીતે 
આઇઆઇટી-મ�ાસ, િદલ્હી અન ેમુ�બઈએ પણ દિુનયાના ૫૦ ટોચની 
સ�સ્થાઓમા� જગ્યા બનાવી છ�. જએેનયુ લા�બા સમયથી દશેની સૌથી 
�િત�ષ્ઠત યુિનવિસ�ટીઓમા� એક રહી છ�. ૧૯૬૯મા� સ્થાપનાના વષ�થી 
જ ત ે હ�મેશા� ઉત્ક�ષ્ટતા, રચનાત્મકતા અન ે બૌિ�કતાની અિવરત 
શોધમા� રહી છ�. િવચારોની દિુનયામા� જએેનયુનુ� િવશષે સ્થાન છ�. તમેા� 
ભારત અન ેિવ� સ્તર પર શુ� થઈ રહુ્ય� છ�, તનેા િવશ ેખલુીન ેિવચાર 
મૂકવામા� આવ ેછ�. જએેનયુએ ગરીબ પ�રવારોથી આવનારા છા�ો માટ� 
પણ ગણુવત્તાપણૂ� િશક્ષણ �ાપ્ત કરવા સ�ભવ બનાવ્યુ� છ�. એટલે તનેે 
દશેની સૌથી સસ્તી યુિનવિસ�ટી પણ કહ�વામા� આવ ેછ�. ભારતીય જ્ઞાન 
પરંપરાન ે ઉતે્તજન આપવા માટ� તણેે હાલમા� ભારતીય ભાષા ક�ન્�ની 
શરૂઆત કરી છ�. જએેનયુમા� સામાિજક િવજ્ઞાન, આધુિનક િવજ્ઞાનની 
સાથ ેજ બદલાતા સમયમા� આયુવ�દ અન ેપરંપરાગત સ�ગીત, આધિુનક 
િચ�કત્સા, મેનજેમેન્ટ અન ેએ�ન્જિનય�રંગનુ� િશક્ષણ પણ શરૂ થઈ ચકૂ્યુ� 
છ�. મ��ી, નોબલે િવજતેા અન ેચિચ�ત અિધકારીઓ આપવાનુ� �યે પણ 
જએેનયુન ેછ�. ક્યુએસ રે�ન્ક�ગ અનસુાર ભારત દિુનયામા� સૌથી ઝડપથી 
શોધ ક�ન્�ોનો િવસ્તાર કરનારા દશેોમા�થી પણ એક છ�. ૨૦૧૭થી ૨૦૨૨ 
વચ્ચ ેદશેમા� શોધ કાય�મા� ૫૪ ટકા સુધીની �િ� થઈ છ�, જ ેન મા� 
વિૈ�ક સરેરાશના બગેણાથી વધારે છ�, પરંત ુપિ�મી સમકક્ષોથી પણ 
ઘણી વધારે છ�. તને ે કારણે ભારત હવ ેશોધ ક્ષ�ેમા� દિુનયાનો ચોથો 
સૌથી મોટો દશે બની ગયો છ� અન ેઆ અવિધમા� ૧૩ લાખ અકાદિમક 
શોધપ� તયૈાર કરવામા� આવ્યા છ�. હાલની ગિતન ેજોતા� ભારત શોધ 
ઉત્પાદકતામા� િ�ટનન ેપાછળ છોડવાની નજીક છ�. આ ભારતીય િશક્ષણ 
જગત માટ� એક મહત્તવપણૂ� ઉપલ�બ્ધ છ�. સાથ ે જ વિૈ�ક િશક્ષણ 
પ�ર�શ્યમા� ભારતની વધતી �મુખતાન ેપણ દશા�વ ેછ�. આજ ેઇઝરાયલે 
પણ એ દખેાડી દીધુ� છ� ક� એક નાનકડ�� રાષ્� હોવા છતા� સ�શોધન અન ે
િવકાસમા� રોકાણન ે�ાથિમકતા આપીન ેસતત િવકાસ હા�સલ કરી શકાય 
છ�. એક મજબતૂ અથ�વ્યવસ્થા બનવા માટ� દશેની પાસે દીઘ�કાલીન અને 
સાથ� સ્તર પર જ્ઞાન �ણાલીની જરૂર પડ� છ�, જ ેતને ેશ�ક્ત �દાન કરે છ�. 
દશેમા� જટેલી બૌિ�ક સ�પદા સિજ�ત થશ,ે એટલા જ મોટા પાયે રોજગાર 
પણ સિજ�ત થશ.ે જ ે રાષ્� સ�શોધન અન ે િવકાસમા� રોકાણ કરવામા� 
િનષ્ફળ રહ� છ�, ત ેઆિથ�ક અ�સ્થરતામા� ફસાતુ� રહ� છ�.

આ ફળો ખાધા પછી તરત ક્યારેય ના પીતા પાણી ! 
ફળો આપણા સ્વાસ્થ્ય માટ� ખૂબ જ ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. ફળોમા� ઘણા મહત્વપૂણ� પોષક તત્વો મળી આવે છ� જે આપણા શરીર માટ� ખૂબ જ મહત્વપૂણ� છ�. િનયિમત રીતે ફળ ખાવાથી સ્વાસ્થ્ય 
પણ સુધરે છ�. ઘણા લોકો ફળ ખાધા પછી પાણી પીવે છ�. પરંતુ શુ� તમે જાણો છો ક� ક�ટલાક ફળ ખાધા પછી તરત જ પાણી પીવુ� તમારા સ્વાસ્થ્ય માટ� ખતરનાક સાિબત થઈ શક� છ�. જો તમે પણ આવુ� 

કરો છો તો તમારે સાવધાન રહ�વાની જરૂર છ�. િનષ્ણાતો કહ� છ� ક� ક�ટલાક ફળ એવા હોય છ� જે ખાધા પછી તરત જ પાણી ન પીવુ� જોઈએ. ક�ટલાક ફળ એવા હોય છ� જેને ખાધા પછી પાણી પીવો તો પાચન 
સ�બ�ધી સમસ્યા થઈ શક� છ�. આ િસવાય તમે શરદી અને ઉધરસથી પણ પરેશાન થઈ શકો છો. આવો અમે તમને જણાવીએ ક� એવા કયા ફળ છ� જેને ખાધા પછી તરત જ પાણી ન પીવુ� જોઈએ.

સફરજન | સફરજનને સ્વાસ્થ્ય માટ� વરદાન માનવામા� આવે છ�. ડૉક્ટરો પણ 
આ ફળ રોજ ખાવાની સલાહ આપે છ�. તેમા� ફાઈબર ભરપૂર મા�ામા� જોવા મળ� 
છ� જે તમારી પાચનિ�યાને સ્વસ્થ રાખવામા� મદદરૂપ છ�. જો તમે સફરજન ખાધા 
પછી તરત જ પાણી પીવો છો તો તેની પાચનિ�યા પર ખરાબ અસર પડ� છ� અને 
પેટમા� દુખાવો અને ઉધરસ થઈ શક� છ�. ઉપરા�ત, તમારુ� પાચન પણ બગડ� છ� અને 
જેના કારણે ગેસ અથવા અપચોની સમસ્યા થાય છ�.

કેળા  | ક�ળામા� હ�લ્ધી ફ�ટ્સ અને ક��લ્શયમ ભરપૂર મા�ામા� જોવા મળ� છ�. ક�ળા 
સ્વાિદષ્ટ ફળ છ� પણ જો તેને ખાધા પછી તમે તરત જ પાણી પીવો છો તો તમને 
શરદી ખાસીની સમસ્યા થઈ શક� છ�. આ સાથે તમારુ બ્લડ સુગર પણ �ભાિવત 
થઈ શક� છ� જેના કારણે તમારા શરીરમા� ઈન્સુિલનની મા�ા વધી શક� છ� આથી ક�ળ� 
ખાઈ પાણી ન પીવુ� જોઈએ

કાકડી કે ખીરા કાકડી | કાકડી ક� ખીરા કાકડી, ઉનાળાની ઋતુમા� ખૂબ જ 
ખાવામા� આવે છ�. આ બ�ને ફળોમા� 95 ટકા પાણી હોય છ�, જેને ખાવાથી શરીરમા� 
પોષક તત્વોની ઉણપ પૂરી થાય છ�, પરંતુ જો તમે તેને ખાધા પછી પાણી પીશો તો 
તેની ખરાબ અસર તમારા પાચનત�� પર પડ� છ�. જેના કારણે તમને ઉલ્ટી અને લૂઝ 
મોશનની સમસ્યા થઈ શક� છ�.

તરબૂચ કે ટેટી | તરબૂચ ક� ટ�ટી ખાધા પછી તમારે તરત જ પાણી ન પીવુ� 
જોઈએ. તરબૂચ અને ટ�ટીમા� પાણીની મા�ા વધુ હોય છ�. જો તમે આ ખાધા પછી 
પાણી પીશો તો તમને એિસ�ડટી અને પેટ ફુલવાની સમસ્યાનો સામનો કરવો પડી 
શક� છ�.

ઉનાળાની ગરમીની સાથે અળાઈઓ પણ િનકળવા લાગે છ� અને ચામડી પર લાલ ચકામા પડી જાય છ�. અળાઈએ ગરમીમા� 
િનકળતી ત્વચા સ�બ�િધત સમસ્યા છ� જે આ િસઝનમા� ઘણા લોકો તેનાથી પીડાય છ�. આમા�, ગરદન અને પીઠ પર નાની ફોલ્લીઓ 
દેખાય છ� અને એવુ� લાગે છ� ક� જાણે કોઈ કા�ટા વાગી રહ્યા હોય. ગરમીમા� અળાઈઓઓ ઘણી ખ�જવાળ આવે છ�, ત્વચા પર વધુ 
પડતુ ખ�જવાળવાથી ત્યા� બળતરા થાય છ�. આ સમસ્યા બાળકો અને પુખ્ત વયના લોકો બ�નેમા� જોવા મળ� છ�. આવી �સ્થિતમા�, 
આ સમસ્યાથી બચવા માટ�, લોકો બજારમા� ઉપલબ્ધ પાવડરનો ઉપયોગ કરે છ�, જે થોડો ફાયદો આપે છ�. જો તમે આ ગરમીના 

અળાઈઓથી પરેશાન છો અને તેમા�થી તરત જ છ�ટકારો મેળવવા મા�ગતા હોવ તો આમા�થી ક�ટલાક ઘરેલુ� ઉપાય અપનાવો.

ઉનાળાની ગરમીમા� અળાઈઓથી છો પરેશાન?
તાે અજમાવાે અા ઘરેલું ઉપાય, તરત જ મળશે રાહત
મુલતાની માટી | ગરમીના અળાઈઓ પર મુલતાની માટી લગાવવાથી ઘણી 
હદ સુધી રાહત મળ� છ�. તે તમારી ત્વચાને ઠ�ડક આપે છ� જેથી તેમા� બળતરા અને 
ખ�જવાળ ન આવે, તે ફોલ્લીઓ પણ ઘટાડ� છ� અને બેક્ટ��રયાને ખતમ કરીને 
રાહત આપે છ�.

અેલાેવેરા જેલ | એલોવેરા અળાઈઓને દૂર કરવામા� ખૂબ જ અસરકારક છ� 
અને તે ત્વચાને ઠ�ડક પણ આપે છ�. તેથી, અળાઈઓની બળતરાથી છ�ટકારો 
મેળવવા માટ� એલોવેરાનો ઉપયોગ બેસ્ટ છ�. તેનાથી તમને થતી ખ�જવાળ, 
બળતરા અને લાલ ચકામાની સમસ્યામા�થી તાત્કાિલક રાહત મળશે.

લીમડાે | લીમડો, એન્ટી-બેક્ટ��રયલ ગુણોથી ભરપૂર, અળાઈઓમા� ખૂબ જ 
અસરકારક છ�. તે અળાઈઓ છ�ટકારો મેળવવા માટ� લીમડાના પાણીથી સ્નાન 
કરો, તેના પા�દડાને પીસી લો અને તેને અળાઈઓ પર લગાવો. આ િસવાય 
લીમડો અને કપૂર પાણીમા� ઉકાળો અને આ પાણીથી સ્નાન કરો.

ચંદન | એન્ટીબેક્ટ��રયલ અને ઠ�ડકના ગુણોથી ભરપૂર ચ�દન, અળાઈઓ માટ� 
પણ ખૂબ ફાયદાકારક છ�. અસર�સ્ત ત્વચા પર ચ�દન પાવડર અને ગુલાબજળ 
લગાવો. ચ�દનની ઠ�ડકની અસર અળાઈઓથી �સ્ત તમારી ત્વચાને ઠ�ડક આપશે 
અને આમ એક બે વાર કરવાથી અળાઈઓ બેસી જશે.

અાઈસ �ુબ
ઉનાળાની ઋતુમા� 

તમારી ત્વચાને શક્ય 
તેટલી ઠ�ડી રાખો. 

બરફના ટ�કડાને 
સુતરાઉ કપડામા� 

લપેટીને અસર�સ્ત 
િવસ્તાર પર હળવા 

હાથે લગાવો, તેનાથી 
તમને ઘણી રાહત 

મળશે.

અજમાવી જૂઅાે.....
^ ફોતરાવાળી બદામના ફોતરાને બાળી તેની રાખ 

દા�તે ઘસવાથી દા�ત પરની પીળાશ દૂર થાય છ�.
^ ક�કના િમ�ણમા� દૂધ નાખવાને બદલે પાણી 

ભેળવવાથી ક�ક હળવી ફૂલ થશે.
^ ક�ળા� વધુ �માણમા� લેવાઈ ગયા� હોય તો 

રેિ�જરેટરમા� મૂકી રાખવા ક�ળાની છાલ કાળી 
પડશે પરંતુ �દરથી ક�ળ�� ખરાબ નહીં થાય.

^ સરગવાની શીંગને અખબારમા� વીંટાળી 
રેિ�જરેટમા� મૂકવાથી લા�બા સમય સુધી તાજી 
રહ�શે.

^ પુરીને કડક બનાવવા લોટમા� �ેડ નાખી લોટને 
ફરીથી મસળવો.

^ સ્તનપાન કરાવતી માતા નાસપિત, �ાક્ષ, ચીક� 
ખાય તો ધાવણ વધુ આવે છ�.

^ હ�ૅફાળા મીઠાના પાણીના કોગળા કરવાથી ગળાનો 
કફ તેમજ સોજો ઓછો  થાય છ�. િદવસમા� 
છ-સાત વખત કરવાથી ફાયદો થાય છ�.

^ જા�બુના કોમળ પાનને વાટી પાણીમા� ભેળવી 
કોગળા કરવાથી મુખમા�ના છાલાથી રાહત થાય 
છ�.

^ સરસવના તેલમા� આદુ છ��દીને નાખી ઉકાળવુ�. 
કપડાથી ગાળી આ તેલ દરદ કરતા સા�ધા પર 
લગાડવાથી રાહત થાય છ�.

^ મુખમા�ના ચા�દાથી રાહત પામવા �ણ-ચાર 
વખત ચમેલીના પાન ચાવવા. 

^ એક ભાગ �ગ્લસરીન અને �ણ ભાગ 
ગુલાબજળ ભેળવી શુષ્ક ત્વચા પર લગાડવાથી 
ફાયદો થાય છ�.

^ ખા� પદાથ� બળવા લાગે ક� દૂધ તપેલામા� નીચે 
ચ�ટવા લાગતુ� જણાય તો તરત જ વાસણને  
િસન્કમા� ઠ�ડા પાણીમા� રાખવુ� જેથી દાઝ્યાની 
ગ�ધ ખા� પદાથ�મા�થી ઊડી જશે.

^ અઠવા�ડયામા� બે વખત વાળમા� તેલ નાખવાથી 
વાળ મુલાયમ રહ�શે. શુષ્ક વાળ માટ� સારો 
ઉપચાર છ�.

^ રોજના વપરાશમા� રહ�તા હીરાના ઘરેણા  પર 
ધૂળ-માટી ચ�ટી જવાથી મેલા થઇ જતા હોય છ� 
તેને ચકચ�કત કરવા હળવા સાબુના �ાવણમા� 
થોડી વાર પલાળી રાખી નાજુક ટ�થ�શથી 
(બેબી માટ� વપરાતા)હળવેથી ઘસવુ�.

^ પેટીસ,કટલેટ બનાવવાના બટાકાને પાણીમા� 
રાખી બાફવા નહીં. ક�કરમા� પાણી ભરી એક 
વાસણમા� બટાટા મૂકી બાફવાથી બટાકા સૂકા 
થશે તેથી પેટીસ,કટલેટ સારી થશે.

બાળકોને Nestleનુ� દૂધ અને 
સેરેલેક આપતા પહ�લા

સાવધાન !
ચાેકાવનારાે �રપાેટર્ અા�ાે સામે

�સ્વસ તપાસ સ�સ્થા પ�બ્લક આઈનો એક ચ�કાવનારો �રપોટ� સામે 
આવ્યો છ�. જે દશા�વામા� આવ્યુ� છ� ક� નેસ્લેએ િનડો (એક ફોલો-અપ 
િમલ્ક ફોમ્યુ�લા �ાન્ડ)મા� એટલે ક� સેરેલેકમા� સુ�ોઝ અથવા મધના રૂપમા� 
ખા�ડ ઉમેરી રહી હતી જે એક વષ� અને તેથી વધુ �મરના િશશુઓના 
ઉપયોગ માટ� છ�. આ �ોડક્ટ છ મિહનાથી બે વષ� સુધીના બાળકોને 
અનાજના તેમજ પોષણના રૂપમા� આપવામા� આવે છ�.

અાટલી માત્રામાં ઉમેરાય છે ખાંડ
આ વાતનો ખુલાસો ત્યારે થયો જ્યારે સ�સ્થાએ એિશયા, આિ�કા અને 
લે�ટન અમે�રકામા� વેચાતી �સ્વસ મ�લ્ટનેશનલની બેબી-ફૂડ �ોડક્ટ્સના 
સેમ્પલ બે�લ્જયમની લેબમા� પરીક્ષણ માટ� મોકલ્યા. �રપોટ�મા� ન�ધવામા� 
આવ્યુ� છ� ક� ભારતમા�, જ્યા� 2022મા� વેચાણ $250 િમિલયનને વટાવી 
જવાની ધારણા છ�, ત્યા� તમામ સેરેલેક બેબી િસ�રયલ્સમા� સરેરાશ 3 
�ામ ખા�ડ ઉમેરવામા� આવેલી હોય છ�.

2022 માં અાશરે $150 �મ�લયનના વેચાણ
આિ�કન ખ�ડના મુખ્ય બજાર દિક્ષણ આિ�કામા� પણ આવી જ �સ્થિત છ�, જ્યા� તમામ 
સેરેલેક િશશ ુઅનાજમા� �િત સિવ�ગ ચાર �ામ ક� તથેી વધુ ખા�ડ હોય છ�. 2022 મા� 
આશરે $150 િમિલયનના વચેાણ સાથ,ે િવ�નુ� બીજુ� સૌથી મોટ�� બજાર �ાિઝલમા�, 
�ણ ચતથુા�શ સેરેલકે બબેી િસ�રયલ્સ દશેમા� મ્યુિસલોન તરીક� ઓળખાય છ� જ્યા� પણ 
�િત સિવ�ગ દીઠ સરેરાશ 3 �ામ ખા�ડ ઉમેરવામા� આવલેી હોય છ�.

હો�સ્પટલ �વુ િશફ્ટ થતા� જ ઘરમા� એકદમ 
ખાલી લાગવા લાગ્યુ�.જાણે ઘરમા� માણસ જ ના હોય 
એવુ� ભ�કાર સૂનકાર ચારેય બાજ ુ લાગવા લાગ્યુ�.
છ�લ્લા ૧૦વષ�થી બડે પર િનજી�વ સૂતલેા �વુની ખાસ 
ક�પની એના બડેરૂમ મા�નુ� ટી.વી પણ ક�ટાળી ને 
બગાસા� ખાતુ� હતુ�. એની મમ્મી ન ેસવારથી લઈને 
રાત સુધી દીકરાની સેવા ની આદત પડી ગઈ હતી.
ખદુની પરવા સહ�જ પણ નહતી,પોત ે રસોઈ 
બનાવતી હોવા છતાય યાદ રહ�તુ� નહતુ� ક� ખુદે 
નાસ્તો,ભોજન કયુ� છ� ક� નિહ.ઘણીવાર જમવાનુ� જ 
ભલૂી જતા ઘરના એ યાદ અપાવવુ� પડતુ� હતુ�..
િદકરીઓ યાદ રાખીન ેએન ેપરાણે જમવા બસેાડતી  
હતી. �વુની પરેેલાઇઝ હાલતના લીધે ખદુ એક 
�કાર નુ� મશીન બની ગયા હતા.હો�સ્પટલ �વુ ગયો 
એ બાદ એન ેસમજાતુ� નહોતુ� ક� શુ� કરવુ�?એ �વુના 
બડેરૂમ મા� �વશેીન ે  બડે બાજુ�ની ચરે પર બસેીને 
અપલક નજરે છત ન ે િનહાળતા �ડા િવચારમા� 
ખોવાઈ ગયા..એની �ખ મા�થી ચોધાર �સુ 
નીકળી રહ્યા હતા.એન ેસમજાતુ� નહતુ� ક� એ ક�મ રડી 
રહ્યા છ�? એ િવચારો મા એવા ખોવાઈ ગયા હતા ક� 
એન ેઆસપાસ નુ� ભાન નહતુ� ક� બા� અન ેએના પિત 
એની સામે પ�દર િમિનટ થી ઊભા રહીન ેએન ેજોઈ 
રિહયા હતા.

�બા એ પાછળથી હળવકેથી સીતાબનેના ખ�ભા 
પર બન્ન ેહાથ  મૂકી બોલ્યા�, બટેા શુ� િવચારી રહી 

છો? ક�મ આમ એકલા બઠેી છ��? �વુ ની યાદ આવે 
છ�...આટલા શબ્દો કાન ેપડતાજ પાછળ સાસુ અને 
પિતની સામે �ખ મળતા જ ચોધાર �સુડ� રડી 
પ�ા..પિત એ એકદમ નજીક જઈન ે એનો હાથ 
પકડી ન ેએની સામેની ચરેમા� ગોઠવતા બોલ્યા� ક� 
સીતા,મન ેખબર છ� તન ે�વુ વગર નથી ગમતુ�.તને 
એની �ત્યેક ક્ષણ આદત પડી ગઇ છ�. કોઈ િનજી�વ 
વસ્તનુી આદત વષ�થી હોય ન ેએ અચાનક ખોવાઈ 
જાય તો પણ દઃુખ થાય છ�,�વુ તો તારો દીકરો છ� 
એટલે જન્મ થી લઈન ેઅત્યાર સુધી પળ પળ ત ેએનો 
સાથ િનભાવ્યો છ� એટલે તન ે ખાલીપો લાગ ેછ�.
ભગવાન ની ક�પા સમજ  ક� આપણા દીકરા ના� શરીર 
ની ચતેાઓ જા�ત તો થઈ.જનેા કારણે એ ફરી 
પથારી મા�થી ઉભો તો થઈ શકશ.ેએન ેબધાયે ભગેા 
થઈન ેઊભા� કરવા મહ�નત કરવી પડશ ેએટલે મન 
થી કડક કાળજા ના બનવુ� પડશ.ેવષ�થી એક જ 
�સ્થિત મા� પડ�લ કોઈપણ વ્ય�ક્ત સદ�તર મેહનત 
કરવાનુ� ભલૂી જતો હોય છ�.એટલે તારો રોલ એક 
કડક િશક્ષક જવેો બનાવવો પડશ.ેજ્યારે મારી કોઈ 
ચીજ ખોવાઈ જાય છ� ત્યારે તન ેપછૂ�� છ�� ક� સીતા 
જલદી મન ેમારી ચીજ શોધી દ ેત્યારે તુ� મોટા આવજે 
કહ� છ� ન ેક� ' તમારા માટ� નવરી નથી બઠેી '..... 
સીતાબને,સહ�જ શરમાઈન ેપિત ની વાત થી હસી 
પ�ા,બા� પણ વહ� દીકરા ન ે ખુશ જોઈન ે હસવા 
લાગ્યા. સીતાબનેના જીવમા� જીવ આવ્યો પિતની 

વાત સમજી ગયા ન ેએકદમ 
ઊભા થઈન ે બોલ્યા� ક� બા� 
તમારા બન્ન ેમાટ� મસ્ત કડક 
મીઠી ચા બનાવી ન ે લઇ 
આવુ� છ��.બોલો ક�વી 
ભલૂકની થઈ ગઈ છ�� મન 
મા�થી નીકળી ગયુ�  ક� 
હો�સ્પટલમા� િનરાલી અને 
ક�તકી માટ� �ટ�ફન 
મોકલવાનુ� છ�.િબચારી બન્ને 
એ સવારથી કશજુ નથી 
ખાધુ�,ભખૂ લાગી હશ.ેબા� 
બોલ્યા� શુ� બનાવીશ? 
સીતાબને એ જવાબ આપ્યો 
ક� તમે કહો ત ે બનાવુ�.બા� 
બોલ્યા� ક� બટેા માન્યુ� ક� �વુ 
હજી સજો નથી થયો પરંત ુભગવાન ની ક�પાથી થોડી 
ખશુી પણ અઢળક ખશુી ના �ધાણ આપતી હોય છ� 
એટલે શકુનના  ક�સાર અન ેમગ બનાવી ભગવાન 
ન ેભોગ ધરાવીન ેહો�સ્પટલ �ટ�ફન મોકલજે�

ત્યા� અચાનક ફોન રણકતા બા એ ફોન ઉપા�ો 
ન ેદીકરાન ેસાદ પડતા� કીધુ� ક� જલદી આવ હો�સ્પટલ 
થી ફોન છ� લ ેવાત કર..સામે છ�ડ�થી હો�સ્પટલ ના 
ક�શ કાઉન્ટર પરથી ફોન હતો ક� �વુ ની �ીટમેન્ટ માટ� 
લાખ રૂિપયા જમા કરવાના હતા.જ્યારે �વુના પપ્પા 

એ પ�ુૂ� ક� ક્યારથી �ીટમેન્ટ 
ચાલુ થશ ે ત્યારે ક�િશયર 
જવાબ આપતા બોલ્યા� ક� સર 
�ીટમેન્ટ તો ચાલુ થઈ ગઈ 
છ�. ફરફ્ટ �વુ ના પપ્પા રેડી 
થવા ગયા એ દરિમયાન 
સીતાબને એ રસોઈ તયૈાર 
કરી નાખી.ભગવાન ને 
ભોગ ધરાવીન ેહો�સ્પટલ નુ� 
�ટ�ફન તયૈાર કયુ�..

�ક�તકી અન ે િનરાલી ને 
�ટ�ફન પકડાવી ન ે �વુ ના 
પપ્પા ક�શ જમા� કરાવવા 
ક�શ કાઉન્ટર પર લાઈનમા� 
ઉભા હતા ત્યા� એની પીઠ 
પાછળ કોઈએ હાથ 

મૂક્યો,જ્યા� પાછળ ફરી જવુ ેત્યા� એનો શાળા નો 
િમ� �મોદ હતો.આટલા વષ� પછી �મોદ ને 
જોઈન ેખશુ ખશુાલ થતા બન્ન ેિમ�ો એકબીજા ને 
ભટેી પ�ા. �વુના પપ્પા બોલ્યા�,�મોદ તુ�,તુ� 
અહીંયા ક્યા�થી? કોઈ સ�બ�ધીની ખબર પછૂવા 
આવ્યો છ�..�મોદ ખડખડાટ હસતા બોલ્યો ક� નીરુ 
ત ુ હજી એવો ન ે એવો છ� હા!!માથા મા� સફ�દી 
છવાઈ ગઈ છ�,પરંત ુવાળ તો હજી આખા માથા મા� 
એજ જનૂી હ�ર સ્ટાઈલ મા� ઉડી રિહયા છ�.એજ 

નમણો ચહેરો ન ેએની �દર જાડી મોટી મૂછો,જે 
પહ�લા કાળી હતી ન ેઅત્યારે ધોળી થઈ ગઈ છ�.
પરંત ુતારી �ખો ની ઉદાસી કહ� છ� ક� તુ� જી�દગી થી 
થાકી ગયો છ�,સાચુ� બોલજ ે દોસ્ત ખોટ�� બોલી 
રહીયો છ��...

..�વુના પપ્પા નીરુભાઈ એ ક�શ કાઉન્ટર મા� 
પમેેન્ટ જમા� કરાવ્યા બાદ,હો�સ્પટલ ના� ક�ફ�ટ�રયા 
મા� જઇન ેબ ેકોફી અન ેએની સાથ ેબટ�ટાવડા નો 
ઓડ�ર આપ્યો.બન્ન ેવાતો કરી રહ્યા હતા� ત્યા� સફ�દ 
અ�ેન સાથ ેલેડી ડોક્ટર દાખલ થતાજ �મોદ તરફ 
નજર કરતા બોલી  "હ�લ્લો ડોક્ટર" . નીરુભાઈન ેએ 
�મોદ સામે જોઇન ેબોલ્યા�,તુ� ડોક્ટર બની ગયો છો 
એની તો મન ેખબર જ નથી.�મોદ ત ેતો મન ેમોટ�� 
સર�ાઈઝ આપ્યુ�.પરંત ુતુ� તો તારા પપ્પા ની �ાન્સફર 
થતા� મુ�બઈ િશફ્ટ થઈ ગયો હતો તો પછી અહી 
ક્યા�થી...ત્યા� તો ચા ,કોફી અન ેનાસ્તો આવી ગયા. 
કોફીનો કપ હાથમા� લેતા� �મોદ બોલ્યા� ક� નીરુ, હ�� 
તો અત્યારે પણ મુ�બઈ જ રહ� છ�� જસ્લોક 
હો�સ્પટલમા� ન્યુરો સજ�ન છ��.એક ક�સ  ખબૂ મેહનત 
મા�ગી લે એવો છ�,પશેન્ટ નુ� ૧૦વષ� થી ગળા ની 
નીચનેુ� શરીર પરેેલાઈઝડ છ�..એના શરીર મા� 
અચાનક થયેલ અસર ના લીધે મનમા� આશા જાગી 
છ� ક� કદાચ એનુ� શરીર ફરી ૬૦%  વક� કરવા સક્ષમ 
થશ,ેએવુ� એના �રપોટ� પરથી મન ે લાગી રહુ્ય�  
છ�... �મોદની વાત સા�ભળીન ેનીરુભાઇ ધીમેથી 

બોલ્યા� ક� તારા એ પશેન્ટ નુ� નામ '�વુ’  છ�. ડોક્ટર 
�મોદ એના િમ� નીરુ ની વાત સા�ભળતા જ  
બોલ્યો ક� you are right  પરંત ુતન ેક�મ ખબર,શુ� 
એ તારા સબ�ધી થાય છ�?..ડોક્ટર �મોદ ની વાત 
સા�ભળી ન ે  િનરુભાઈની �ખો મા�થી વષ� સુધી 
છ�પાવલેા �સુઓ વહ�વા લાગ્યા,ન ેરડતા રડતા 
બોલ્યા� ક� �મોદ, હ�� એ અભાગી દીકરા �વુ નો 
બાપ છ��,એની હાલત નો િજમ્મેદાર મહદ�શ ેહ�� 
છ��.મારા વધારે પડતા લાડકોડ નુ� પ�રણામ મારો 
અભાગી દીકરો �વુ ભોગવી રહ્યો છ�,જ ે સમયે 
દીકરાની ઉપર કડકાઈ રાખવી જોઈતી હતી એ 
સમયે એના દરેક સાચા ખોટા કામ રોકવાના બદલે 
સાથ આપ્યો હતો.જનેા લીધે ભણવા મા�થી એનુ�  
ફોકસ જતુ� રિહયુ ન ે ૯ધોરણ મા� ગિણતમા� ફ�લ 
થતા� આત્મહત્યા કરવાનો �યાસ કય� હતો.

ડોક્ટર �મોદ એ િનરુભાઇ નો હાથ પોતાના 
હાથમા� લેતા� કહુ્ય� ક� સોરી દોસ્ત,તન ેખોટી તસલ્લી 
આપવા મા�ગતો નથી.�વુ ના ફરી ઊભા થઈને 
ચાલી શકવા ના ચાન્સ ૩૦% છ� પરંત ુએનુ� ૬૦% 
બોડી જ વક� કરી શકશ ેએટલે એ પથારી મા�થી બઠેો 
થઈ શકશ ેન ેલાઇફ વ્હીલ ચરે પર િવતશ.ે૧૦વષ�થી 
પથારીમા� પડ�લ શરીર ના �ગો ગ�ઠાઈ ગયુ� હોય છ� 
એટલે એના હાથ પગ ની નસ સુકાઈ ગઈ છ�. 
દવાઓ અન ેઈન્જકેશન �ારા એ હાથની મૂવમેન્ટ 
કરી શકશ ેપરંત ુપગ ક્યારેય ચાલી શકશ ેનહી..

�ુવ સ� 
- રુપાલી દવે

�ુવની પેરે લાઇઝ હાલતના લીધે ખુદ એક �કારનંુ મશીન બની ગયા...
અાટલા વષા� પછી પ્રમાેદ ને જાેઈને ખુશ ખુશાલ થતા બ�ે �મત્રાે અેકબીજા ને ભેટી પડ્યા, ધ્રુવના પ�ા બાે�ાં,પ્રમાેદ તું-તું અહ�યા �ાંથી ?
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બટાકાનુ� સેવન હાડકા માટ� ખૂબ જ ફાયદાકારક 
માનવામા� આવે છ�. કારણ ક� બટાકામા� ક��લ્શયમ 

હોય છ� અને ક��લ્શયમ હાડકાના િવકાસ અને મજબૂતી માટ� 
ખૂબ જ જરૂરી છ�. બટાકાનુ� સેવન કરવાથી રોગ�િતકારક 
શ�ક્ત મજબૂત બને છ�. કારણક� બટાકામા� િવટાિમન Cની 
સાથે સાથે એન્ટીઓક્સીડ�ન્ટ ગુણ પણ હોય છ�. તેથી, તેનુ� 
સેવન કરવાથી રોગ�િતકારક શ�ક્ત મજબૂત બને છ�. 
બટાકાનુ� સેવન પેટ માટ� ખૂબ જ ફાયદાકારક માનવામા� 
આવે છ�. કારણ ક� બટાકામા� ફાઈબર હોય છ�. તેથી, 
બટાકાનુ� સેવન પાચનત��ને મજબૂત બનાવે છ�. આ 

ઉપરા�ત તેના સેવનથી કબિજયાતની સમસ્યામા� રાહત મળ� 
છ�. �કડની સ્ટોનની�કડની સ્ટોનની સમસ્યામા� બટાકાનુ� 
સેવન ખૂબ જ ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. કારણ ક� 
બટાકામા� પોટ�િશયમ અને ફાઈબર હોય છ�. તેથી બટાકાના 
સેવનથી પથરી મટી જાય છ�. સમસ્યામા� બટાકાનુ� સેવન 
ખૂબ જ ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. કારણ ક� બટાકામા� 
પોટ�િશયમ અને ફાઈબર હોય છ�. તેથી બટાકાના સેવનથી 
પથરી મટી જાય છ�. બટાકાનુ� સેવન મગજના િવકાસમા� 
મદદ કરે છ�. કારણ ક� બટાકામા� િવટાિમન બી કોમ્પ્લેક્સ, 
િવટાિમન સી જેવા િવટાિમન હોય છ�. તેથી તેનુ� સેવન 

કરવાથી યાદશ�ક્તમા� સુધારો થાય છ�. બટ�ટા ત્વચા માટ� 
ખૂબ જ ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. જ  તમે ચહ�રા પર 
બટાકાનો રસ લગાવો છો, તો તેનાથી ત્વચા સ�બ�િધત 
સમસ્યાઓ જેવી ક� િપમ્પલ્સ, ડાઘ અને કરચલીઓથી 
રાહત મળ� છ�. બટાકાનુ� વધુ પડતુ� સેવન કરવાથી વજનમા� 
વધારો થઈ શક� છ�. કારણ ક� બટાકામા� ક�લેરી વધુ હોય છ�. 
બટાકાના વધુ પડતા સેવનથી પણ ટાઈપ 2 ડાયાિબટીસ 
થઈ શક� છ�. કારણ ક� બટ�ટા એ હાઈ ગ્લાયસેિમક ફૂડ છ�. 
વધુ મા�ામા� બટાકાનુ� સેવન કરવાથી પણ ઝાડા થઈ શક� 
છ�.

વજન ઘટાડવા સંબં�ધત અા 
ખાેટી મા�તાઅાે તમને 
પાતળા નહ� બીમાર બનાવશે
વધતુ� વજન ક� સ્થૂળતા શરીરને ડાયાિબટીસ અને હાઈ બ્લડ �ેશરના દદીર્ બનાવી શક� 
છ�, તેથી લોકો વજન ઘટાડ� છ�. પરંતુ શુ� તમે જાણો છો ક� વજન ઘટાડવા સ�બ�િધત ક�ટલીક 
ખોટી માન્યતાઓ તમને પાતળા થવાને બદલે બીમાર કરી શક� છ�. વજન ઘટાડવા માટ� 
ઘણી �ટપ્સ અથવા પ�િતઓ અજમાવવામા� આવે છ�. આ એક સારી આદત છ� પરંતુ જો 
ગેરસમજ અથવા માન્યતાઓ હોય તો તેના ઘણા ગેરફાયદા પણ છ�. જાણો ક�વી રીતે

વજન વધવાના ગેરફાયદા | જો આપણું વજન ઝડપથી વધે છ� તો સ્થૂળતાનો ખતરો રહ� છ�. વધતુ� વજન શરીરને 
હાઈ બીપી, ડાયાિબટીસ જેવી ગ�ભીર બીમારીઓનુ� ઘર બનાવી શક� છ�. આજકાલ લોકો આ રોગનો નાની �મરમા� દદીર્ 
બની રહ્યા છ�.

વજન ઘટાડવાની મા�તા | મોટા ભાગના લોકો એવુ� િવચારે છ� ક� કસરત વજન ઘટાડવામા� મહત્વની ભૂિમકા 
ભજવે છ� અને તેઓ ડાયટ લાઇટ લે છ�. આમ કરવાથી લાભને બદલે નુકસાન થઈ શક� છ�. િનષ્ણાતોના મતે આહાર અને 
કસરત વચ્ચે સ�તુલન હોવુ� જોઈએ.

કાબા�હાઇડે્રટ ન લેવું | વજન ઘટાડવાનુ� શરૂ કરતા મોટાભાગના લોકો કાબ�હાઇ��ટથી ભરપુર ખોરાકથી દૂર 
રહ�વાની ભૂલ કરે છ�. આ રીતે શરીરમા� પોષક તત્વોની ઉણપ થઈ શક� છ�. પોષક તત્વોની અછત ચ�ર અથવા નબળાઇનુ� 
કારણ બની શક� છ�.

ભાેજન છાેડવું  | વજન ઘટાડવા ઈચ્છતા મોટાભાગના લોકો ઝડપી પ�રણામો માટ� ભોજન છોડવાની ભૂલ કરે છ�. 
ખોરાક છોડવાથી પોષક તત્વોની ઉણપ થાય છ� અને તેના ઘણા ગ�ભીર ગેરફાયદા છ�.

સ��મેન્�સ લેવું | ક�ટલાક લોકો વજન ઘટાડવામા� ઝડપી પ�રણામ મેળવવા માટ� સ�પ્લમેન્ટ લેવાની ભૂલ કરે છ�. 
તે ત્વ�રત પ�રણામો આપે છ� પરંતુ તેના ઘણા ગેરફાયદા પણ છ� જે પછીથી દેખાય છ�. 

સરગવાે ખાવાથી શુગર 
લેવલ રહેશે કંટ્રાેલમાં

લીલા શાકભાજીનુ� સેવન સ્વાસ્થ્ય માટ� ખૂબ જ 
ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. કારણ ક� લીલા 

શાકભાજી પોષક તત્વોથી ભરપૂર હોય છ�. જો આપણે 
લીલા શાકભાજીમા� સરગવોની વાત કરીએ તો તેના 
સેવનથી સ્વાસ્થ્યને અગિણત ફાયદા થાય છ�. કારણ ક� 
�મસ્ટીકના ઝાડ ઔષધીય ગુણોથી ભરપૂર હોય છ�. તેથી 
તેનુ� સેવન કરવાથી ઘણી બીમારીઓ પણ દૂર થાય છ�. 
સરગવોમા� એ�ન્ટફ�ગલ, એ�ન્ટવાયરલ અને એ�ન્ટ-
ઇન્ફ્લેમેટરી ગુણો જોવા મળ� છ�. આ ઉપરા�ત સરગવો 
ક��લ્શયમ, િવટાિમન-એ, િવટાિમન-બી1, િવટાિમન-
બી2, િવટાિમન-બી6, િવટાિમન-સી, પોટ�િશયમ, 
આયન�, ડાયેટરી ફાઇબર, �ોટીન, સો�ડયમ, 
કાબ�હાઇ��ટ, ફોસ્ફરસ અને િઝ�ક જેવા ગુણોથી ભરપૂર 
છ�. જે સ્વાસ્થ્યની ��ષ્ટએ ખૂબ જ ફાયદાકારક સાિબત 
થાય છ�. પરંતુ સરગવા ખાવાના ઘણા ફાયદા છ� તો 
ક�ટલાક ગેરફાયદા પણ છ�. સરગવોમા� િવટામીન ભરપૂર 
મા�ામા� હોય છ�, તેથી તેનુ� સેવન કરવાથી રોગ�િતકારક 
શ�ક્ત મજબૂત બને છ�, જે તમને અનેક �કારના રોગોનો 
િશકાર થવાથી બચાવી શક� છ�. સરગવામા� ક��લ્શયમ 
ભરપૂર મા�ામા� હોય છ�, તેથી તેનુ� સેવન કરવાથી હાડકા� 
મજબૂત થાય છ�. તે સા�ધાના દુખાવા જેવી ફ�રયાદોમા�થી 
પણ રાહત આપે છ�. સરગવામા� ડાયેટરી ફાઈબર જોવા 
મળ� છ�, તેથી તેનુ� સેવન કરવાથી પાચનત�� મજબૂત બને 
છ�. તે એિસ�ડટી અને કબિજયાત જેવી ફ�રયાદોથી પણ 
રાહત આપે છ�. સરગવોનુ� સેવન �ખો માટ� ખૂબ જ 
ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. સરગવામા� િવટાિમન A 

હોવાથી તેનુ� સેવન કરવાથી �ખ સ�બ�િધત સમસ્યાઓ 
દૂર થાય છ�. આ ઉપરા�ત �ખોની રોશની પણ તેજ બને 
છ�. કોલેસ્�લ ઘટાડવામા� સરગવાનુ� સેવન ખૂબ જ 
મદદગાર સાિબત થાય છ�. કારણ ક� તેમા� ફાઈબર હોય 
છ�, જે શરીરમા� કોલેસ્�ોલની વધતી જતી મા�ાને ઘટાડ� 
છ�. ડાયાિબટીસના દદીર્ઓ માટ� સરગવોનુ� સેવન ખૂબ જ 
ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. કારણ ક� જો 
ડાયાિબટીસના દદીર્ઓ તેનુ� સેવન કરે છ� તો તે શુગર 
લેવલને ક��ોલમા� રાખે છ�. સરગવાનુ� સેવન ત્વચા માટ� 
પણ ખૂબ જ ફાયદાકારક સાિબત થાય છ�. કારણ ક� 
સરગવોનુ� સેવન કરવાથી લોહી શુ� થાય છ�, જે 
શરીરમા� રહ�લા ઝેરી તત્વોને દૂર કરે છ� અને ત્વચા પર 
ચમક પણ લાવે છ�. માિસક ધમ� દરિમયાન મિહલાઓએ 
સરગવાનુ� સેવન ન કરવુ� જોઈએ, કારણ ક� 
તે િપત્તને વધારે છ�. ગભ�વતી 
મિહલાઓએ સરગવાનુ� 
સેવન ન કરવુ� જોઈએ. 
કારણ ક� તેનાથી તેમની 
સમસ્યાઓ વધી શક� 
છ�. જે લોકો લો બ્લડ 
�ેશરથી પીડાય છ� તેમણે 
વધુ મા�ામા� સરગવાનુ� 
સેવન ન કરવુ� જોઈએ. 
કારણ ક� તેના સેવનથી 
બ્લડ �ેશર વધુ ઘટી શક� 
છ�.

��ન સંબં�ધત સમ�ાઅાેમાં 
બટેકાના ઉપયાેગથી થશે ફાયદાે

બટ�ટા એક એવુ� શાક છ� જે લગભગ તમામ શાકભાજીને િમક્સ કરીને તૈયાર કરવામા� આવે 
છ�. આ િસવાય આલુ ચાટ અને �ટ�ી પણ બટાકાનો ઉપયોગ કરીને બનાવવામા� આવે છ�, 

જે ખાવામા� ખૂબ જ સ્વાિદષ્ટ હોય છ�. તેથી, એવા ઘણા ઓછા લોકો હશે જેમને બટાકા 
ખાવાનુ� પસ�દ ન હોય. પરંતુ શુ� તમે જાણો છો, બટાકાના ઉપયોગથી બનેલી વાનગી જેટલી 
સ્વાિદષ્ટ હોય છ�, તેટલુ� જ બટાકાનુ� સેવન સ્વાસ્થ્ય માટ� પણ ફાયદાકારક સાિબત થાય છ�. 

બટાકાનુ� સેવન અનેક રોગોમા� ફાયદાકારક માનવામા� આવે છ�. કારણ ક� બટાટા ઘણા િવટાિમન 
અને િમનરલ્સથી ભરપૂર હોય છ�. બટાકામા� કાબ�હાઈ��ટ્સ, પોટ�િશયમ, મેગ્નેિશયમ, 

આયન�, િઝ�ક, સો�ડયમ, ક��લ્શયમ, િવટાિમન સી અને ફાઈબર જેવા તત્વો હોય છ�. જે સ્વાસ્થ્ય 
અને ત્વચા બ�નેની ��ષ્ટએ ખૂબ જ ફાયદાકારક સાિબત થાય છ�. પરંતુ ક�ટલાક રોગોથી પી�ડત 

લોકોએ બટાકાનુ� વધુ મા�ામા� સેવન ન કરવુ� જોઈએ.

અેલચીવાળી ચા પીવાથી 
થશે 6 ગજબના ફાયદા

સવારે ચા પીવાનુ� ચલણ દરેક ઘરમા� હોય છ�. તેમા� પણ જો ચામા� 
એલચી ઉમેરવામા� આવે તો તેનાથી ચાના સ્વાદમા� વધારો થાય છ�. 
જો ક� રોજ પીવાતી ચાને બદલે અલગ રીતે બનાવેલી એલચીવાળી 
ચા પીવાથી સ્વાસ્થ્યને ઘણા લાભ થાય છ�. એલચીમા� અનેક 
ઔષધીય ગુણો હોય છ�. એલચીમા� િવટાિમન, મેગ્નેિશયમ, 
પોટ�િશયમ, ક��લ્શયમ અને ફાઈબર જેવા પોષક તત્વો હોય છ�. આ 
પોષક તત્વો આપણને ઘણી બીમારીઓથી બચાવવામા� મદદ કરે છ�. 
એલચીની ચા પીવાથી શરીરમા� રહ�લા ઝેર તત્વો બહાર નીકળી જાય 
છ� અને અન્ય ઘણા ફાયદા થાય છ�. 

પાચન સુધરે છે | એલચીમા� ફાઈબર હોય છ� જે પાચનિ�યામા� 
મદદ કરે છ�. તેનાથી કબિજયાત, અપચો અને ગેસ જેવી 
સમસ્યાઓને દૂર કરવામા� પણ મદદ મળ� છ�.

�ાસની દુગ�ધ દૂર થાય છે | એલચીમા� એન્ટી-બેક્ટ��રયલ 
ગુણ હોય છ� જે �ાસની દુગ�ધ દૂર કરવામા� મદદ કરે છ�.

રાેગપ્ર�તકારક શ�� વધારે છે | એલચીમા� િવટાિમન સી 
હોય છ� જે એક પાવરફુલ એન્ટીઓ�કસડન્ટ છ�. િવટાિમન સી 
શરીરને ચેપ સામે લડવાની શ�ક્ત આપે છ�.  

હૃદયનું �ા� સુધરે છે |  એલચીમા� એન્ટી-ઓ�કસડન્ટ 
હોય છ�. જે �દય રોગના જોખમને ઘટાડવામા� મદદ કરી શક� છ�.

પુરુષાેના સેક્�ુઅલ પાવરમાં 
જબરદસ્ત વધારાે કરે છે અા ફૂડ

આજકાલ નાની �મરના છોકરા હોય ક� પછી આધેડ �મરના પુરુષો, પોતાની મદા�ના 
તાકાત વધારવા ઈચ્છ� છ�. આ માટ� અનેક પુરુષો તો સારો ડાયેટ લે છ� તો ક�ટલાક અનેક 
ક�પ્સ્યુલ અને સ�પ્લમેન્ટનો પણ સહારો લે છ�. શારી�રક તાકાતને વધારવા માટ� ક�ટલાક 

લોકો જીમ પણ જાય છ� પરંતુ શુ� તમને ખબર છ� ક� પુરુષોની તાકાત વધારવા માટ� ક�ટલાક 
ફૂડ્સ પણ એવા હોય છ� જે ક�પ્સ્યુલ, ગોળી ક� પછી કોઈ હકીમની દવા કરતા પણ વધુ 
અસરકારક હોય છ�. જો પુરુષો આ ચીજોને પોતાના ડાયેટમા� સામેલ કરી લે તો તેમનો 
નબળો સ્ટ�િમના શ�ક્તશાળી થઈ જ જશે પણ સાથે સાથે તેમના સેક્સ્યુઅલ સ્ટ�િમનામા� 

પણ સુધારો જોવા મળશે. જાણો આ ફૂડ િવશે....

પુરુષોએ દરરોજ કાજૂનુ� સેવન કરવુ� જોઈએ. તેનાથી તેમની તાકાત ઝડપથી વધે છ�. કાજૂમા� િઝ�ક �ચૂર �માણમા� 
હોય છ�. જે પુરુષોનુ� પરફોમ�ન્સ સુધારે છ�.  બદામમા� �ોટીન અને િઝ�ક �ચુર �માણમા� હોય છ�. તેનાથી પુરુષોના 

મસલ્સ મજબૂત થાય છ�. કાજૂના સેવનથી સ્ટ�િમના, બ્લડ ફ્લોની સાથે સાથે પરફોમ�ન્સમા� પણ સુધારો થાય છ�. રોજ 
ચારથી પાચ બદામનુ� સેવન કરી શકાય.  પાટ�નરની સામે પરફોમ�ન્સને વધારવા માટ� પુરુષોએ દરરોજ બીટનુ� સેવન 
કરવુ� જોઈએ. બીટમા� મળી આવતા નાઈ��ટ્સ લોહીની ધમનીઓને શા�ત કરરે છ�. તેનાથી 
પુરુષોના મેલ જનાઈટલ એટલે ક� જનના�ગો સુધી પુરતા �માણમા� લોહી 
અને પોષણ પહ�ચે છ�. તેમને તાકાત મળ� છ�.    ઓટ્સ હાઈ �ોટીન 
ફૂડ હોય છ�. જેમા� એલ આિજ�િનન ભારે �માણમા� હોય છ�. 
પુરુષોની નપુ�સકતા દૂર કરવાનુ� આ એક ખુબ જ સરળ ઉપાય છ�. 
જો તેને �ેકફાસ્ટમા� ખાવામા� આવે તો ટ�સ્ટોસ્ટ�રોનનુ� લેવલ 
ઝડપથી વધે છ�.  આમ તો તે સીઝનલ હોય છ� અને દરેક ઋતુમા� 
મળ� છ�. ગાજર ખાવાથી સ્પમ� કાઉન્ટ ઝડપથી વધે છ� અને 
પરફોમ�ન્સ પણ સુધરી શક� છ�. ગાજરમા� મળી આવતા 
ક�રોટ�નોઈડ્સ સ્પમ� કાઉન્ટની સ�ખ્યા ઝડપથી વધારે છ�.  ધ જન�લ 
ઓફ સેક્સ્યુઅલ મે�ડિસનના એક �રપોટ� મુજબ પુરુષો માટ� રેડ 
વાઈન સેક્સ્યુઅલ પાવર બુસ્ટ કરવાનુ� કામ કરી શક� છ�. આ િલિબડો 
વધારે છ� અને યૌન �િ�યાઓ માટ� લાભદાયી હોય છ�. જો ક� રેડ વાઈન વ ધુ 
પીવી જોઈએ નહીં.  પુરુષોની શારી�રક તાકાત વધારવા માટ� પુરુષ દરરોજ ક �ળ ા નુ � 
સેવન કરવુ� જોઈએ. તે પુરુષોની શારી�રક સમસ્યાઓ દૂર કરે છ�.  ટ�સ્ટોસ્ટ�રોન હોમ�નને વધારવા માટ� પુરુષોએ 
દરરોજ ખારેકનુ� સેવન કરવુ� જોઈએ. તે શારી�રક નબળાઈ દૂર કરે છ� અને પુરુષોની શ�ક્ત વધારે છ�.  તમને જાણીને 
નવાઈ લાગશે ક� પુરુષોની મદા�ના તાકાતને વધારવા માટ� સફરજન એક મદદગાર ફળ માનવામા� આવે છ�. તેમા� 
quercetin નામનુ� એન્ટી ઓક્સીડ�ન્ટ મળી આવે છ�.  જેનાથી લોહીનુ� પ�ર�મણ ઝડપથી વધે છ�. 

કલાક સુધી બેસી રહાે તાે પણ નથી થતું પેટ સાફ?
અપચાે કે પેટની ખરાબી અેક અેવી સમ�ા છે જે કાેઈનાે પણ અાખાે �દવસ બગાડી શકે છે. જાે અા અપચાની સમ�ા રાેજ હાેય તાે પછી સમ�ા વકરી જાય 

છે. સવારે પેટ સાફ ન થવાના અનેક કારણાે હાેઈ શકે છે. જેમાં શરીરમાં પાણીની કમી, ખાવા પીવાનાે ખાેટાે સમય, પૂરતી ઊંઘ ન લેવી અને ખાેટી ખાણી 
પીણી સામેલ છે. જેના કારણે અાપણે અાખાે �દવસ ગેસ-અે�સ�ડટી, પેટનાે દુખાવાે અને છાતીમાં બળતરા જેવી સમ�ાઅાે ઝેલવી પડી શકે છે. અાજે અમે 
તમને 3 ઘરઘથ્થું ઉપાયાે જણાવીશું જેનાથી તમારંુ પેટ સવારે 5 �મ�નટમાં સરળતાથી સાફ થઈ જશે. તાે પછી જાણાે પેટ સાફ કરવાના ઘરઘથ્થું ઉપાયાે....

દહી | દહીનુ� સેવન પેટ માટ� રામબાણ માનવામા� આવે છ�. એક �રસચ� મુજબ દહીંમા� મળી આવતુ� લે�ક્ટક એિસડ પેટની 
સમસ્યાઓમા� ફાયદો કરે છ�. આ સાથે જ દહીમા� મળી આવતા બેક્ટ��રયા માઈ�ોબાયોટાની સ�ખ્યામા� સુધારો કરે છ�. રોજ દહીંનુ� 
સેવન કરવાથી ડાયે�રયા અને કબિજયાતથી છ�ટકારો મળ� છ�. 
સફરજન | પેટની સફાઈ માટ� રોજ એક સફરજન પણ કમાલનુ� કામ કરે છ�. સફરજનમા� પેક્ટન, પોલીફ�નોલ અને ફાઈબર 
જેવા ખાસ તત્વો હોય છ�. જે પેટની સફાઈમા� મદદ કરે છ�. તેના કારણે �તરડામા� રહ�લા માઈ�ોબાયોટા યોગ્ય રીતે કામ કરે છ�. 
જેનાથી મળ િનકાસીમા� સરળતા રહ� છ� અને તમે �ફટ રહી શકો છો. 
હંુફાળું ગરમ પાણી અને લ�બુ | રોજ સવારે પેટ સાફ કરવા માટ� લીંબુના પાણીનો ઉપાય ગુણકારી માનવામા� આવે છ�. 
આયુવ�દાચાય�ના જણાવ્યા� મુજબ તમે રોજ સવારે ખાલી પેટ� એક ગ્લાસ હ��ફાળ�� પાણી લો. તેમા� એક લીંબુ નીચોવી લો. ત્યારબાદ 
તે પાણી પીવાથી �તરડામા� ચ�ટ�લા ભોજનના �શ છ�ટા પડ� છ� જે મળ �ારા બહાર નીકળતા પેટ સાફ થાય છ�.

દહી | દહીનુ� સેવન પેટ માટ� રામબાણ માનવામા� આવે છ�. એક �રસચ� મુજબ દહીંમા� મળી આવતુ� લે�ક્ટક એિસડ પેટની 

ગોળમા�થી ઘરે બનાવો મહ�દી, કલાકો સુધી રાખવી 
નહીં પડ� અને 5 િમિનટમા� ચઢશે મહ�દીનો ઘાટો રંગ
કોઈપણ તહ�વાર હોય ક� ઘરમા� શુભ �સ�ગ 

મિહલાઓ પોતાના હાથમા� મહ�દી જરૂર કરે છ�. 
હાથમા� મહ�દી િવના દરેક તહ�વાર અને �સ�ગ અધૂરા 
લાગે છ�. પરંતુ જો મહ�દી નો રંગ ઘેરો ન આવે 
તો પણ મહ�દી ફીકી લાગે છ�. મહ�દી 
કરવી તો દરેકને ગમે છ� પરંતુ 
સમસ્યા એ હોય છ� ક� મહ�દી કરીને 
રાત આખી તેને રાખવી પડ� છ� 
તો જ તેનો રંગ ચઢ� છ�. અને 
ઘરમા� �સ�ગ હોવાથી મિહલા 
પાસે એટલો સમય હોતો 
નથી. જેના કારણે મહ�દી 
કરવાના અરમાન અધૂરા રહી 
જાય છ�. 

પરંતુ જો તમને કોઈ કહ� ક� 
કલાકો રાખ્યા િવના જ તમારી 
મહ�દીનો ઘાટો રંગ આવી શક� છ� તો ? 
ફક્ત પા�ચ િમિનટમા� જ તમારા હાથ ઉપર 
મહ�દી મુકાઈ શક� છ� અને તેનો રંગ પણ સામાન્ય મહ�દી 
જેવો જ ચડશે. જો તમારે આ કામ કરવુ� હોય તો તમારે 

ગોળની મહ�દી બનાવવી પડશે. ગોળમા�થી મહ�દી 
બનાવી શકાય છ� અને તે પા�ચ િમિનટમા� જ મહ�દી જેવુ� 
કામ આપે છ�. ગોળની મહ�દી બનાવવી ખૂબ જ સરળ 

છ�. ગોળની મહ�દી બનાવવા માટ� સૌથી પહ�લા 
ગોળને પીસીને પેસ્ટ બનાવી લો. એક 

ટીનના ડબ્બામા� ગોળ ઉમેરો અને 
વચ્ચે થોડી જગ્યા બનાવીને તેમા� 

લિવ�ગ રાખો. હવે લિવ�ગની 
વચ્ચે એક જગ્યા બનાવો તેમા� 
એક બાઉલ મૂકો. હવે 
બાઉલમા� ખા�ડ અને ક�મક�મ 
ઉમેરી ટીનને ગેસ પર ગરમ 
કરો. તેની ઉપર પાણીથી 

ભરેલુ� એક વાસણ મૂકો અને 
તેને ઢા�કી દો. થોડા સમય પછી 

ગોળ ઓગળવા લાગશે અને 
બાઉલમા� વરાળ બનવા લાગશે. થોડા 

સમય પછી બાઉલમા� એકઠ�� થયેલુ� પાણી 
બહાર કાઢી તેમા� મહ�દી પાવડર િમક્સ કરો. ત્યારપછી 
આ મહ�દીનો ઉપયોગ કરો.
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અનન્યા પા�ડ� લેટ�સ્ટ સેલ્ફીમા� 
સફ�દ પોશાકમા� સ્ટન કરે છ�, 
ઉતે્તજક �ોજેક્ટને ચીડવે છ�...
અનન્યા પા�ડ� જે સોિશયલ મી�ડયા પર ખૂબ જ વ્યસ્ત 

રહ� છ�, તેના ચાહકોને તેના જીવન િવશે વારંવાર 
અપડ�ટ કરતી રહ� છ�, તેણે તાજેતરમા� તેના નવીનતમ 
�ોજેક્ટ પર અપડ�ટ આપતી વખતે એક સેલ્ફી શેર 
કરી. અનન્યાએ ખુલાસો કય� ક� તે હાલમા� ક�ઈક 
આન�દદાયક અને રોમા�ચક શૂ�ટ�ગમા� વ્યસ્ત છ�. આ 
ફોટાએ સોિશયલ મી�ડયા પ્લેટફોમ� પર ઝડપથી 
��ક્શન મેળવ્યુ�.
તેણીની ઇન્સ્ટા�ામ વાતા�ઓ પર, અનન્યાએ કૅમેરા 
માટ� પોઝ આપતી પોતાની એક તસવીર પોસ્ટ કરી, 
જેમા� ક�પ્શન લખ્યુ� હતુ�, "બેક ટ� ધ બે અને ખરેખર 

મજા અને ઉત્તેજક ક�ઈક 
શૂટ કરી રહ્યા� છીએ."
તસ્વીરમા�, અનન્યાને સૂ�મ 
મેકઅપ સાથે સફ�દ પોશાક 
પહ�રેલી જોઈ શકાય છ�.
તાજેતરમા� "ખો ગયે હમ 
કહા�" અિભને�ીએ તેની 
નજીકની િમ� ��ા �ારા 
મોકલવામા� આવેલી સુ�દર 
ભેટની એક ઝલક શેર કરી 
હતી.
તેની ઇન્સ્ટા�ામ વાતા�ઓ પર લઈ 

જતા, અનન્યાએ સ્ટાર આભૂષણોથી શણગારેલા નાજુક 
સોનાના ગળાનો હાર દશા�વતો એક િવ�ડઓ પોસ્ટ કય�.
�ક્લપ શેર કરતા� અિભને�ીએ લખ્યુ�, "આભાર @
shraddhakapoor. હ�� એક સ્ટાર જેવી અનુભવુ� છ��."
'તુ જૂઠી મ� મ�ા' અિભને�ીએ તેની પોસ્ટનો જવાબ "તમે 
સુ�દરતા!" સાથે આપ્યો હતો.
દરિમયાન, વક� �ન્ટ પર, અનન્યા પા�ડ� પાસે ક�ટલાક ઉત્તેજક 
�ોજેક્ટ્સ છ�. તે વરુણ ધવન અને વીર દાસ સાથે ટીવી �ેણી 
'કોલ મી બે'મા� અિભનય કરશે. આ શો એક અબજોપિત 
ફ�શિનસ્ટાને અનુસરે છ� જેને તેના પ�રવાર �ારા એક કૌભા�ડ 
અને તેની સ્વત��તા સુધીની સફર બાદ અસ્વીકાર કરવામા� 
આવ્યો હતો. અનન્યા 'ક��ોલ,' 'બેટલ થાઈ સીડ્સ,' 
'દરબાદર,' 'શ�કરા,' 'ધ અનટોલ્ડ સ્ટોરી ઓફ સી શ�કરન 
નાયર,' અને 'રન ફોર ય�ગ' જેવા �ોજેક્ટ પર પણ કામ 
કરી રહી છ�.

કાજોલે ન્યાસાને જન્મિદવસની 
શુભેચ્છાઓ મોકલી...!

જન્મિદવસ એ ખાસ �સ�ગો છ�, ખાસ કરીને જ્યારે તે આપણા �દયની 
સૌથી નજીકના લોકોનો સમાવેશ કરે છ�. તાજેતરમા� જ બોિલવૂડ 

અિભને�ી કાજોલે તેની પુ�ી ન્યાસા દેવગનનો જન્મિદવસ �દયસ્પશીર્ રીતે 
ઉજવ્યો, તેના આન�દ અને �ેમને દુિનયા સાથે શેર કય�.
કાજોલ, સ્�ીન પર અને ઑફ-સ્�ીન બ�ને રીતે તેના અિભવ્યક્ત વત�ન માટ� 
જાણીતી છ�, તેણીએ તેની પુ�ીના ખાસ િદવસની ઉજવણી કરવા માટ� તેના 
Instagram હ�ન્ડલ પર લીધો હતો. પોસ્ટ્સની �ેણીમા�, તેણીએ ન્યાસાના 
જીવન અને તેમના બોન્ડની ઝલક શેર કરી, જે કોમળતા અને સ્નેહને �ગટ 
કરે છ�. પોસ્ટની સાથે ન્યાસાના વ્ય�ક્તત્વના િવિવધ પાસાઓને કબજે 
કરતા �ણ આન�દદાયક સ્નેપશોટ હતા. �થમ ઈમેજમા� ન્યાસાનુ� 
ખુશખુશાલ �સ્મત દશા�વવામા� આવ્યુ� હતુ� જ્યારે તેણી તેના પેટ પર એક 
સુ�દર ક�રક��રયુ� સાથે ફ્લોર પર સૂઈ રહી હતી. 

ત્યારપછીના િચ�મા� તેણીની સુ�દરતા સોનેરી 
લહ�ગામા� દશા�વવામા� આવી હતી, જ્યારે 
તેણી �સ્વ�ગ પર બેઠી હતી. �િતમ 
ફોટો�ાફમા� આન�દની સ્પષ્ટ ક્ષણ ક�પ્ચર 
કરવામા� આવી હતી કારણ ક� ન્યાસા એક 
ક�રક��રયુ� સાથે રમતી હતી, તેણીની 
અિભવ્ય�ક્ત િનદ�ષતાથી ભરેલી હતી.

તેના કૅપ્શનમા�, કાજોલે ન્યાસાને 21મા જન્મિદવસની શુભકામનાઓ 
પાઠવી અને તેના િનરંતર �ેમ અને સમથ�નની ખાતરી આપતા� તેણીની 
�દયપૂવ�કની લાગણીઓ વ્યક્ત કરી. તેણીએ �ેમથી ન્યાસાને તેણીની 
"ડાિલ�ગ" તરીક� ઓળખાવી અને હાસ્ય અને ખુશીઓથી ભરપૂર જીવન 
માટ� તેણીની શુભેચ્છાઓ વ્યક્ત કરી. જન્મિદવસની ઉજવણી પહ�લા, 
કાજોલે મા�ત્વ અને ન્યાસાએ તેના જીવન પર જે �ડી અસર કરી છ� તેના 
પર એક કરુણ �િતિબ�બ શેર કયુ�. �દયસ્પશીર્ વાતા� �ારા, તેણીએ 
મા�ત્વના આન�દની યાદ અપાવી, તેણી તેની પુ�ી સાથેના ગહન બ�ધનને 
�કાિશત કરે છ�. કાજોલના શબ્દો હ��ફ અને �ામાિણકતા સાથે પડઘો પાડ� 
છ�, જે ન્યાસા �ત્યેના તેના �ેમ અને �શ�સાના �ડાણને દશા�વે છ�.
20 એિ�લ, 2003ના રોજ જાણીતા બોિલવૂડ કલાકારો કાજોલ અને અજય 
દેવગણના ઘરે જન્મેલી ન્યાસા દેવગન તેના માતા-િપતા અને ચાહકોના 
�દયમા� એક ખાસ સ્થાન ધરાવે છ�. �િસિ�મા� ઉછરેલી, ન્યાસાએ પોતાની 
ઓળખ બનાવતી વખતે ખ્યાિતની જ�ટલતાઓને સુ�દર રીતે શોધ્યા છ�.
કાજોલ અને અજય દેવગણ, બોિલવૂડના સૌથી �ખ્યાત યુગલોમા�ના એક, 
તેમની સમ� સફર દરિમયાન એકબીજા માટ� શ�ક્ત અને સમથ�નના 
આધારસ્ત�ભ રહ્યા છ�. 2003 મા� ન્યાસાના આગમનથી તેમના જીવનમા� 
એક નવો અધ્યાય આવ્યો, જે �ેમ, હાસ્ય અને િ�ય યાદોથી ભરેલો હતો. 
આ દ�પતીએ 2010 મા� તેમના પુ� યુગનુ� સ્વાગત કયુ�.

અજય દેવગણે ન્યાસા દેવગણને 21 વષ�ની થાય 
ત્યારે જન્મિદવસની અમૂલ્ય શુભેચ્છાઓ લખી

ન્યાસા દવેગન ેતનેા અવારનવાર જાહ�રમા� દખેાવાથી ચાહકો અને પાપારાઝીઓના િદલ 
જીતી લીધા છ�. આજ,ે બોિલવડૂ સ્ટાસ� અજય દવેગણ અને કાજોલની દીકરી 21 વષ�ની 

થઈ. તનેા મમ્મી-પપ્પા સોિશયલ મી�ડયા પર તમેની દીકરીને જન્મિદવસની શભુચે્છા 
પાઠવતા હતા.

કાજોલની પોસ્ટ પછી, અજયે પણ ઈન્સ્ટા�ામ પર જઈને તનેા માટ� જન્મિદવસની 
હાિદ�ક ન�ધ લખી. ન્યાસા દવેગન 20 એિ�લ, 2024 ના રોજ 21 વષ�ની થઈ. તનેા 

િપતા, અજય, ઇન્સ્ટા�ામ પર ગયા અને તમેની નાની છોકરી માટ� જન્મિદવસની સુ�દર 
શભુચે્છાઓ પોસ્ટ કરી. અિભનતેાએ ન્યાસા સાથ ેએક િચ� શરે કયુ�, અને તણેીએ િચ� માટ� 

પોઝ આપતા� ત ેખૂબ જ સુ�દર લાગ ેછ�.
અજય દવેગણે દીકરી ન્યાસા દવેગણ માટ� જન્મિદવસની હાિદ�ક ન�ધ લખી

મેદાનના અિભનતેા અજય દવેગણે ઇન્સ્ટા�ામ પર લીધો અને તનેી પ�ુી ન્યાસા સાથ ેએક સુ�દર તસવીર 
શરે કરી. તસ્વીરમા�, ન્યાસા ઓફ શોલ્ડર ઓરેન્જ ��સમા� અદભતૂ દખેાઈ રહી છ�. દરિમયાન, અજય 

ઓલ-બ્લેક આઉટ�ફટમા� ખૂબ જ સુ�દર લાગ ેછ�. અિભનેતાએ િચ�ની સાથ ેતનેા માટ� ભાવનાત્મક અને 
હાિદ�ક જન્મિદવસની ન�ધ લખી.

ન્યાસા દેવગણ આજે તેનો 21મો જન્મિદવસ ઉજવી રહી છ�, ત્યારે િપતા અજય દેવગણ ઇન્સ્ટા�ામ 
પર ગયા અને તેની નાની છોકરી માટ� �દય સ્પશીર્ જન્મિદવસની ન�ધ લખી. તેને અહીં તપાસો!

14એિ�લ, 2024ના રોજ, સલમાન 
ખાનના િનવાસસ્થાનની આસપાસના 

િવસ્તારની શા�િત ગોળીબારથી ડ�બી ગઈ હતી. 
સાગર પાલ અને િવકી ગુપ્તા નામના બે 

આરોપીઓની ભુજમા� ધરપકડ કરવામા� આવી 
હતી અને ત્યારબાદ વધુ તપાસ માટ� મુ�બઈ 

લાવવામા� આવ્યા હતા. મુ�બઈ �ાઈમ �ાન્ચે હવે 
ઉત્તર �દેશના ગાિઝયાબાદમા�થી 20 વષીર્ય રોિહત 
ત્યાગી નામના વ્ય�ક્તની ધરપકડ કરી છ�. ત્યાગી 

પર સલમાન ખાનના િનવાસસ્થાનથી બા��ા પોલીસ 

સ્ટ�શન સુધી ક�ખ્યાત ગ�ગસ્ટર લોરેન્સ િબ�ોઈના નામ 
હ�ઠળ ક�બ બુક કરાવવાનો આરોપ છ�. અહ�વાલો અનુસાર, 
ત્યાગીએ સલમાન ખાનના રહ�ઠાણ ગેલેક્સી એપાટ�મેન્ટથી 
બા��ા પોલીસ સ્ટ�શનમા� બુ�ક�ગ કરાવ્યુ� હતુ�. આ અિધિનયમે 
ન�ધપા� િચ�તાઓ ઊભી કરી છ� અને વ્યાપક ધ્યાન ખ�ચ્યુ� 
છ�. ઘટનાઓના આ જ�ટલ વેબની તપાસને કારણે 
સત્તાવાળાઓએ િનણા�યક પગલા� લેવા તરફ �ેયા� છ�. આ 
ક�સની આસપાસની ગૂ�ચવણો ઉક�લવા માટ� �ાઈમ �ાન્ચની 
ચાર ટીમો નવી િદલ્હી, િબહાર, ગુજરાત અને રાજસ્થાન 
રવાના કરવામા� આવી છ�. અહ�વાલો સૂચવે છ� ક� આરોપી, 

સાગર અને િવકીને ગોળીબારમા� તેમની સ�ડોવણી બદલ 
મોટી રકમનુ� વચન આપવામા� આવ્યુ� હતુ�. 1 લાખ 
રૂિપયાની �ારંિભક ચુકવણી કરવામા� આવી હતી, જેમા� 
કાય� પૂણ� થયા બાદ વધારાના 3 લાખ રૂિપયા આપવાના 
વચન સાથે.
અનમોલ િબ�ોઈ, જે ઓપરેશન પાછળનો માસ્ટર માઇન્ડ 
માનવામા� આવે છ�, તેણે ધરપકડ કરાયેલા શૂટસ� સાથે સીધો 
સ�પક� જાળવી રાખ્યો હતો. એવો આરોપ છ� ક� ગોળીબારની 
ઘટના પછી અનમોલ સાથે સ�પક� શરૂ કયા� પછી અિધકારીઓ 
ગુનેગારોને શોધી કાઢવામા� સક્ષમ હતા. જેમ જેમ તપાસ 

વધુ તી� બને છ� તેમ તેમ સત્તાધીશો ન્યાય મેળવવામા� કોઈ 
કસર છોડતા નથી. ક�નેડામા� રહ�તા કિથત રીતે અનમોલ 
િબ�ોઈ સામે લુકઆઉટ સક્યુ�લર જારી કરીને શૂ�ટ�ગમા� 
ઉપયોગમા� લેવાયેલા હિથયારના સ્�ોતને ઓળખવાના 
�યાસો ચાલુ છ�. સલમાન ખાનના િનવાસસ્થાનની બહાર 
ફાય�રંગની ઘટનાની આસપાસની ઘટનાઓ આધુિનક 
સમયના ગુનાની જ�ટલતાઓને રેખા��કત કરે છ�. જેમ જેમ 
તપાસ આગળ વધે છ� તેમ તેમ, અિધકારીઓ સ�ડોવાયેલા 
તમામને પકડવા અને ન્યાય મળ� તેની ખાતરી કરવા માટ� 
તેમની �િતબ�તામા� અડગ રહ� છ�.

ઘટનાઓના આઘાતજનક વળા�કમા�, તાજેતરમા� 
સલમાન ખાનના બા��ા િનવાસસ્થાનની બહાર 
ગોળીબારની ઘટનાએ સમ� દેશમા� આઘાત 

ફ�લાવ્યો છ�. જેમ જેમ સત્તાવાળાઓ આ ક�સમા� �ડા 
ઉતરે છ� તેમ, એક નવો િવકાસ થયો છ�...

સલમાન ખાન ફાય�રંગ ક�સ: લોરેન્સ િબ�ોઈના નામ હ�ઠળ અિભનેતાના 
મુ�બઈના િનવાસસ્થાનમા�થી ક�બ બુક કરવા બદલ વ્ય�ક્તની ધરપકડ...

અિથયા શે�ી, િ�ક�ટર ક�એલ રાહ�લની સદા સહાયક પત્ની, તેના 
પિતને ખુશ કરવા માટ� સોિશયલ મી�ડયા પર ગઈ કારણ ક� તેણે 

તાજેતરમા� લખનૌ સુપર જાયન્ટ્સ (એલએસજી) અને ચેન્નાઈ સુપર �ક�ગ્સ 
(સીએસક�) વચ્ચેની આઈપીએલ મેચમા� ન�ધપા� અડધી સદી ફટકારી 
હતી. તેણીના �ોત્સાહન અને �ેમના હાવભાવોએ ધ્યાન ખ�ચ્યુ� છ� અને 
ચાહકો અને દશ�કોના �દયને એકસરખુ� ગરમ કયુ� છ�.
આિથયા શે�ી, ક�એલ રાહ�લ માટ� તેના અતૂટ સમથ�ન માટ� જાણીતી છ�, 
તેણે સોિશયલ મી�ડયા પ્લેટફોમ્સ� પર તેણીની ઉત્તેજના વ્યક્ત કરી કારણ ક� 
તેના પિતએ મેચ દરિમયાન ન�ધપા� સીમાિચ� �ાપ્ત કયુ� હતુ�. ક�એલ 
રાહ�લે 31 બોલમા� 53 રન બનાવ્યા હતા, આિથયાએ રમતની એક 
હાઇલાઇટ શેર કરી, તેને �દયસ્પશીર્ શબ્દો અને લાલ �દયની ઇમોજી 
સાથે કૅપ્શન આપી.
મેચ પહ�લા, અિથયા એકના સ્ટ��ડયમ ખાતે લખનૌના �ે�ક્ટસ સેશનમા� 

હાજરી આપતી જોવા મળી હતી, 
જેણે KL રાહ�લ અને તેની ટીમ 
સાથે તેની એકતા દશા�વી હતી. 
સ્ટ��ડયમમા� તેણીની હાજરી 
િ�ક�ટના મેદાનમા� તેના પિતના 
�યાસો માટ� તેણીના અતૂટ 
સમથ�નનો પુરાવો હતો.
�ેમ અને સમથ�નમા� ઉમેરો 
કરીને, આિથયા શે�ીએ 
સોિશયલ મી�ડયા પર ક�એલ 
રાહ�લને રોમે�ન્ટક જન્મિદવસની 
શુભેચ્છાઓ આપી. તેણીએ 

બ�નેની ઘિનષ્ઠ તસવીરો શેર કરી, તેમના �ેમાળ બ�ધનનુ� �દશ�ન કયુ�. એક 
તસવીરમા�, આિથયા ક�એલ રાહ�લની છાતી પર બેઠ�લી જોવા મળ� છ�, જ્યારે 
બીજી તસવીરમા� દ�પતી વચ્ચે ઉષ્માભયુ� આિલ�ગન જોવા મળ� છ�. છબીઓ 
સાથેનુ� હાિદ�ક ક�પ્શન અિથયાના તેના પિત માટ�ના �ડા �ેમને �િતિબ�િબત 
કરે છ�. અિથયા શે�ી અને ક�એલ રાહ�લની કોટ�િશપથી લગ્ન સુધીની સફર 
�ેમ અને સાથીદારીની વાતા� છ�. થોડા વષ� સુધી ડ��ટ�ગ કયા� પછી, પ�રવાર 
અને િમ�ોની ઉજવણી અને શુભેચ્છાઓ વચ્ચે, આ દ�પતીએ જાન્યુઆરી 
2023 મા� લગ્ન કયા�. તેમનો સ�બ�ધ તેની હ��ફ અને �ામાિણકતાથી ઘણાને 
�ેરણા આપતો રહ� છ�. જ્યારે ક�એલ રાહ�લ િ�ક�ટના મેદાનમા� ચમક� છ�, 
ત્યારે અિથયાએ અિભનયની દુિનયામા� પોતાનુ� સ્થાન બનાવ્યુ� છ�. 2015 
મા� "હીરો" �ફલ્મ �ારા તેણીની શરૂઆત કરી, ત્યારથી તેણી "મુબારકાન" 
અને "મોતીચુર ચકનાચૂર" જેવી ન�ધપા� �ોડક્શન્સમા� જોવા મળી. તેમની 
સ�બ�િધત વ્યાવસાિયક �િતબ�તાઓ હોવા છતા�, દ�પતી એકબીજા માટ� 
શ�ક્ત અને સમથ�નના સ્ત�ભો છ�.
KL રાહ�લ લખનૌ સુપર જાયન્ટ્સ (LSG) માટ� મુખ્ય ખેલાડી તરીક� ચાલી 
રહ�લી ઈ�ન્ડયન �ીિમયર લીગમા� પોતાને સમિપ�ત કરે છ�, અિથયા જુસ્સા 
અને સમપ�ણ સાથે તેની અિભનય કાર�કદીર્ને આગળ ધપાવવાનુ� ચાલુ રાખે 
છ�. તેમની વ્ય�ક્તગત સફળતાઓ એકબીજાને પૂરક બનાવે છ�, જે 
વ્ય�ક્તગત અને વ્યાવસાિયક જીવન વચ્ચે સુમેળભયુ� સ�તુલન દશા�વે છ�. 

ક�એલ રાહ�લ અડધી સિદ ફટકારી.. 
આિથયા શે�ી િચયર કરતી જોવા મળી

મુમતાઝ પા�કસ્તાનમા� પાટીર્મા� 
હાજરી આપી, ફવાદ ખાન, રાહત 
ફતેહ અલી સાથે પોઝ આપે છ�
મમુતાઝ, આદરણીય બોિલવડૂ િદગ્ગજ, તાજતેરમા� જ તણેે 

પા�કસ્તાનમા� એક પાટીર્મા� હાજરી આપી ત્યારે ચકચાર મચાવી. 
પડોશી રાષ્�મા� તણેીની મુલાકાતના સ્નપેશોટ અન ેિવ�ડયોઝથી 
સોિશયલ મી�ડયા પ્લેટફોમ� ધમધમતુ� હતુ�. ચાલો તણેીની મુલાકાતની 
િવગતો અન ેતણેીની રસ�દ મુલાકાતો જોઈએ. મુમતાઝની 
ઈન્સ્ટા�ામ ફીડ ચમકી ગઈ કારણ ક� તણેે પા�કસ્તાનમા� તનેા 
સમયની ઝલક શરે કરી. ન�ધપા� હાઇલાઇટ્સમા� મોહક અિભનતેા 
ફવાદ ખાન સાથનેા તનેા સ્નપેશોટ હતા. આ િચ�ોમા� સૌહાદ� અન ે
ઉષ્માની ક્ષણો ક�પ્ચર કરવામા� આવી હતી કારણ ક� બ�ન ેિવ�તુ 
વ્ય�ક્તઓ પરસ્પર વખાણ કરતા હતા. 
મુમતાઝની મુલાકાત દરિમયાન જોવા મળ�લી મનમોહક ક્ષણોમા�ની 
એક સુ�િસ� પા�કસ્તાની ગાયક ગલુામ અલી સાથનેી તણેીની 
મુલાકાત હતી. મુમતાઝ �ારા શરે કરવામા� આવલે િવ�ડયોમા� 
હામ�િનયમ પર અલીના મ��મુગ્ધ �દશ�નન ેદશા�વવામા� આવ્યુ� 
હતુ�.મુમતાઝ અન ેઅન્ય ઉપ�સ્થત લોકો પણ ઉસ્તાદની મ��મુગ્ધ 
ધૂનોથી મોિહત થઈ શક્યા નહીં. તણેીની મુલાકાતના આકષ�ણમા� 
વધારો કરતા, મુમતાઝે અન્ય સ�ગીતમય આઇકોન, રાહત ફતહે 
અલી ખાનના અિભનયનો આન�દ માણતા તનેા અનભુવના 
�સ્નપટે્સ શરે કયા�. સોિશયલ મી�ડયા પ્લેટફોમ� પર �સા�રત થયેલા 
િવ�ડયોઝમા� અિભન�ેીન ેરાહતની આત્મા-ઉશ્ક�રણીજનક 
રજઆૂતોના જાદમુા� છવાઈ ગયેલી દશા�વવામા� આવી હતી.

પ�રણીતી લેટ�સ્ટ વી�ડયોમા� પ�જાબી ગીત ગાતી જોવા મળી
પ�રણીતી ચોપરાએ સોિશયલ મી�ડયા પર એક નવા વી�ડયોમા� તેની તાજેતરની �રલીઝ 'અમર િસ�હ ચમકીલા'નુ� પ�જાબી ગીત ગાયુ� 

છ�. ઇન્સ્ટા�ામ પર જઈને, પ�રણીતીએ તેના ચાહકો માટ� એક નવી ન�ધ સાથે ચાહકોની સારવાર કરી.
િવ�ડયોની સાથે તેણે લખ્યુ�, "અમે જાણતા હતા ક� આ વાતા� ખાસ છ�, પરંતુ "ચમ�કલા અને અમરજોત" ને જે �િતસાદ મળ્યો છ� તે 
આપણામા�થી કોઈની અપેક્ષા કરતા� પણ વધુ છ�. તમારા �ેમે અમને બધાને અવાચક કરી દીધા છ�! જ્યારે અમે ક્યારેય 
ચૂકવણી કરી શકતા નથી. �ેમ તમે અમને આપ્યો છ�, અહીં મારા તરફથી એક નાનકડ�� ગીત છ�, જે મને ગાવાનુ� ગમ્યુ� 
અને એક ગીત જે તમે #અમરજોત #ચમ�કલા માટ� ખૂબ �ેમ દશા�વ્યો છ�."
વી�ડયો પોસ્ટ થતા�ની સાથે જ ચાહકો કોમેન્ટ સેક્શનમા� ઉમટી પ�ા હતા. એક યુઝસ� લખ્યુ�, "સમ� અ�ત 
અિભનય!! તમે આવનારી ઘણી પેઢીઓ માટ� િનિ�તપણે �ચો કય� છ�." અન્ય યુઝરે �ટપ્પણી કરી, "@
parineetichopraનુ� �ેષ્ઠ �દશ�ન. અને �ેષ્ઠ �ફલ્મ.
" "ઓમ્ગ તે અન્ય લોકોને પણ તમારી �શ�સા કરવાની તક આપે છ�, ઓછામા� ઓછ�� િવન� રમવાનો �યાસ 
કરો," અન્ય વપરાશકતા� �ટપ્પણી વા�ચે છ�. તાજેતરમા�, �િતસાદથી અિભભૂત, પ�રણીતી ભાવુક થઈ ગઈ 
કારણ ક� તેણીને 'અમર િસ�હ ચમકીલા'મા� અમરજોતની ભૂિમકા માટ� �શ�સા મળી રહી છ�. 
અિભનેતાએ તેના ચાહકો માટ� તેની લાગણીઓ વ્યક્ત કરતા �દયસ્પશીર્ ન�ધ લખી. 
ઇન્સ્ટા�ામ પર જતા, પ�રણીતીએ આભારની ન�ધ સાથે સેટ પરથી �સ્ટલ શેર કરી. 
નોટમા� લખ્યુ� હતુ�, "મારા બ્લેન્ક�ટમા� વળા�ક આવ્યો. તમારા શબ્દો, કૉલ્સ અને મૂવી 
સમીક્ષાઓથી અિભભૂત થઈ ગયા. (�સુ રોકાતા નથી)" પ�રણીતી પાછી આવી છ�." આ 
શબ્દો મોટ�થી વાગે છ�. આ િવશે િવચાયુ� ન હતુ�. હા હ�� છ��. પાછા, અને ક્યા�ય જવાનુ� 
નથી!#ચમ�કલા." ઇ�મ્તયાઝ અલી �ારા િનદ�િશત, 'અમર િસ�હ ચમકીલા' પ�જાબના 
અસલ રોકસ્ટારની અકિથત સાચી વાતા� રજૂ કરે છ�, જે ગરીબીના પડછાયામા�થી બહાર 
આવ્યો હતો અને 80ના દાયકામા� તેના સ�ગીતની તી� શ�ક્તને કારણે લોકિ�યતાની �ચાઈએ 
પહ�ચ્યો હતો. રસ્તામા� ઘણા, જેના કારણે 27 વષ�ની નાની �મરે તેની હત્યા થઈ.
િદલજીત દોસા�ઝે તેમના યુગના સૌથી વધુ વેચાતા કલાકાર 'ચમ�કલા'નુ� િચ�ણ કયુ� છ�. પ�રણીતી 
અમર િસ�હ ચમકીલાની પત્ની અમરજોત કૌરની ભૂિમકા િનભાવે છ�. 'અમર િસ�હ ચમકીલા' 
નેટ�ફ્લક્સ પર સ્�ીમ થઈ રહી છ�.

િદવ્યા�કા િ�પાઠીનો થયો અકસ્માત:�ચાઈ 
પરથી પડી જતા� હાથના બે હાડકા� તૂ�ા
ટ�િલિવઝન એક્��સ િદવ્યા�કા િ�પાઠીનો અકસ્માત 

થયો છ�. િદવ્યા�કા �ચાઈ પરથી પડતા ખરાબ રીતે 
ઘાયલ થઇછ� અન ેતનેા હાથના બ ેહાડકા� પણ તટૂી 
ગયા છ�. આ માિહતી િદવ્યા�કાના પિત 
િવવકે દિહયાએ સોિશયલ મી�ડયા પર 
આપી છ�. િવવકે� પોતાની ઈન્સ્ટા�ામ 
સ્ટોરીમા� લખ્યુ� છ� ક�, િદવ્યા�કા સ્વસ્થ થઈ 
રહી છ�. ગઈકાલે સા�જ ેત ે�ચાઈ પરથી 
પડી ગઈ હતી જનેા કારણે તનેા હાથના 
બ ેહાડકા� તટૂી ગયા હતા. આ પછી તરત 
જ તનેી સજ�રી કરવામા� આવી. િદવ્યા�કા 
હાલ તો દઃુખમા� છ� પરંત ુતમારા બધાના 
�ેમ અન ે�ાથ�નાન ેકારણે ત ેસ્વસ્થ થઈ 
જશ.ે હ�� તમન ેબધાન ેિવન�તી કરુ� છ�� ક� 
આ સમયે અમારા પ�રવાર માટ� �ાઇવસી રાખો. 
િદવ્યા�કા આ વષ� બીજી વખત ઈજા�સ્ત થઈ છ�. થોડા 
મિહના પહ�લા� િલગામેન્ટની સજ�રી કરાવી હતી, 

ત્યારબાદ ત ેબડે રેસ્ટ પર હતી. િદવ્યા�કાએ આ વાતની 
જાણકારી સોિશયલ મી�ડયા પર આપી હતી. 9 એિ�લે 
ઇન્સ્ટા�ામ પર િલગામેન્ટ સજ�રીથી �રકવરી સુધીની 

તનેી સફર શરે કરી. િદવ્યા�કા િ�પાઠીનુ� 
નામ ટોચની ટીવી એક્��સમા� યાદીમા� 
સામેલ છ�. તણેે 'યે હ� મોહબ્બત�', 'બનો 
મ� તરેી દલુ્હન', 'િચન્ટ� િચ�કી ઔર એક 
બડી સી લવ સ્ટોરી' જવેી ઘણી 
િસ�રયલમા� લીડ રોલ િનભાવ્યા છ�. 
ભોપાલની નતૂન કોલેજમા�થી અભ્યાસ 
કરનાર િદવ્યા�કાએ ઓલ ઈ�ન્ડયા 
રે�ડયોમા� એનાઉન્સર અન ેએન્કર તરીક� 
પોતાની ક�રયરની શરૂઆત કરી હતી. 
બાદમા� તણેીએ િસ�રયલ માટ� ઓ�ડશન 

આપ્યુ� અન ેપસ�દગી પામી. િદવ્યા�કા અન ેિવવકે ટીવી 
સી�રયલ 'યે હ� મોહબ્બત�'ના સેટ પર મળ્યા હતા. 
ધીમે-ધીમે બ�નનેી િનકટતા વધતી ગઈ.

ફ�શન �ડઝાઈનર મસાબા 
ગુપ્તાએ �ેગનન્સી જાહ�ર કરી

િજગરા �ફલ્મ માટ� આિલયા 
બાસ્ક�ટની ��િન�ગમા� વ્યસ્ત
આ િલયા ભ� પોતે 'િજગરા' �ફલ્મનુ� િનમા�ણ 

કરી રહી છ� અને આ �ફલ્મમા� મુખ્ય ભૂિમકા 
પણ ભજવી રહી છ�. �ફલ્મના રોલને ન્યાય આપવા 

માટ� તે હાલ બાસ્ક�લ બોલની ઘિનષ્ઠ ��િન�ગ લઈ રહી 
હોવાનુ� જાણવા મળ� છ�. 

�ફલ્મની વાતા� બાસ્ક�ટ બોલની ગેમ આધા�રત 
હોવાથી િદગ્દશ�ક વાસન બાલાએ આિલયાને કહ્યુ� 

હતુ� ક� પરફ�ક્શન માટ� તેણે બાસ્ક�ટ બોલની બાકાયદા 
��િન�ગ લેવી જોઈએ. તે પછી આિલયા માટ� એક 
ખાસ કોચ િનયુક્ત કરાયા હતા. આિલયાને આ 

રમતના િનયમો  િશખવાડવામા� આવ્યા હતા.  
બાદમા� તેની �ે�ક્ટકલ ��િન�ગ શરુ થઈ હતી.  

આિલયાને બાસ્ક�ટ બોલના િનપુણ ખેલાડીઓ સાથે 
રમાડવામા� આવી હતી અને તેને �બલ તથા ડબલ 

િ�બલ કઈ રીતે પાસ કરવા, બાસ્ક�ટમા� બોલ કઈ રીતે  
નાખવો વગેરે િશખવાડાયુ� હતુ�. 

આ �ફલ્મમા� ખુશી 
કપૂરનો બોય��ન્ડ 

વૈદા�ગ રૈના 
આિલયાના 

ભાઈની 
ભૂિમકામા� છ�.  

વૈદા�ગ અને 
ખુશીએ 

'આચીર્ઝ' �ફલ્મમા� 
સાથે કામ કયુ� હતુ�.

નીના ગુપ્તા નાની બનવાની છ�. તેની પુ�ી 
મસાબાએ પોતાની �ેગનન્સીની ઘોષણા 

કરી છ�. મસાબાએ જાતે એક સોિશયલ મી�ડયા 
પોસ્ટ �ારા આ જાહ�રાત કરી હતી.  મસાબાની 
પોસ્ટને નીના ગુપ્તાએ શેર કરી હતી. મારી 
િદકરીને ત્યા� પણ હવે બાળક આવી રહ્યુ� છ�, 
આથી વધુ ખુશી બીજી કઈ હોઈ શક� તેમ તેણે 
એક પોસ્ટમા� જણાવ્યુ� હતુ�.  પ�રિણતી ચોપરા 
સિહતના સ�ખ્યાબ�ધ સેિલિ�ટીઓએ મસાબાને 
અિભન�દન પાઠવ્યા� હતા�. મસાબા અને 
સત્યદીપે ગયા વરસના જાન્યુઆરી મિહનામા� 
લગ્ન કયા� હતા. બન્નેના આ બીજા લગ્ન છ�., 
મસાબાએ ૨૦૧૫મા� �ોડયુસર મધુ મ�ટ�ના લાથે 
લગ્ન કયા� હતા અને તેમણે ૨૦૧૯મા� છ�ટાછ�ડા 
લઇ લીધા હતા.  બીજી તરફ તેનો હાલનો પિત 
સત્યદીપ િમ�ા અગાઉ અિદતી રાવ હ�દરી સાથે 
લગ્ન બાદ છ�ટાછ�ડા લઈ ચૂક્યો છ�. મસાબાના 
પોતાના જન્મની સ્ટોરી પણ બહ� ફ�મસ છ�.
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રાહુલે અા અાઈપીઅેલ રેકાેડર્  માટે CSK 
અાઈકન અેમઅેસ ધાેનીને પાછળ છાેડી

અેજ�ી ચે�ાઈ તા 20

કૌશલ્ય અને િન�યના 
શાનદાર �દશ�નમા� લખનૌ સુપર 
જાયન્ટ્સના સુકાની ક�એલ રાહ�લે 
ઈ�ન્ડયન �ીિમયર લીગ 

(આઈપીએલ)ના ઈિતહાસમા� 
પોતાનુ� નામ લખાવ્યુ� છ�. સુ�િસ� 

એમએસ ધોનીને પાછળ 
છોડીને રાહ�લ આઇપીએલના 
ઇિતહાસમા� સૌથી વધુ 
પચાસ વત્તા સ્કોરર તરીક� 
િનયુક્ત િવક�ટકીપર તરીક� 
ઉભરી આવ્યો છ�. આ 
સ્મારક પરા�મ િ�ક�ટના 
મેદાન પર રાહ�લના 
પરા�મ અને 
� સ્ થ િ ત સ્ થ ા પ ક ત ા ન ે
રેખા��કત કરે છ�. 

ઈિતહાસ બનાવે છ� 
ઉત્ક�ષ્ટતાના િશખર 
પર KL રાહ�લની 
અદભૂત સફર 
લ ખ ન ૌ 

સુપરજાયન્ટ્સની 
ચેન્નાઈ સુપર �ક�ગ્સ 
સામે 8-િવક�ટની 

જોરદાર જીતમા� પ�રણમી. ઇજામા�થી 
પરત ફયા� જેણે તેને �ગ્લેન્ડ સામેની 
ચાર ટ�સ્ટ મેચમા�થી બહાર કરી દીધો, 
રાહ�લે તેના િવન્ટ�જ ફોમ�ની ઝલક 
બતાવી. પચાસથી વધુ સ્કોરનો 
માઇલસ્ટોન CSK સામેની 
અથડામણે IPLમા� િનયુક્ત 
િવક�ટકીપર તરીક� રાહ�લનો 25મો 
પચાસ પ્લસ સ્કોર િચિ�ત કય�, જેણે 
િદગ્ગજ એમએસ ધોનીના અગાઉના 
રેકોડ�ને �હણ કય�. આ ન�ધપા� 
માઇલસ્ટોન રાહ�લની IPL મ�ડળના 
મુખ્ય બેટ્સમેનોમા�ના એક તરીક�નુ� 
સ્થાન સુિનિ�ત કરે છ�.  �ક્વન્ટન ડી 
કોકનુ� કદ રાહ�લની સાથે તેની 
એલએસજી ટીમના સાથી, �ક્વન્ટન 
ડી કોક છ�, જેમણે CSK સામે ટીમની 
જીતમા� મહત્વની ભૂિમકા ભજવી 
હતી. િનયુક્ત િવક�ટકીપર તરીક� 
આઇપીએલમા� 23 પચાસથી વધુ 
સ્કોર સાથે, ડી કોક લીગમા� સાતત્ય 
અને વગ�નુ� ઉદાહરણ આપે છ�. 
િદનેશ કાિત�ક અને રોિબન ઉથપ્પા 
રોયલ ચેલેન્જસ� બ�ગ્લોરના િદનેશ 
કાિત�ક અને રાજસ્થાન રોયલ્સ અને 
MI પ્લેયર રોિબન ઉથપ્પા પણ 

ટોચના �દશ�નકારોની યાદીમા� મુખ્ય 
સ્થાન ધરાવે છ�. કાિત�ક પાસે 21 
�ફફ્ટી પ્લસ સ્કોર છ�, જ્યારે 
ઉથપ્પાએ વષ�થી તેની બે�ટ�ગ 
કૌશલ્ય દશા�વતા આવા 18 સ્કોર 
બનાવ્યા છ�.જો ક�, CSK સામે 177 
રનના ચેઝ દરિમયાન, રાહ�લે 
�ક્વન્ટન ડી કોક સાથે �ચ�ડ ઓપિન�ગ 
ભાગીદારી કરીને સ�પૂણ� વચ�સ્વ 
દશા�વ્યુ� હતુ�. તેનો આ�મક સ્�ોકપ્લે, 
ખાસ કરીને CSKની પેસ િ�પુટી 
સામે, તેની શરતો ન�ી કરવાની 
અને રમતના ટ�મ્પોને િનય�િ�ત 
કરવાની ક્ષમતા દશા�વે છ�.

ક�એલ રાહ�લનો IPL બે�ટ�ગ 
ચાટ�મા� ટોચ પર પહ�ચવો એ તેના 
અતૂટ િન�ય અને અસાધારણ 
�િતભાનો પુરાવો છ�. એમએસ ધોની 
જેવા િદગ્ગજને વટાવીને મા� તેની 
વ્ય�ક્તગત �િતભા જ નહીં પરંતુ 
તેની ટીમની સફળતામા� તેનુ� 
યોગદાન પણ દશા�વે છ�. જેમ જેમ 
IPL સીઝન ખુલી રહી છ�, રાહ�લના 
કારનામાઓ િવ�ભરના િ�ક�ટ 
ચાહકોને આકિષ�ત કરવાનુ� વચન 
આપે છ�.

ત�ડુલકરે રાંચીમાં યુવા મ�હલા 
ફૂટબાેલરાેને પ્રાે�ાહન અા�ું
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િદગ્ગજ િ�ક�ટર સિચન ત�ડ�લકરે 
તાજેતરમા� તેની પત્ની �જિલ 
ત�ડ�લકર સાથે રા�ચીની મુલાકાત 
લઈને હ�ડલાઈન્સ બનાવી હતી. જો 
ક�, આ વખતે, તે િ�ક�ટ ન હતુ� જેણે 
તેને શહ�રમા� લાવ્યો; તે યુવા 
મિહલા ફૂટબોલ ખેલાડીઓને 
તેમનો ટ�કો આપવાનો હતો. 
સિચન ત�ડ�લકર, તેના સિચન 
ત�ડ�લકર ફાઉન્ડ�શન �ારા, રા�ચીમા� 
યુથ ફાઉન્ડ�શન સાથે સહયોગ કરે 
છ�. આ સ�યુક્ત �યાસનો હ�તુ 
રમતગમત �ારા યુવાનોને સશક્ત 
અને ઉત્થાન આપવાનો છ�, ખાસ 
કરીને યુવા મિહલા ફૂટબોલરોમા� 
�િતભાને ઉત્તેજન આપવા પર 
ધ્યાન ક��ન્�ત કરવુ�.  સિચન 
ત�ડ�લકરનુ� નામ િ�ક�ટની 
મહાનતાનો પયા�ય છ�. બે દાયકાથી 
વધુની �ખ્યાત કાર�કદીર્ સાથે, તેણે 

રમતમા� અમીટ છાપ છોડી દીધી 
છ�. ત�ડ�લકરની િસિ�ઓમા� 
34,357 રનની �ભાવશાળી 
સ�ખ્યા સાથે �તરરાષ્�ીય િ�ક�ટમા� 
સૌથી વધુ રન બનાવનારનો રેકોડ� 
સામેલ છ�. 

વ્ય�ક્તગત �શ�સા ઉપરા�ત, 
ભારતીય િ�ક�ટ પર સિચન 
ત�ડ�લકરની અસર અમાપ છ�. 
2011મા� ICC િ�ક�ટ વલ્ડ� કપમા� 
ભારતની જીતમા� તેમનુ� ને�ત્વ 
અને �દશ�ન મહ�વપૂણ� હતુ�, જે 
દેશભરના િ�ક�ટ ચાહકો �ારા 
આદરણીય ઐિતહાિસક ક્ષણ છ�.  
ત�ડ�લકરનો �ભાવ ઈ�ન્ડયન 
�ીિમયર લીગ સુધી િવસ્તય�, જ્યા� 
તેણે મુ�બઈ ઈ�ન્ડયન્સ ��ન્ચાઈઝી 
માટ� તેની �િતભા દશા�વી. 
આઈપીએલમા� તેના યાદગાર 
�દશ�નથી તેને િવ�ભરના 
ચાહકોની �શ�સા મળી.

રાહુલ, રુતુરાજ ગાયકવાડને સ્લાે 
અાેવર રેટ માટે 12-12 લાખ રૂ.નાે દંડ
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િ�ક�ટ ઉત્સાહીઓએ ચાલી રહ�લી IPL 2024 
િસઝનમા� એક ન�ધપા� ઘટના જોઈ કારણ ક� લખનૌ 
સુપર જાયન્ટ્સના સુકાની ક�એલ રાહ�લ અને ચેન્નાઈ 
સુપર �ક�ગ્સનો ક�પ્ટન રુતુરાજ ગાયકવાડ એકના 
િ�ક�ટ સ્ટ��ડયમ ખાતે તેમની તાજેતરની અથડામણ 
દરિમયાન ધીમી ઓવર-રેટ જાળવવા બદલ ચચા�મા� 
જોવા મળ્યો હતો. ચાલો આ ઘટનાની િવગતો અને 
તેના પ�રણામોનો અભ્યાસ કરીએ. બ�ને ક�પ્ટન, 
ક�એલ રાહ�લ અને રુતુરાજ ગાયકવાડને મેચ 
દરિમયાન જરૂરી ઓવર રેટ જાળવવામા� તેમની 
ટીમોની િનષ્ફળતા બદલ 12-12 લાખ રૂિપયાનો દ�ડ 
ફટકારવામા� આવ્યો છ�. આઈપીએલની આચાર 
સ�િહતાનો આ ભ�ગ, ખાસ કરીને ન્યૂનતમ ઓવર-
રેટના ગુનાઓથી સ�બ�િધત, ખેલાડીઓ અને તેમની 
સ�બ�િધત ટીમો માટ� ન�ધપા� દ�ડમા� પ�રણમ્યો. 
IPL �ારા જારી કરાયેલા એક સત્તાવાર 
િનવેદનમા� જણાવવામા� આવ્યુ� હતુ� ક� 
બ�ને ટીમોએ TATA ઈ�ન્ડયન 
�ીિમયર લીગ 2024 ની મેચ 34 
દરિમયાન આચાર સ�િહતાનુ� 
ઉલ્લ�ઘન કયુ� હતુ�. િનવેદનમા� 
�કાિશત કરવામા� આવ્યુ� હતુ� ક� બ�ને 
ક�પ્ટનો માટ� આ સીઝનનો �થમ ગુનો 
હતો. ન્યૂનતમ ઓવર-રેટ ગુનાઓ. 
િવવાદાસ્પદ મેચમા� લખનૌ સુપર જાયન્ટ્સ 
અને ચેન્નાઈ સુપર �ક�ગ્સ વચ્ચે 
જબરદસ્ત મુકાબલો જોવા મળ્યો 
હતો. �ક્વન્ટન ડી કોક અને 
ક�એલ રાહ�લના શાનદાર 
�દશ�ને લખનૌ સુપર 
જાયન્ટ્સને ચેન્નાઈ સુપર 
�ક�ગ્સ સામે આઠ િવક�ટથી 

�ભાવશાળી િવજય અપાવ્યો હતો.આ ઘટનાએ 
સોિશયલ મી�ડયા પ્લેટફોમ� પર િ�ક�ટ ઉત્સાહીઓ 
અને િનષ્ણાતો તરફથી િવિવધ �િતિ�યાઓ 
જન્માવી. જ્યારે ક�ટલાક� આચરણના ઉલ્લ�ઘન �ગે 
િનરાશા વ્યક્ત કરી હતી, જ્યારે અન્ય લોકોએ 
રમતની અખ��ડતતાને જાળવી રાખવા માટ� 
િનયમોના કડક અમલીકરણની જરૂ�રયાત પર ભાર 
મૂક્યો હતો. પોતપોતાની ટીમના લીડર તરીક�, 
ક�પ્ટન રમતની ભાવનાને જાળવી રાખવાની અને 
સ્થાિપત કરવાની જવાબદારી િનભાવે છ�. 
અનુશાસનાત્મક કાય�વાહીના દાખલાઓ 
જવાબદારી અને ખેલિદલીની સ�સ્ક�િતને ઉત્તેજન 
આપવા માટ� ક�પ્ટનની ભૂિમકાના મહત્વને �કાિશત 
કરે છ�. આઈપીએલની આચારસ�િહતા 
IPLની આચાર સ�િહતા ટ�ના�મેન્ટમા� ભાગ લેનાર 

ખેલાડીઓ અને ટીમો પાસેથી અપેિક્ષત 
ધોરણોની રૂપરેખા આપે છ�. ધીમા 
ઓવર-રેટ જેવા ઉલ્લ�ઘનોને દ�ડ અને દ�ડ 
�ારા સ�બોધવામા� આવે છ�, જે વાજબી 

રમત અને િશસ્ત જાળવવા માટ� લીગની 
�િતબ�તા પર ભાર મૂક� છ�. િનવારક 
પગલા� આચારસ�િહતાના ભાિવ ભ�ગને 
ટાળવા માટ�, ટીમોએ અસરકારક સ�ચાર 
અને વ્યૂહાત્મક આયોજનને �ાથિમકતા 

આપવી જોઈએ. ક�પ્ટન અને 
કોિચ�ગ સ્ટાફ એ 

સુિનિ�ત કરવામા� 
િનણા�યક ભૂિમકા 
ભજવે છ� ક� રેટનુ� 
પાલન કરે અને 
ર મ ત ન ી 
અ ખ �� ડ ત ત ા ન ે
જાળવી રાખે.

રાહુલનાે ઉદય: T20 વ�ર્ 
કપ માટે સંભ�વત દાવેદાર
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િ�ક�ટની દુિનયામા�, ક�એલ રાહ�લ 
એક ગિતશીલ શ�ક્ત તરીક� 
ઉભરી આવ્યો છ�, તેણે તેના 
શાનદાર �દશ�નથી �ેક્ષકોને 
મોિહત કયા� છ�. અગાઉ મુ�બઈ 
ઈ�ન્ડયન્સનો સ્ટાર રહી ચૂક�લા 
રાહ�લ હવે ચતુરાઈ અને િન�ય 
સાથે લખનૌ સુપર જાયન્ટ્સનુ� 
ને�ત્વ કરે છ�. જેમ જેમ T20 
વલ્ડ� કપ નજીક આવી રહ્યો છ� તેમ 
તેમ ભારતની ટીમમા� તેના 
સમાવેશને લઈને ચચા�ઓ તેજ 
થઈ રહી છ�. ચાલો રાહ�લની સફર 
અને આગામી ટ�ના�મેન્ટ માટ�ની 
તેની સ�ભાવનાઓ િવશે વધુ 
�ડાણપૂવ�ક િવચાર કરીએ.  
�ગ્લેન્ડ સામેની ભારતની ટ�સ્ટ 
�ેણી પછી જમણા ક્વાિ�સેપ્સની 
ઈજાને કારણે ટ��કા િવરામ બાદ, 
ક�એલ રાહ�લે િ�ક�ટના મેદાનમા� 
િવજયી વાપસી કરી. પ�જાબ 
�ક�ગ્સ સામેની તેની પુનરાગમન 
મેચમા� તેની �સ્થિતસ્થાપકતા અને 
�ચકો હોવા છતા� ઉત્ક�ષ્ટ થવાનો 
િનધા�ર દશા�વ્યો હતો.તેના ફોમ� 
�ગે �ારંિભક િચ�તાઓ હોવા 
છતા�, ચેન્નાઈ સુપર �ક�ગ્સ સામે 

રાહ�લની 53 બોલમા� 82 રનની 
જ્વલ�ત દાવએ શ�કાઓને શા�ત 
કરી દીધી હતી. કૌશલ્યના આ 
અ�ત �દશ�ને ટોચના �મના 
બેટ્સમેન તરીક�ની તેમની 
પરા�મની પુનઃ પુ�ષ્ટ કરી અને 
T20 વલ્ડ� કપની ટીમ માટ� �બળ 
દાવેદાર તરીક� તેમનુ� સ્થાન 
પુનઃસ્થાિપત કયુ�. ન્યૂઝીલેન્ડના 
ભૂતપૂવ� ઝડપી બોલર િમશેલ 
મેકક્લેનાઘને ઘણા િ�ક�ટ 
ઉત્સાહીઓની લાગણીઓને 
પડઘો પા�ો, �િત�ષ્ઠત 
ટ�ના�મેન્ટના દાવેદાર તરીક� 
રાહ�લની સતત હાજરી પર ભાર 
મૂક્યો.મેકક્લેનાઘને તેમની 
ટીમની સફળતા માટ� રાહ�લની 
અતૂટ ભાવના અને સમપ�ણ પર 
ભાર મૂક્યો હતો. 
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િ�ક�ટની િવ�ુતજનક દુિનયામા�, મેદાન પરની 
દરેક ચાલ અટકળો અને િવ�ેષણને વેગ આપે 
છ�. તાજેતરમા�, ચેન્નાઈ સુપર �ક�ગ્સ (CSK)ના 
કોચ, સ્ટીફન ફ્લેિમ�ગે એક વ્યૂહાત્મક િનણ�ય 
લીધો જેણે ચાહકો અને પ��ડતોનુ� ધ્યાન ખ�ચ્યુ�. 
આઈપીએલ 2024 મા� લખનૌ સુપર જાયન્ટ્સ 
સામેના તેમના ન�ધપા� ક�િમયો હોવા છતા�, 
સ્ટીફન ફ્લેિમ�ગે શા માટ� �િતમ ઓવરો માટ� 
સુ�િસ� MS ધોનીને રોકી રાખવાનુ� પસ�દ કયુ� તે 
િવશે તપાસ કરીએ. લખનૌના અખાડામા� CSK 
િ�ઝ પર હોવાથી, ટીમ પોતાની જાતને અિનિ�ત 
�સ્થિતમા� જોવા મળી. મા� બે ઓવર બાકી હતી 
અને સ્કોરબોડ� 142/6 દશા�વે છ�, તે એમએસ 
ધોની માટ� તેના પરા�મનુ� �દશ�ન કરવા માટ� 
યોગ્ય તબ�ો હતો. તે િનણા�યક 12 બોલમા�, 
ધોનીએ મુ�બઈ ઈ�ન્ડયન્સ સામે વાનખેડ� સ્ટ��ડયમ 
ખાતેની તેની �િત�ષ્ઠત ઇિન�ગ્સની યાદ અપાવે 
તેવા સ્�ોકના વાવ�ટોળને બહાર કા�ો. સ�પૂણ� 
ચતુરાઈ સાથે, તેણે 28 રન બનાવ્યા, જેણે 

િવપક્ષને અચ�બામા� મૂકી દીધા અને સ્ટ�ન્ડ ��ડમાક� 
પીળા ઉત્સાહથી સળગી ઉ�ુ�. ધોનીના શાનદાર 
�દશ�ન સાથે, તેના બે�ટ�ગ �મમા� �મોશન માટ� 
ચાહકોમા� બૂમ પડવા લાગી. જો ક�, સ્ટીફન 
ફ્લેિમ�ગે ધોનીને �િતમ આ�મણ માટ� �સ્થર 
રાખવા પાછળના વ્યૂહાત્મક તક�નુ� અનાવરણ 
કયુ�. મેચ બાદની �ેસ કોન્ફરન્સમા� ફ્લેિમ�ગે 
ખુલાસો કય� હતો ક� ધોની હજુ પણ ઘૂ�ટણની 
સમસ્યાઓમા�થી સાજો થઈ રહ્યો છ�, જેના કારણે 
ગયા વષ�ની IPL બાદ સજ�રીની જરૂર પડી હતી. 
ધોનીનુ� અસાધારણ સ્વરૂપ અને નેટમા� કૌશલ્ય 
હોવા છતા�, તેની શારી�રક મયા�દાઓ 
સાવચેતીભય� અિભગમ સૂચવે છ�.

કાેચ �ીફન ફ્લે�મ�ગ અં�તમ અાેવરાે માટે 
ધાેનીને પાછળ રાખવા પર પ્રકાશ પાડે છે

ધાેની IPLમાં 5000 રન બનાવનાર પહેલાે �વકેટકીપર બ�ાે
લખનાૈ તા 20

ઈ�ન્ડયન �ીિમયર લીગ (IPL)ની 17મી િસઝનમા� ચેન્નઈ સુપર 
�ક�ગ્સનો �ીજો પરાજય થયો છ�. શુ�વારે લખનઉ સુપરજાયન્ટ્સે 

સૌથી મોટા લ�યનો પીછો કય� અને લખનઉમા� CSKને 8 િવક�ટથી 
હરાવ્યુ�. ચેન્નઈના એમએસ ધોનીએ 8 બોલમા� 28 રન બનાવ્યા અને 
40 વષ�ની �મર પછી 500 IPL રન બનાવનાર પહ�લા પ્લેયર બન્યા. 

ધોનીએ િવક�ટકીપર તરીક� IPLના 5 હજાર રન પણ 
પૂરા કયા� અને આવુ� કરનાર પહ�લા િવક�ટકીપર 
બન્યા. એલએસજીના ક�પ્ટન ક�એલ રાહ�લ 

િવક�ટકીપર તરીક� સૌથી વધુ 25 વખત 50 પ્લસ સ્કોર 

બનાવનાર ખેલાડી બન્યા. CSKના મહ�ન્� િસ�હ ધોનીએ 8 બોલમા� 28 
રન બનાવ્યા, આ સાથે તેણે 40 વષ�ની �મર બાદ IPLમા� 500 રન પૂરા 
કયા�. તે 40 વષ�ની �મર બાદ IPLમા� સૌથી વધુ રન બનાવનાર બેટર 
બન્યા છ�. ધોની અત્યારે 42 વષ�ના છ�. તેમણે િ�સ ગેલનો રેકોડ� તો�ો 
જેણે 40 વષ�ની �મર બાદ 481 IPL રન બનાવ્યા છ�. CSKના એમએસ 
ધોનીએ ગયા વષ� IPLમા� 182.46ના સ્�ાઈક રેટથી 104 રન બનાવ્યા 
હતા. આ વષ� તેણે 255.88ના સ્�ાઈક રેટથી 87 રન બનાવ્યા છ�. 
IPLમા� છ�લ્લા બે વષ�મા� 50થી વધુ બોલ રમનારા ખેલાડીઓમા� ધોનીનો 
સ્�ાઈક રેટ સૌથી સારો છ�. ધોની પછી SRHના અિભષેક શમા�એ 
205.26ના સ્�ાઈક રેટથી રન બનાવ્યા છ�.

માેહસીન ખાને અેવું શું કયુ� કે પા�કસ્તાની 
બાેલરાે સાથે થવા લાગી તેની સરખામણી?
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IPL 2024ની 34મી મેચમા� લખનૌ સુપર 
જાયન્ટ્સના ફાસ્ટ બોલર મોહસીન ખાને 
ચેન્નાઈ સુપર �ક�ગ્સ સામે પહ�લા જ બોલ પર 
િવક�ટ લીધી હતી. મોહસીને અ�ત 
ઈન�સ્વ�ગર સાથે રિચન રિવન્�ની િવક�ટ 
લીધી હતી. ચેન્નાઈનો આ બેટ્સમેન પોતાનુ� 
ખાતુ� પણ ખોલી શક્યો નહોતો. મોહસીનનો 
આ યોક�ર બોલ રિચન રિવન્� સા�જે એ 
પહ�લા જ તેના સ્ટમ્પ ઉડી ગયા હતા. ડાબા 
હાથના ફાસ્ટ બોલર મોહસીન ખાને ચેન્નાઈ 
સુપર �ક�ગ્સ સામેની મેચમા� સાિબત કયુ� ક� તે 
ક�ટલો અદભૂત બોલર છ�. મોહસીને આ 
મેચમા� તેના પહ�લા જ બોલ પર િવક�ટ લીધી 
હતી. તેણે પહ�લા જ બોલ પર રિચન 
રિવન્�ને બોલ્ડ કય�, જે તેની આ�મક બે�ટ�ગ 
માટ� �ખ્યાત છ�. મોટી વાત એ છ� ક� 
મોહસીન ખાને જે રીતે રિચન રિવન્�ને 
આઉટ કય� તે પછી તેની તુલના પા�કસ્તાની 
ફાસ્ટ બોલરો સાથે થવા લાગી. લખનૌના 

ક�પ્ટન ક�એલ રાહ�લે બીજી ઓવરમા� 
મોહસીન ખાનને બોિલ�ગ આપી. મોહસીન 
આવ્યો અને પહ�લો બોલ યોક�ર લેન્થ પર 
ફ�ક્યો. આ બોલ એટલો ખતરનાક હતો ક� 
બોલ રિચન રિવન્�ના બેટ અને પેડની 
વચ્ચેથી પસાર થઈને સ્ટમ્પ સાથે અથડાયો. 
રિચન આ બોલ રમી શક્યો ન હતો કારણ ક� 
તે થોડો �દરની તરફ આવ્યો હતો. જોક�, 
રિચનના   આઉટ થવાનુ� કારણ તેનુ� ખરાબ 
ફોમ� હતુ�. તમને જણાવી દઈએ ક� મોહસીન 
ખાનના આ બોલને જોયા બાદ કોમેન્ટ�ટસ� 
તેની તુલના પા�કસ્તાની ફાસ્ટ બોલરો સાથે 
કરવા લાગ્યા હતા. 

પગ ભાંગ્યાે તાે ડાૅ�રે અાપી �ક્રકેટ છાેડવાની સલાહ
નવી �દ�ી તા 20

િનકલસ પૂરન IPL 2024મા� ધમાલ 
મચાવી રહ્યા છ�. જો ક� ગયા વષ� તેનુ� 

�દશ�ન ખાસ રહ્યુ� ન હતુ�. પરતુ� આ 
િસઝનમા� િનકલસે  161થી વધુ 
સ્�ાઈક રેટથી રમીને 223 રન 
બનાવ્યા છ�. િનકલસ પૂરન છ�લ્લા 2 
વષ�થી લખનઉ સુપર જાયન્ટ્સ માટ� 
રમી રહ્યા છ�.  િનકલસ પૂરનનુ� થયુ� હતુ� 

એકસીડન્ટ વષ� 2015મા� 19 વષ�ની �મરે 
િનકલસ પૂરનનુ� એક ગ�ભીર કાર 

એકસીડન્ટ થયુ� હતુ�. જેમા� તેના બ�ને પગમા� 
��ક્ચર થયુ� હતુ�. એવામા� ડોકટરે કહ્યુ� હતુ� 
ક� ભિવષ્યમા� તે ભાગ્યે જ તે િ�ક�ટ રમી 
શકશે. જયારે વેસ્ટ ઈ�ન્ડઝના િવક�ટ કીપર 

બેટ્સમેન પૂરને પણ સ્વીકાયુ� હતુ� ક� તેને 
પગમા� કઈ પણ અહ�સાસ થતો ન હતો.  18 
મિહના સુધી િ�ક�ટ મેદાનથી તેઓ દૂર રહ્યા. 
એ સમયે એવુ� જ લાગતુ� હતુ� ક� પૂરન 
ઈન્ટરનેશનલ િ�ક�ટમા� પોતાની ઓળખ ઉભી 

કરે તે પહ�લા જ િન�િત્ત લઈ લેશે. એ સમયે 
તેને પોતાનુ� ભિવષ્ય શુ� હશે તે િવષે ખબર ન 
હતી. એ સમયે તેની ગલ���ન્ડ� પૂરનને સપોટ� 
કય� હતો. તે સમયે િનકલસ પૂરન એિલસા 
િમગુએલ સાથે �રલેશનિશપમા� હતા. તે 
દરિમયાન, એિલસાએ િનકલસને સપોટ� કય� 
અને તેને ઈજામા�થી બહાર આવવામા� મદદ 
કરી હતી.

 જે બાબતે પૂરને પોતે એક પોસ્ટમા� આ 
જણાવ્યુ� હતુ�. લા�બા સમય સુધી એકબીજાને 
ડ�ટ કાય� બાદ િનકોલસ પૂરને વષ� 2020મા� 
એિલસા િમગુએલ સાથે લગ્ન કયા� હતા. 
લગભગ 2 વષ� પહ�લા પૂરને પોતાની પત્ની 
સાથેની તસવીરો સોિશયલ મી�ડયા પર શેર 
કરી હતી. 

રાહુલે �સ્ત કયા� મહેન્દ્ર �સ�હ ધાેનીનાે 
મહારેકાેડર્ ,�લ�માં કા�ત�કનું પણ નામ
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લખનઉ સુપર જાયન્ટ્સ અને 
ચેન્નાઈ સુપર �ક�ગ્સ વચ્ચેની IPL 
2024ની 34મી મેચમા� ક�એલ 
રાહ�લે શાનદાર ઈિન�ગ રમી 
હતી. LSGના ક�પ્ટન અને 
િવક�ટકીપર રાહ�લે લખનઉના 
એકાના િ�ક�ટ સ્ટ��ડયમમા� 53 
બોલમા� 82 રન બનાવ્યા હતા. 
તેણે 9 ચોગ્ગા અને 3 છગ્ગા 
ફટકાયા� હતા. તેની પ્લેયર ઓફ 
ધ મેચ તરીક� પસ�દગી કરવામા� 
આવી હતી. રાહ�લે િદગ્ગજ 
િવક�ટકીપર બેટ્સમેન એમએસ 

ધોનીનો મહારેકોડ� તોડી નાખ્યો 
છ�. તે એક ખાસ િલસ્ટમા� ન�બર 
વન બની ગયો છ�. રાહ�લ IPLમા� 
િવક�ટકીપર તરીક� સૌથી વધુ 50 
પ્લસ સ્કોર બનાવનારો પ્લેયર 
બની ગયો છ�. તેણે 25મી વખત 

આ િસિ� મેળવીને ધોનીનો રેકોડ� 
તોડી નાખ્યો છ�. ધોનીએ અત્યાર 
સુધીમા� IPLમા� 24 વખત આ 
સ્કોર બનાવ્યો છ�. આમ રાહ�લે 
િદગ્ગજ િવક�ટકીપર બેટ્સમેન 
એમએસ ધોનીનો રેકોડ� તોડી 
નાખ્યો છ�. આ યાદીમા� �ીજા 
સ્થાને રાહ�લનો LSG સાથી 
ખેલાડી �ક્વન્ટન ડી કોક છ�, જેના 
ખાતામા� 23 �ફફ્ટી પ્લસ ઇિન�ગ્સ 
છ�. RCBનો અનુભવી ખેલાડી 
િદનેશ કાિત�ક (21) ચોથા સ્થાને 
અને પૂવ� િ�ક�ટર રોિબન ઉથપ્પા 
(18) પા�ચમા સ્થાન પર છ�.

હા�દ�કની કે��ી અંગે મુંબઈના 
�ાર ખેલાડીની પાે� વાયરલ થયાે

અેજ�ી મુંબઈ તા 20

તેનુ� મુખ્ય એક કારણ હાિદ�ક પ��ા છ�. 
હાિદ�ક પ��ા (Hardik Pandya)ને મુ�બઈ 
ઈ�ન્ડયન્સે ક�પ્ટન બનાવતા જ અનેક સવાલો 
ઉભા થયા છ� ત્યારે હવે મુ�બઈ ઈ�ન્ડયન્સના 
જ ખેલાડીએ નવા િવવાદને જન્મ આપ્યો છ�. 
વાત એવી છ� ક� મોહમ્મદ નબીએ હાિદ�ક 
પ��ાની ક�પ્ટનશીપને લઈને એક સ્ટોરી 
પોતાના સોિશયલ મી�ડયા પર શેર કરી 
હતી, જો ક� તે સ્ટોરી વાયરલ થતા� જ 
પાછળથી �ડલીટ કરી દીધી હતી. હાિદ�કની 
સાથે નબી પણ ચચા�મા� આવી ગયો  હાલ 
મોહમ્મદ નબી (Mohammad Nabi) 
હાિદ�ક પ��ાની સાથે ચચા�મા� આવી ગયો છ� 
અને િ�ક�ટ વતુ�ળોમા� નબીએ જ સ્ટોરી શેર 
કરી અને બાદમા� �ડલીટ કરી તેના પર ચચા� 
શરુ થઈ ગઈ છ�. મોહમ્મદ નબી 
અફઘાિનસ્તાનનો અનુભવી ખેલાડી છ�, જે 

IPL 2024ની સીઝનમા� મુ�બઈ ઈ�ન્ડયન્સ 
તરફથી રમી રહ્યો છ�. પ�જાબ સામે રમાયેલી 
મેચમા� મુ�બઈ ઈ�ન્ડયન્સે જીત મેળવી હતી 
પરંતુ મેચમા� હાિદ�કની ક�પ્ટનિશપ પર અનેક 
સવાલો ઉભા થયા હતા. મુ�બઈની છ�લ્લી 
ઓવરમા� િવક�ટની ખુબ જરૂર હતી, પરંતુ 
પ��ાએ નબીને બોિલ�ગ કરાવી ન હતી. 
જોક�, મુ�બઈ મેચ જીતવામા� સફળ રહ્યુ� હતુ� 
પણ આ મેચ બાદ નબીએ પોતાના 
ઈન્સ્ટા�ામ પર હાિદ�ક પ��ા િવશે એક પોસ્ટ 
શેર કરી હતી.

કા�ત�કે પૂછેલા સવાલના જવાબમાં કાેહલી કહ્યું, ‘તારી વાઇફ’
અેજ�ી બ�ગ્લાેર તા 20

બેન્ગલૂરુ: રૉયલ ચૅલેન્જસ� બેન્ગલૂરુ 
પૉઇન્ટ્સ-ટ�બલમા� 10મા ન�બર પર છ�. 
ચાહકોને મેદાન બહારનુ� મનોરંજન પૂરુ� 
પાડવામા� આ ટીમ કોઈ મોકો નથી 
છોડતી. સોિશયલ મી�ડયા પર એક 
વી�ડયો વાયરલ થઇ રહ્યો છ�, જેમા� 
િવરાટ કોહલી ડીક�ની પત્ની િવશે ક�ઈક 
કહ�તો જોવા મળી રહ્યો છ�. સોિશયલ 
મી�ડયા પર વાયરલ થઈ રહ�લા 
વી�ડયોમા� િદનેશ કાિત�ક RCB ક�પ્ટન 
ફાફ ડ� પ્લેિસસ, િવરાટ કોહલી, 
મોહમ્મદ િસરાજ અને રજત પાટીદાર 
સાથે બેસીને સવાલોના જવાબ આપતા 
જોવા મળ� છ�. વી�ડયોમા� િદનેશ કાિત�ક 
સવાલ પૂછ� છ� ક�, 'િ�ક�ટ િસવાય મારો 
ફ�વ�રટ સ્પોટ્સ�પસ�ન કોણ છ�?'  િવરાટ 
કોહલી ડીક� તરત જ આ ��નો જવાબ 
આપે છ� અને કહ� છ�, "તમારી પત્ની." 
કોહલીનો આ જવાબ સા�ભળીને િદનેશ 
કાિત�ક કહ� છ� ક�, આ શાનદાર જવાબ 

છ�. આ સા�ભળીને કોહલી જોરથી હસવા 
લાગે છ� અને પછી િદનેશ કહ� છ�, "મારા 
કાિત�કાની પત્ની દીિપકા પલ્લીકલ એક 
સ્ક્વોશ પ્લેયર છ�. િદનેશ કાિત�ક અને 
દીિપકાએ 2015મા� ચેન્નઈમા� લગ્ન કયા� 
હતા�. દીિપકા 2022મા� ગ્લાસગૉમા� 
વલ્ડ� ડબલ્સ ચૅ�મ્પયન બની હતી, 
2014ની કૉમનવેલ્થ ગેમ્સમા� ડબલ્સનો 
ગોલ્ડ મેડલ જીતી હતી. આ િસવાય 
2022ની એિશયન ગેમ્સમા� િમક્સ્ડ-
ડબલ્સનો સુવણ�ચ��ક પણ જીતી હતી. 
આ કારણથી િવરાટ કોહલીએ િદનેશ 
કાિત�કના સવાલનો જવાબ આપતા� તેની 
પત્નીનુ� નામ જણાવ્યુ� હતુ�.
િદનેશ કાિત�ક� સનરાઇઝસ� હ�દરાબાદ 
સામે રમાયેલી છ�લ્લી મેચમા� 83 રનની 
શાનદાર ઇિન�ગ રમીને રોયલ ચેલેન્જસ� 
બ�ગ્લોરને જીત અપાવવાનો પૂરો �યાસ 
કય� હતો. જોક�, કાિત�કની ઇિન�ગ 
બ�ગલુરુને મદદ કરી 
શકી ન હતી.

તમે મનાેરંજન ખાતર ઘણું 
બધુ છીનવી રહ્યા છાે:રાે�હત

મુંબઈ તા 20

IPL 2024 પછી હવે T20 વલ્ડ� કપ 
2024 રમાશે. વેસ્ટ ઇ�ન્ડઝ અને 
અમે�રકામા� આયોિજત થનારી આ 
ટ�ના�મેન્ટની હાલ ખૂબ જ ચચા� થઇ રહી 
છ�.  એવામા� માઈકલ વોન અને એડમ 
િગલિ�સ્ટ સાથેનો રોિહતે પોડકાસ્ટ ઘણી 
ચચા�ઓ કરી છ�.  જેમા� રોિહતે 
આઈપીએલના એક ખાસ િનયમ પર પણ 
પોતાનો અિભ�ાય જણાવ્યો હતો. જેમા� 
તેમને કહ્યુ� હતુ� ક� તે આઈપીએલના 
ઈમ્પેક્ટ પ્લેયર િનયમથી નારાજ છ�. 

ટીમ ઈ�ન્ડયાના ક�પ્ટન રોિહત શમા�એ 
આઈપીએલના ઈમ્પેક્ટ પ્લેયરના િનયમ 
સામે ભારોભાર નારાજગી વ્યક્ત કરતા� 
કહ્યુ� છ� ક�, આ િનયમને કારશે દેશના 

ઓલરાઉન્ડરોનો િવકાસ અટક� છ� અને 
તેમને ફટકો પડી રહ્યો છ�.  ઈમ્પેક્ટ 
પ્લેયરના િનયમને આધારે ટીમો મેચ 
દરિમયાન ગમે ત્યારે એક ખેલાડીને 
બદલી શક� છ�. આ કારણે પહ�લી બે�ટ�ગ 
કરનારી ટીમ મોટાભાગે એક એવા 
બેટરને ઈલેવનમા� સામેલ કરે છ�, જેને 
આગળ જતા� અન્ય બોલરની સાથે 
�રપ્લેસ કરી દેવાય છ�.રોિહતે કહ્યુ� ક�, 
િ�ક�ટ 11 ખેલાડીઓ �ારા રમાય છ�, 12 
ખેલાડીઓથી નહીં! આ િનયમને કારણે 
િશવમ દુબે અને વોિશ�ગ્ટન સુ�દર 
સિહતના ઓલરાઉન્ડરોને તેમના 
કૌશલ્યને દશા�વવાની તક મળતી નથી. 
િશવમ દુબેને ચેન્નઈની ટીમ મા� 
પાવરિહટર તરીક�ની જ ભૂિમકા સ�પે છ�. 
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�ૂઝ ફ્લેશ

ઇસ્લામાબાદ ઃ પા�કસ્તાન �સ્થત ધ 
એક્સ�ેસ િ�બ્યુનના અહ�વાલો અનુસાર 
પા�કસ્તાનના ભૂતપૂવ� વડા �ધાન 
ઇમરાન ખાને તેમની પત્ની બુશરા બીબી 
�ગે ચ�કાવનારા આક્ષેપો કયા� છ� અને 
દાવો કય� છ� ક� તેમને "ટોઇલેટ ક્લીનર" 
િમિ�ત ખોરાક આપવામા� આવ્યો હતો. 
રાવલિપ�ડીની અિદયાલા જેલમા� �190 
િમિલયનના �ષ્ટાચારના ક�સની 
સુનાવણી દરિમયાન આ આરોપો ઉભા 
થયા હતા. ઈમરાન ખાને ન્યાયાધીશ 
નાિસર જાવેદ રાણાને કહ્યુ� ક� કોટ�રૂમમા� 
વધારાની િદવાલો ઉભી કરવામા� આવી 
છ�, જેના કારણે કોટ�મા� બ�ધ વાતાવરણ 
સજા�યુ� છ�.

ઈમરાન ખાનની જુબાની પા�કસ્તાન 
તહરીક-એ-ઈન્સાફ (પીટીઆઈ)ના 
સ્થાપક ઈમરાન ખાને ભારપૂવ�ક જણાવ્યુ� 
હતુ� ક� શૌકત ખાનુમ હો�સ્પટલના ચીફ 
મે�ડકલ ઓ�ફસર ડો. અસીમ યુસુફ� 
બુશરા બીબી પર િશફા ઈન્ટરનેશનલ 
હો�સ્પટલમા� ટ�સ્ટ કરાવવાની ભલામણ 
કરી હતી. જો ક�, જેલ �શાસને 
પા�કસ્તાન ઇ�ન્સ્ટ�ૂટ ઓફ મે�ડકલ 
સાયન્સ (PIMS) હો�સ્પટલમા� ટ�સ્ટ 
કરાવવાનો આ�હ રાખ્યો હતો.

ઈમરાન ખાને દાવો કય� હતો ક� 
તેની પત્નીના ભોજનમા� ટોયલેટ ક્લીનર 
ભેળવવામા� આવ્યુ� હતુ�, જેના કારણે 
દરરોજ પેટમા� બળતરા થતી હતી અને 
તિબયત બગડી હતી. કોટ� ઇમરાન 
ખાનને સુનાવણી દરિમયાન �ેસ તેમને 
કાય�વાહી બાદ મી�ડયાને સ�બોધવા 
�શાસનના �િતબ�ધોને કારણે પ�કારો 
સાથે વાતચીતમા� પડકારો પર �કાશ 
પા�ો હતો.

વોિશ�ગ્ટન: અમે�રકાએ ઈરાનમા� 
રાતોરાત ઈઝરાયલી હ�મલાના 
અહ�વાલો પર �ટપ્પણી કરવાનુ� ટાળ્યુ� 
છ�, વ્હાઇટ હાઉસના �ેસ સે��ટરી 
ક�રીન જીન-િપયરે હડતાલ �ગે કોઈ 
પણ �� ઉઠાવવાનુ� ટાળ્યુ� છ�. "મને 
ખબર છ� ક� મધ્ય પૂવ�ના અહ�વાલોમા� 
રાતોરાત ઘણો રસ છ� અને અમે 
સમજીએ છીએ ક� અમને તે મળ્યુ� છ�. હ�� 
હવે તે કહ�વા જઈ રહ્યો છ��, જોક� હ�� જાણું 
છ�� ક� તમે બધા ચો�સપણે મને તેના 
િવશે પૂછશો. અમારી પાસે કોઈ 
�ટપ્પણી નથી. આ સમયે અહ�વાલો 
પર," જીન-િપયરે શુ�વારે એક �ેસ 
�ી�ફ�ગમા� જણાવ્યુ� હતુ�. વ્હાઇટ 
હાઉસના �ેસ સે��ટરીએ વધુમા� જણાવ્યુ� 
હતુ� ક�, મધ્ય પૂવ�મા� વધુ ઉ�તાના 
જોખમને ઘટાડવા માટ� યુએસ તેના 
સહયોગી અને ભાગીદારો સાથે 
સલાહ-સૂચન કરી રહ્યુ� છ�. મધ્ય પૂવ�ની 
પ�ર�સ્થિત િવશે પૂછવામા� આવતા, 
ક�રીન જીન-િપયરે કહ્યુ�, "હ�� ફરીથી 
સુપર માઇન્ડફુલ બનીશ, અને હ�� રસને 
સમજુ� છ�� અને આજે બપોરે અહીં ઘણા 
લોકોને િનરાશ કરીશ. મારી પાસે ક�ઈ 
જ નથી. શેર કરો , ખરેખર માઇન્ડફુલ, 
પરંતુ તમે મને એસ્ક�લેશન િવશે પણ 
પૂ�ુ� છ�, હ�� વધુ સામાન્ય રીતે વાત 
કરીશ." "અમે શરૂઆતથી જ અહીંથી 
ખૂબ જ સ્પષ્ટ છીએ ક� અમે આ સ�ઘષ�ને 
વધતો જોવા મા�ગતા નથી. અમે આ 
ક્ષે�મા� વધારાના વધુ જોખમને ઘટાડવા 
માટ� અમારા સાથીઓ અને ભાગીદારો 
સાથે આ �દેશ સિહત સ�પક� કરવાનુ� 
ચાલુ રાખીએ છીએ. તે એક લાગણી 
છ�. તે આજે સવારે બહાર પડ�લા G7 
િવદેશ મ��ીઓના સ�યુક્ત િનવેદનમા� 
વ્યક્ત કરવામા� આવ્યુ� હતુ�," તેણીએ 
ઉમેયુ�જો ક�, સી�રયા અને ઇરાકની 
સાઇટ્સ પણ િહટ થઇ હતી ક� ક�મ તે 
અિધકારી પુ�ષ્ટ કરી શક્યા નથી. 
સ્થાિનક સ્�ોતોએ મધ્ય ઈરાનના 
ઈસ્ફહાન ક્ષે�મા� િવસ્ફોટોની જાણ 
કયા�ના થોડા સમય બાદ આ અહ�વાલ 
આવ્યો હતો.

દલજીત �સ�હ ચાૈધરી �દ�ીમાં નેપાળના સશ� પાેલીસ દળના �વદ્યાથ� અ�ધકારીઅાેને મ�ા
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ભારત અને નેપાળ મા� એક સરહદ જ નહીં પરંતુ �ડી િમ�તા અને 
સહયોગ પણ ધરાવે છ�. સશસ્� સીમા બલ (SSB)ના મહાિનદ�શક 
(DG) દલજીત િસ�હ ચૌધરીએ શુ�વારે સવારે િદલ્હીમા� SSB 
હ�ડક્વાટ�રમા� નેપાળના સશસ્� પોલીસ દળ (APF) ના િવ�ાથીર્ 
અિધકારીઓની 20-સદસ્યની ટીમનુ� સ્વાગત કયુ� ત્યારે આ બ�ધનને 
પુનઃપુષ્ટ કરવામા� આવ્યુ�.

SSB ડીજી ચૌધરી અને િવ�ાથીર્ અિધકારીઓ વચ્ચેની વાતચીત 
સૌહાદ�પૂણ� અને સમજદાર હતી. તેણે બ�ને દળો વચ્ચે અનુભવો અને 
જ્ઞાનની વહ�ચણી માટ�નુ� પ્લેટફોમ� પૂરુ� પા�ુ�. આ મુલાકાત ભારતના 
10-િદવસીય અભ્યાસ �વાસનો એક ભાગ છ�, જેનો હ�તુ SSB અને 
APF વચ્ચે વધુ સારી સમજણ અને સહકારને �ોત્સાહન આપવાનો છ�. 

ભારત અને નેપાળના સ�બ�ધો િમ�તા અને સહકારના લા�બા ઇિતહાસ 
�ારા િચિ�ત થયેલ છ�, જે િનયિમત ઉચ્ચ સ્તરીય મુલાકાતો અને 
િ�યા�િતિ�યાઓમા� સ્પષ્ટ થાય છ�. આસામ રાઇફલ્સનો આઉટરીચ 
�ો�ામ આવી જ રીતે, આસામ રાઈફલ્સના ડાયરેક્ટર જનરલની 
નેપાળની તાજેતરની મુલાકાતે ભૂતપૂવ� સૈિનકો માટ� સ�બ�ધો અને 
સમથ�નને મજબૂત કરવાની �િતબ�તા પર ભાર મૂક્યો હતો.મુલાકાત 
દરિમયાન, િન�ત્ત સૈિનકોના યોગદાનને માન આપવા અને તેમની 
કલ્યાણની જરૂ�રયાતોને સ�બોધવા માટ� �ેણીબ� કાય��મોનુ� આયોજન 
કરવામા� આવ્યુ� હતુ�. પોખરા, ધરણ અને કાઠમ�ડ�મા� યોજાયેલી રેલીઓ 
આસામ રાઈફલ્સના િન�ત્ત સૈિનકો અને વીર નારીઓને સમિપ�ત 
કરવામા� આવી હતી, જેમા� તેમના બિલદાન અને સેવાને ઉજાગર 
કરવામા� આવી હતી.

રા�પ�ત ઝરદારીના સંબાેધન દર�મયાન 'અપમાનજનક 
ભાષા'નાે ઉપયાેગ કરવા બદલ બે ધારાસ�ાેને સ�ે�

શાસક શાસન તરીકે જે જાેયું તેને પડકારવાનું ચાલુ રાખવાનાે �નધાર્ર �� કયા�
અેલાેન મ� ભારતની 

મુલાકાતમાં �વલંબ કરે છે

પા�કસ્તાનના બલૂ�ચસ્તાનમાં 14 
સ�ાેની કે�બનેટે શપથ લીધા
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ટ�સ્લા, Inc.ના CEO એલોન 
મસ્કએ તેમની ભારતની બહ� 
અપેિક્ષત મુલાકાતમા� િવલ�બની 
જાહ�રાત કરી છ�. આ િનણ�ય 
ટ�સ્લાની ભારે જવાબદારીઓ વચ્ચે 
આવ્યો છ�, જેમા� વડા�ધાન નરેન્� 
મોદી સાથેની મી�ટ�ગમા� િવલ�બ 
અને ભારતીય બજાર માટ� ટ�સ્લાની 
યોજનાઓ જાહ�ર કરવામા� આવી 
છ�.

તેમની ભારત યા�ાના 
િવલ�બને ટા�કીને એક સમાચાર 
અહ�વાલના જવાબમા�, મસ્કએ X 
પ્લેટફોમ� પર સ્પષ્ટતા કરી ક� "ખૂબ 
જ ભારે ટ�સ્લા જવાબદારીઓ" ને 
કારણે તેમની મુલાકાત મુલતવી 
રાખવી જરૂરી છ�. તેમણે વષ�ના 
�તમા� મુલાકાત માટ� તેમની 
અપેક્ષા વ્યક્ત કરી હતી.

મસ્કની ભારત મુલાકાત 
ન�ધપા� મહત્વની હતી કારણ ક� 
તેઓ વડા�ધાન નરેન્� મોદીને 
મળવાના હતા અને ભારતીય 
બજાર માટ� ટ�સ્લાની યોજનાઓ 
જાહ�ર કરવાના હતા. તેમની 
મુલાકાતની ઉત્સાહીઓ અને 
િહતધારકો �ારા આતુરતાપૂવ�ક 
રાહ જોવાઈ રહી હતી. અહ�વાલો 
સૂચવે છ� ક� ટ�સ્લાના અિધકારીઓ 
ભારતમા� ઉત્પાદન પ્લાન્ટ માટ� 

સ�ભિવત સ્થળોની સિ�યપણે 
શોધખોળ કરી રહ્યા હતા. આ 
સાહસ માટ�નુ� રોકાણ આશરે 
USD 2 િબિલયન હોવાનો �દાજ 
છ�, જે ભારતીય બજારમા� તેની 
હાજરીને િવસ્તારવામા� ટ�સ્લાની 
આતુર રુિચ દશા�વે છ�.ભારતની 
EV નીિતનો ઉ�ેશ્ય અ�તન 
ટ�કનોલોજી સાથે EVsના ઉત્પાદન 
માટ� દેશને પસ�દગીના સ્થળ તરીક� 
સ્થાન આપવાનો છ�. આમા� ટ�સ્લા 
જેવા વૈિ�ક ઉત્પાદકો પાસેથી 
રોકાણ આકષ�વુ� અને ભારતીય 
�ાહકોમા� EVs અપનાવવાને 
�ોત્સાહન આપવાનો સમાવેશ 
થાય છ�. ભારતીય માક�ટમા� 
ટ�સ્લાની એન્�ી અથ�ત�� માટ� ઘણું 
વચન ધરાવે છ�. મેન્યુફ�ક્ચ�રંગ 
પ્લાન્ટની સ્થાપના અને 
ભારતમા�થી ઓટો પાટ્સ�ની વધેલી 
�ા�પ્તથી રોજગારીની તકો ઊભી 
થશે, આિથ�ક �િ�ને �ોત્સાહન 
મળશે અને સ્થાિનક ઉત્પાદન 
ઇકોિસસ્ટમ મજબૂત થશે.ટ�સ્લાની 
એલોન મસ્કનો િનણ�ય તેની 
હાલની જવાબદારીઓ �ત્યે 
ક�પનીની �િતબ�તાને રેખા��કત 
કરે છ�. જો ક�, વષ�ના �તમા� 
તેમની આગામી મુલાકાતની 
આતુરતાપૂવ�ક અપેક્ષા રાખવામા� 
આવે છ�.

બલૂિચસ્તાન: બલૂિચસ્તાનના 
ગવન�ર અબ્દુલ વલી કાકરે શુ�વારે 
બલૂિચસ્તાનમા� 14-સભ્ય, �ણ-
પક્ષીય મ��ીમ�ડળને શપથ 
લેવડાવ્યા હતા, જેમા� એક મિહલા 
મ��ી, રાહ�લા હમીદ ખાન 
દુરા�નીનો સમાવેશ થાય છ�, જેમણે 
બલૂિચસ્તાન એસેમ્બલીના સ્પીકર 
તરીક� પણ સેવા આપી હતી, ડોન 
અહ�વાલ આપે છ�. �ા�તીય 
એસેમ્બલીમા� ચૂ�ટાયેલા 
�િતિનિધઓએ સભ્યો તરીક� 
શપથ લીધા અને �ા�તના મુખ્ય 
�ધાન ચૂ�ટાયાના દોઢ મિહનાથી 
વધુ સમય પછી ક�િબનેટની શપથ 
લેવામા� આવી હતી. શપથ 
લેનારાઓમા� મીર સાિદક અલી 
ઉમરાણી, મીર અલી મદદ જ�ક, 
મીર ઝહ�ર અહ�મદ બુલેદી, સરદાર 

ફ�ઝલ ખાન જમાલી, સરદાર 
સરફરાઝ ખાન ડોમકી અને 
પીપીપીના બખત મુહમ્મદ કાકરનો 
સમાવેશ થાય છ�, જ્યારે 
પીએમએલ-એનમા�થી નૂર 
મુહમ્મદ દુમ્મર, મીર શોએબ 
નુશેરવાની, સુ�ી રાહીલા હમીદ 
ખાન દુરાની, સરદાર અબ્દુલ 
રહ�માન ખેતરાન, મીર સલીમ 
અહ�મદ ખોસા, અને મીર આસીમ 
ક�દ� ઉફ� ગાલો, ડોન મુજબ, BAP 
(બલૂિચસ્તાન પીપલ્સ પાટીર્) એ 
�ા�તીય મ��ીમ�ડળમા� તેના 
�િતિનિધત્વ માટ� મીર તા�રક 
હ�સૈન મગસી અને મીર છ�. ડૉન 
અનુસાર, બલૂિચસ્તાનના 
મુખ્યમ��ી મીર સરફરાઝ બુગતીએ 
2 માચ� શપથ લીધા હતા, પરંતુ 
તેમા� થોડો સમય લાગ્યો હતો. 
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ઈસ્લામાબાદ: પા�કસ્તાનની 
નેશનલ એસેમ્બલીમા� તાજેતરના 
િવકાસમા�, બે ધારાસભ્યોના 
સસ્પેન્શને િવવાદ ઉભો કય� છ� 
અને સ�સદીય કાય�વાહીની સજાવટ 
પર ��ો ઉભા કયા� છ�. આ ઘટના 
આદરપૂણ� �વચન જાળવવાના 
અને કાયદાકીય સ�સ્થામા� સ્થાિપત 
િનયમોનુ� પાલન કરવાના મહત્વને 
રેખા��કત કરે છ�. સસ્પેન્ડ કરાયેલા 
સભ્યો, જમશેદ અહમદ ખાન 
દસ્તી અને મુહમ્મદ ઈકબાલ ખાન, 
પા�કસ્તાન તહરીક-એ-ઈન્સાફ 
(પીટીઆઈ) સમિથ�ત સુન્ની 
ઈત્તેહાદ કાઉ�ન્સલ (એસઆઈસી) 
સાથે જોડાયેલા, રાષ્�પિત આિસફ 
અલી ઝરદારીના સ�બોધન 
દરિમયાન તેમના વત�ન માટ� 
સસ્પેન્શનનો સામનો કરવો પ�ો 
હતો. તેમના અપમાનજનક 
ભાષાના ઉપયોગ અને િવક્ષેપજનક 
વત�નથી નેશનલ એસેમ્બલીના 
સ્પીકર અયાઝ સાિદકને પગલા� 
લેવા �ેયા�. સ્પીકર સાિદક�, આ 
ઘટનાના જવાબમા�, 
ધારાશાસ્�ીઓની િ�યાઓના 
અસ્વીકાય� �ક�િતને �કાિશત કરતી 
દરખાસ્ત રજૂ કરી. આ �સ્તાવમા� 
સ�સદીય મયા�દાના ભ�ગ પર ભાર 
મૂકવામા� આવ્યો હતો અને 
સસ્પેન્શનને યોગ્ય ઠ�રવવા સ�બ�િધત 
િનયમોની િવન�તી કરવામા� આવી 
હતી. સીટીઓ વગાડવા, બેનરો 
�દિશ�ત કરવા અને વા�ધાજનક 
સૂ�ોચ્ચાર કરવા સિહત 
ધારાસભ્યોની િવક્ષેપકારક વત�ણૂક, 
િબઝનેસ ઇન્ટરનેશનલ 2007ની 
ઉલ્લ�ઘન કરે છ�. આવી િ�યાઓએ 
સ�સદીય સ�ની પિવ�તાને 
નુકસાન પહ�ચા�ુ� હતુ�.

 ઈમરાન ખાને અારાેપ લગા�ાે કે 
તેની પ�ીને 'ટાેયલેટ �ીનર' 

�મ�શ્રત ખાેરાક અાપવામાં અા�ાે 

"કાેઈ �ટ�ણી કરશાે નહ�": 
ઈરાનમાં ઈઝરાયેલી હુમલાના 
અહેવાલાે પર �ાઇટ હાઉસ

ધરતીકંપના અાંચકા �તબેટના �ઝઝાંગ: �વહંગાવલાેકન અને અસરાે
િતબેટના િઝઝા�ગમા� 4.3ની તી�તાનો ભૂક�પ આવ્યો, 
જેનાથી આ �દેશમા� ધરતીક�પની ��િત્તઓ �ગે િચ�તા અને 
ચચા�ઓ થઈ. નેશનલ સેન્ટર ફોર િસસ્મોલોજી (NCS) �ારા 
ન�ધાયેલ આ ઘટના, આવી ઘટનાઓના તાત્કાિલક અહ�વાલ 
અને િવ�ેષણના મહત્વને રેખા��કત કરે છ�. ભૂક�પની તી�તા 
�રક્ટર સ્ક�લ પર 4.3 ન�ધાઈ હતી, જે મધ્યમ ધરતીક�પની 
��િત્ત સૂચવે છ�. તે 20 એિ�લ, 2024 ના રોજ, 
07:14:09 IST પર બન્યુ� હતુ�, તેનુ� અિધક�ન્� Lat: 33.66 

અને લ�ગ: 81.79 પર �સ્થત હતુ�. ભૂક�પની �ડાઈ 160 
�કમી માપવામા� આવી હતી, જેનાથી તેની સ�ભિવત અસરની 
જાણકારી મળી હતી.  

અત્યાર સુધીમા�, માલ-સામાનના નુકસાનના કોઈ 
અહ�વાલ બહાર આવ્યા નથી. જો ક�, પ�ર�સ્થિતનુ� વ્યાપક 
મૂલ્યા�કન જરૂરી હોવાથી સત્તાવાળાઓ તરફથી વધુ 
િવગતોની રાહ જોવાઈ રહી છ�. તાત્કાિલક નુકસાનના 
અહ�વાલોની ગેરહાજરી ઇન્�ાસ્�ક્ચર અને સમુદાયો પર 

સ�ભિવત અસરો માટ� ધરતીક�પની ��િત્તઓનુ� િનરીક્ષણ 
કરવાના મહત્વને નકારી શકતી નથી. ભૂક�પ �ગે સ�બ�િધત 
એજન્સીઓ પાસેથી વધારાની માિહતી એક� કરવાના 
�યાસો ચાલુ છ�. આ ઘટના ભૂક�પ માટ� સજ્જતાના મહત્વની 
યાદ અપાવે છ�, ખાસ કરીને આવી �ાક�િતક ઘટનાઓ માટ� 
સ�વેદનશીલ �દેશોમા�. પયા�પ્ત ઈન્�ાસ્�ક્ચર અને �િતભાવ 
િમક�િનઝમ્સ ધરતીક�પની ઘટનાઓની અસરને ઘટાડવામા� 
િનણા�યક ભૂિમકા ભજવે છ�.

 મુલાકાતમાં �વલંબ

હરદીપ પુરીઅે અાેપેકના સ�ચવ-જનરલ સાથે વાતચીત કરી
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વૈિ�ક તેલ બજારોમા� અ�સ્થરતાને લગતી વધતી જતી 
િચ�તાઓને દૂર કરવા માટ�, ક�ન્�ીય મ��ી હરદીપ િસ�હ પુરીએ 
ઓપેકના મહાસિચવ, હ�થમ અલ-ગૈસ સાથે ટ�િલફોિનક 
વાતચીત કરી. શુ�વારે યોજાયેલ આ સ�વાદમા� િવ�ભરના તેલ 
બજારોને આકાર આપતા તાજેતરના વલણો અને �તરરાષ્�ીય 
ઉજા� �સ્થરતા માટ� તેમની ગહન અસરો િવશે ચચા� કરવામા� 

આવી હતી. િવ�ની સૌથી ઝડપથી િવકસતી 
અથ�વ્યવસ્થાઓમા�ની એક તરીક� ઓળખાતા ભારતે વૈિ�ક ઉજા� 
બજારોમા� સ�તુલન હા�સલ કરવાના ઉ�ેશ્યથી કરવામા� આવેલા 
�યાસોને સમથ�ન આપવાની �િતબ�તાનો પુનરોચ્ચાર કય� 
હોવાથી ચચા�ઓએ ભાર મૂક્યો હતો. આ �િતબ�તા વૈિ�ક 
ઉજા� વેપારના ગિતશીલ લેન્ડસ્ક�પ વચ્ચે �સ્થરતા વધારવામા� 
ભારતની મુખ્ય ભૂિમકાને રેખા��કત કરે છ�. હરદીપ પુરી અને 

હ�થમ અલ-ગૈસ વચ્ચેનો સ�વાદ ભારત અને OPEC વચ્ચે 
લા�બા સમયથી ચાલી રહ�લી ભાગીદારીને રેખા��કત કરે છ�. 
ઉલ્લેખનીય છ� ક�, ભારત OPEC માટ� બીજા સૌથી મોટા 
િનકાસ સ્થળ તરીક� ઊભુ� છ�, જે બે સ�સ્થાઓ વચ્ચેના સહજીવન 
સ�બ�ધનુ� �તીક છ�. વાતચીત દરિમયાન, મ��ી હરદીપ પુરીએ 
બજારની �સ્થરતા, પોષણક્ષમતા અને વ્યવહારવાદ વચ્ચે 
સ�તુલન જાળવવાની આવશ્યકતા પર ભાર મૂક્યો હતો. ચાલો 

એક્સચેન્જમા�થી મેળવેલ મુખ્ય �તર��ષ્ટનો અભ્યાસ 
કરીએ:OPEC રાષ્�ોમા�થી ઉજા� આયાત પર ભારતની ન�ધપા� 
િનભ�રતા સ�વાદના મુખ્ય પાસા તરીક� ઉભરી આવે છ�. એકલા 
USD 120 િબિલયન મૂલ્યના ��ડ ઓઇલ, LPG, LNG અને 
�ારા �ે�રત વૈિ�ક અશા�િતની �ષ્ઠભૂિમ સામે, �ધાન પુરીએ 
ભાવ વધારાને ટાળવા માટ� ભારતની �સ્થિતસ્થાપકતા પર 
�કાશ પા�ો હતો. 

પા�કસ્તાન: કાેટ� ઈમરાન ખાન, તેની 
પ�ીના મે�ડકલ ચેકઅપનાે અાદેશ અા�ાે

ઈસ્લામાબાદ : 
ઈસ્લામાબાદની જવાબદારી 
અદાલતે તાજેતરમા� પા�કસ્તાન 
તહરીક-એ-ઈન્સાફ (પીટીઆઈ)
ના સ્થાપક અને પૂવ� વડા�ધાન 
ઈમરાન ખાન અને તેમની પત્ની 
બુશરા બીબી �ગે મહત્વનો 
િનણ�ય સ�ભળાવ્યો છ�. આ િનણ�યે 
ચચા� જગાવી છ� અને ચાલી રહ�લી 
કાનૂની કાય�વાહી પર ��ો ઉભા 
કયા� છ�. ચાલો આ િવકાસની 
આસપાસની િવગતોનો અભ્યાસ 
કરીએ. તબીબી તપાસ માટ�નો 
િનણ�ય 190 િમિલયન પાઉન્ડના 
કૌભા�ડ સ�દભ�ના સ�દભ�મા�થી 
ઉ�વ્યો છ�. અિદયાલા જેલમા� 
એકાઉન્ટ�િબિલટી કોટ�ના 
ન્યાયાધીશ નાિસર જાવેદ રાણાની 

અધ્યક્ષતામા� સુનાવણી દરિમયાન, 
કોટ� ઇમરાન ખાન અને તેની 
પત્ની બુશરા બીબીની તબીબી 
તપાસની િવન�તીઓ સ્વીકારી 
હતી. આ િનણ�ય કાનૂની 
કાય�વાહીમા� એક મુખ્ય ક્ષણને 
િચિ�ત કરે છ�, જે આરોપી 
પક્ષકારોના સ્વાસ્થ્યની િચ�તાઓ 
પર �કાશ પાડ� છ�. સુનાવણીમા� 
ન્યાયાધીશ રાણાના ક�ટલાક 
ન�ધપા� િનદ�શો જોવા મળ્યા 
હતા, જેમા� બુશરા બીબીની 
�ડોસ્કોપી બે િદવસમા� ખાનગી 
હો�સ્પટલમા� કરાવવાના 
આદેશનો સમાવેશ થાય છ�. 
સરકારી ડૉક્ટરની સાથે �િ�યાની 
દેખરેખ માટ� િનયુક્ત કરવામા� 
આવ્યા હતા.

તાજેતરના કાયદા અમલીકરણની �ક્રયાઅાે અને સફળતાઅાે,રા�ીય દાણચાેરી �વરાેધી �ૂહરચના પર �બ્ર�ફ�ગ
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દાણચોરીના લા�બા સમયથી ચાલી રહ�લા મુ�ાનો 
સામનો કરવા માટ�, વડા �ધાન શેહબાઝ શરીફ� 
પા�કસ્તાનને આ જોખમમા�થી મુક્ત કરવા માટ� તેમની 
�િતબ�તાનો પુનરોચ્ચાર કય� છ�. તેમના તાજેતરના 
િનદ�શો રાષ્�ીય સ્તરે આ પડકારનો સામનો કરવા 
માટ�ના વ્યાપક અિભગમ પર ભાર મૂક� છ�. તાજેતરની 
એક મી�ટ�ગ દરિમયાન, પીએમ શહ�બાઝ શરીફ� 
સરકારના દાણચોરી િવરોધી �યાસોને સમથ�ન 
આપવામા� આમીર્ ચીફ (COAS) જનરલ સૈયદ અસીમ 
મુનીરની મહત્વપૂણ� ભૂિમકાને સ્વીકારી હતી. બેઠકમા� 
એડી ખ્વાજાની અધ્યક્ષતામા� એક સિમિતના અહ�વાલની 
રજૂઆત પણ જોવા મળી હતી, જેણે દાણચોરીના હ�તુઓ 
માટ� અફઘાન �ા�ન્ઝટ ��ડના દુરુપયોગ પર �કાશ પા�ો 
હતો. પીએમએ દાણચોરીની ��િત્તઓમા� સામેલ લોકો 
સામે ઝડપી કાય�વાહી કરવાની જરૂ�રયાત પર ભાર 
મૂક્યો હતો. પ�રણામે, દાણચોરીની સુિવધા આપતા 

ઓળખાયેલા અિધકારીઓને તેમના હો�ા પરથી 
તાત્કાિલક દૂર કરવામા� આવ્યા હતા, અને તેમની સામે 
િશસ્તભ�ગની કાય�વાહી શરૂ કરવામા� આવી હતી. 
તદુપરા�ત, પીએમ શેહબાઝે દાણચોરીના નેટવક�ને 
અસરકારક રીતે કાબૂમા� લેવા માટ� કાયદા અમલીકરણ 
એજન્સીઓ વચ્ચે સહયોગના મહત્વ પર ભાર મૂક્યો 

હતો. તેમણે દાણચોરો અને �ગ ડીલરો માટ� કડક દ�ડની 
િહમાયત કરી, કાયદા મ��ાલયને જરૂરી કાયદો ઘડવાની 
�િ�યા ઝડપી બનાવવા જણાવ્યુ�.

પીએમ શહ�બાઝ શરીફ� જાહ�ર ભ�ડોળની ઉચાપત 
કરતી વ્ય�ક્તઓ અને તેમના સહયોગીઓ �ત્યે શૂન્ય-
સિહષ્ણુ વલણ અપનાવ્યુ� હતુ�. તેમણે આવક િનમા�ણ 
માટ� વૈક�લ્પક માગ� બનાવવાના મહત્વ પર �કાશ 
પા�ો, ખાસ કરીને સરહદી િવસ્તારોમા�, અને યુવાનો 
માટ� સહાયક વાતાવરણની જરૂ�રયાત પર ભાર મૂક્યો.

વધુમા�, પીએમ શેહબાઝે દેશમા� અફઘાન �ા�ન્ઝટ 
��ડ માલસામાનના વેચાણ અને દાણચોરી પર દેખરેખ 
રાખવા માટ� ઉન્નત દેખરેખ પગલા� લેવાની હાકલ કરી 
હતી. તેમણે મોિનટ�રંગ િસસ્ટમની કાય�ક્ષમતા અને 
પારદિશ�તા સુિનિ�ત કરવા માટ� �તીય-પક્ષ ઓ�ડટ 
માટ� પણ િવન�તી કરી.ઉપ�સ્થતોને કાયદા અમલીકરણની 
તાજેતરની િ�યાઓ િવશે માિહતગાર કરવામા� આવ્યા 
હતા, જેમા� માસ્ટ�ગમા� દાણચોરીના માલના વેરહાઉસ 

પરના સફળ દરોડાનો સમાવેશ થાય છ�. આ ઓપરેશનને 
કારણે PKR 10 િબિલયનથી વધુની �ક�મતના 
માલસામાનને જપ્ત કરવામા� આવ્યો, જે દાણચોરીની 
��િત્તઓ પર કડક કાય�વાહી કરવા સરકારની 
�િતબ�તા દશા�વે છ�. વડા �ધાન શેહબાઝ શરીફ� 
દાણચોરી સામે લડવામા� કાયદા અમલીકરણ 
એજન્સીઓની ઝડપી કાય�વાહીની �શ�સા કરી હતી. 
તેમણે કાયદાના શાસનને જાળવી રાખવા અને રાષ્�ના 
િહતોની રક્ષા કરવા માટ� સ�ઘીય મ��ીઓ, વ�રષ્ઠ 
અિધકારીઓ અને કાયદા અમલીકરણ એજન્સીઓના 
કમ�ચારીઓના સમપ�ણ અને �ઢતાનો સ્વીકાર કય�.
િનષ્કષ�મા�, દાણચોરી સામે લડવા માટ� પીએમ શહ�બાઝ 
શરીફનો અટલ સ�કલ્પ આિથ�ક �સ્થરતા અને રાષ્�ીય 
સુરક્ષા સુિનિ�ત કરવા માટ� સરકારની �િતબ�તાને 
રેખા��કત કરે છ�. તેમના િનદ�શો આ વ્યાપક મુ�ાને 
ઉક�લવામા� સહયોગ, જવાબદારી અને િનણા�યક 
પગલા�ના મહત્વ પર ભાર મૂક� છ�.

શહેબાઝ શરીફે દાણચાેરી સામે દેશ�ાપી અ�ભયાન ચલાવવાની �વનંતી કરી

ભારતીય રાજદૂત સાથે ફળદાયી બેઠક
ડીજી આસામ રાઈફલ્સ અને નેપાળમા� ભારતીય રાજદૂત વચ્ચેની 
બેઠકમા� આ ક્ષે�મા� સતત સહયોગ અને સમથ�નની જરૂ�રયાત પર ભાર 
મૂકવામા� આવ્યો હતો. મુલાકાતે ભૂતપૂવ� સૈિનકોના કલ્યાણ અને 
સુખાકારીને સુિનિ�ત કરવા માટ� સહયોગ અને સમથ�નના મહત્વ પર 
ભાર મૂક્યો હતો. SSB DG ચૌધરી અને નેપાળના APFના િવ�ાથીર્ 
અિધકારીઓ વચ્ચેની બેઠક ભારત અને નેપાળ વચ્ચેના મજબૂત 
સ�બ�ધોને દશા�વે છ�, જેમા� પરસ્પર સહયોગ અને સમથ�ન પર ભાર 
આવ્યુ� હતુ�. મુલાકાત દરિમયાનની ચચા�ઓ સતત સહકારના મહત્વ 
પર ભાર મૂકતા ભૂતપૂવ� સૈિનકો માટ� સહયોગ અને સમથ�ન વધારવાની 
આસપાસ ફરતી હતી.

કાયદા 
ઘડનારાઅાેની 

�ક્રયાઅાેની યાેગ્યતા 
પર �વ�વધ મંત�ાે 
સાવ�જિનક અને મી�ડયાએ 
સસ્પેન્શનની આસપાસના 
િવકાસને નજીકથી 
અનુસયા� છ�, જેમા� કાયદા 
ઘડનારાઓની િ�યાઓની 
યોગ્યતા પર િવિવધ 
મ�તવ્યો છ�. જ્યારે ક�ટલાક 
તેમના અવજ્ઞાને સમથ�ન 
આપે છ�, અન્યો તેની 
િવક્ષેપકારક અને �િતક�ળ 
તરીક� ટીકા કરે છ�. સ્વસ્થ 
લોકતા�િ�ક વાતાવરણને 
ઉત્તેજન આપવા માટ� 
સ�સદીય િશષ્ટાચાર 
જાળવવો જરૂરી છ�. કાયદા 
ઘડનારાઓની જવાબદારી 
છ� ક� તેઓ આદરપૂણ� 
�વચનમા� જોડાય અને 
કાયદાકીય �િ�યાઓની 
અખ��ડતતાને જાળવી 
રાખે. અવ્યવ�સ્થત વત�ન 
મા� સ�સદીય સ�ોની 
અસરકારકતાને નબળી 
પાડ� છ� પરંતુ લોકશાહી 
સ�સ્થાઓમા� લોકોનો 
િવ�ાસ પણ ખતમ કરે છ�. 
તે કાયદાકીય સ�સ્થામા� 
ભાિવ િ�યા�િતિ�યાઓ 
માટ� સ�બ�િધત દાખલો સેટ 
કરે છ�. �દિશ�ત કરવા અને 
િવક્ષેપકારક વત�ણૂક 
િબઝનેસ ઇન્ટરનેશનલ 
2007ની આચાર 
�િ�યાના િનયમો.

અંતગર્ત મુદ્દાઅાેને ઉકેલવા માટે, સંવાદ અને સમાધાન જરૂરી
બ�ને પક્ષોએ રચનાત્મક જોડાણને �ાધાન્ય આપવુ� જોઈએ અને રાષ્�ના િહતમા� આગળ વધવા માટ� 
સમાન �ાઉન્ડ શોધવુ� જોઈએ. આ ઘટના સ�સદીય ક્ષે�ની �દર આદરણીય અને ગૌરવપૂણ� 
આચરણના મહત્વની યાદ અપાવે છ�. તે તમામ િહસ્સેદારોની રાજકીય મતભેદો પર રાષ્�ના કલ્યાણને 
�ાથિમકતા આપવાની જરૂ�રયાતને રેખા��કત કરે છ�. િનષ્કષ�મા�, રાષ્�પિત ઝરદારીના સ�બોધન 
દરિમયાન અભ� ભાષાનો ઉપયોગ કરવા બદલ ધારાશાસ્�ીઓનુ� સસ્પેન્શન પા�કસ્તાનમા� સ�સદીય 
િશષ્ટાચાર જાળવવાના પડકારોને દશા�વે છ�. તે લોકશાહીના િસ�ા�તોને જાળવી રાખવા અને પરસ્પર 
આદરની સ�સ્ક�િતને �ોત્સાહન આપવા માટ� આત્મિનરીક્ષણ અને સામૂિહક પગલા� લેવાનુ� કહ� છ�.

 કાેટર્ના �નદ�શાેના પાલન અંગે પણ શંકા ઊભી થાય છે.

 ધારાશાસ્�ીઓને સસ્પેન્ડ કરવાનો િનણ�ય નેશનલ એસેમ્બલીમા� કાય��ણાલી અને કારોબારના િનયમોના 
િનયમ 21 મા� આધારભૂત હતો. આ કાનૂની આધાર ગેરવત�ણૂકના પ�રણામોને લાગુ કરવા માટ�નુ� માળખુ� 
પૂરુ� પાડ� છ�.સસ્પેન્શનનો સામનો કરવા છતા�, મુહમ્મદ ઈકબાલ ખાને બ�ધારણીય િસ�ા�તોને જાળવી 
રાખવાની તેમની �િતબ�તાને ટા�કીને િવપક્ષના િવરોધનો બચાવ કય�. તેમણે અન્યાયી શાસક શાસન 
તરીક� જે જોયુ� તેને પડકારવાનુ� ચાલુ રાખવાનો િનધા�ર વ્યક્ત કય�. પીટીઆઈના અધ્યક્ષ બે�રસ્ટર ગોહર 
અલી ખાને આ િવરોધને રાષ્�પિત ઝરદારી અને તેમના વહીવટ સામે �તીકાત્મક સ�ક�ત તરીક� દશા�વ્યો હતો. 
તેનાથી િવપરીત, પીપીપી અધ્યક્ષ િબલાવલ ભુ�ો-ઝરદારીએ અપમાનજનક ભાષાના ઉપયોગની િન�દા કરી 
અને સ�સદીય િશષ્ટાચારના મહત્વ પર ભાર મૂક્યો. આ ઘટના પા�કસ્તાનના રાજકીય લેન્ડસ્ક�પ માટ� 
ન�ધપા� અસર ધરાવે છ�, જે િવરોધ પક્ષો અને શાસક પક્ષ વચ્ચે ચાલી રહ�લા તણાવને �કાિશત કરે છ�. તે 
સ�સદીય કાય�વાહીના ભાિવ આચરણ અને રચનાત્મક સ�વાદમા� જોડાવાની ક્ષમતા �ગે િચ�તા કરે છ�.

સસંદના સયં�ુ બેઠકના �નયમા ે1973ના �નયમ 33 સાથે જાડેાણમાં
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બીજેપીના �નવેદનના પડઘાેનાે અભાવ શાસક પક્ષ પ્ર�ેના માેહભંગની �ાપક લાગણી

તેજ�ી યાદવે ભાજપની '400-પાર' ઝંુબેશની 
મજાક ઉડાવી: પ્રથમ �દવસે ફ્લાેપ શાે

(અજે�ી) નવી �દ�ી | તા 20

લોકસભાની ચૂ�ટણીના ઉત્સાહ 
વચ્ચ,ે રાજકીય ક્ષ�ેે ઘણીવાર તી�ણ 
ટીકાઓ અન ેિન�દાકારક �ટપ્પણીઓ 
જોવા મળ� છ�. આવો જ એક �કસ્સો 
િબહારના પટનામા� સામે આવ્યો, 
જ્યા� રાષ્�ીય જનતા દળ (RJD) ના 
અ�ણી નતેા તજેસ્વી યાદવે 
ભારતીય જનતા પાટીર્ (BJP) પર 
કટાક્ષ કય�. તમેણે ભાજપની 
બહ�ચિચ�ત "400 પાર" ઝુ�બશેને 
તનેી શરૂઆતથી જ એક �ચ�ડ 
િનષ્ફળતા તરીક� િતરસ્કારપવૂ�ક 
લેબલ કયુ�.

તજેસ્વી યાદવ ે ANI સાથનેી 
એક મુલાકાતમા� ભાજપના ચૂ�ટણી 
અિભયાનન ેપરાજયથી ઓછ�� કહીને 
ફગાવી દીધુ� હતુ�. તમેણે ભારપવૂ�ક 
જણાવ્યુ� હતુ� ક� લોકસભામા� 400 
સીટોનો �કડો પાર કરવાની 
ભાજપની ભવ્ય આકા�ક્ષાઓ 
મતદાનના પહ�લા જ િદવસે ભા�ગી 
પડી હતી. યાદવના મત,ે િબહારના 
મતદારોમા� બીજપેીના િનવદેનના 
પડઘોનો અભાવ શાસક પક્ષ �ત્યેના 
મોહભ�ગની વ્યાપક લાગણી દશા�વે 
છ�.યાદવ ેમહાગઠબ�ધનની ચૂ�ટણીની 
સ�ભાવનાઓ પર િવ�ાસ વ્યક્ત 
કય�, જમેા� અનકે િવપક્ષી પક્ષોનો 
સમાવેશ થાય છ�. તમેણે િહ�મતભરે 
જાહ�રાત કરી ક� મહાગઠબ�ધન 
ચૂ�ટણીના �થમ તબ�ામા� તમામ 
ચાર બઠેકો પર િવજય મેળવવા માટ� 
તયૈાર છ�. આ આશાવાદ બ્લોક 
મુજબની મીટીંગો દરિમયાન મળ�લા 
�ોત્સાહક �િતસાદથી ઉદભવ ેછ�.

�બહારમાં મતદારાેની લાગણી

ભૂતકાળની કામગીરી અને ભ�વ�ની સંભાવનાઅાે
ચૂ�ટણી પ�ચના �કડા દશા�વ ેછ� 

ક� લોકસભા ચૂ�ટણીના �થમ તબ�ા 
દરિમયાન િબહારમા� 48.88 ટકા 
સામાન્ય મતદાન થયુ� હતુ�. 
�માણમા� હળવી ભાગીદારી હોવા 
છતા�, ચૂ�ટણીનુ� મેદાન ઉ�પણે 
હરીફાઈ રહ્યુ� છ�. આ િનણા�યક 
ચૂ�ટણી લેન્ડસ્ક�પમા� પક્ષો સવ�ચ્ચતા 
માટ� લડતા હોવાથી ત્યારપછીના 
તબ�ાઓ રાજકીય ઉત્સાહમા� 
વધારો કરવા માટ� તયૈાર છ�.
િબહારનો ચૂ�ટણી ઈિતહાસ વત�માન 
ચૂ�ટણીના નાટકની �ષ્ઠભિૂમ પરૂી 
પાડ� છ�. 2019ની લોકસભા 
ચૂ�ટણીમા�, NDA 40 મા�થી 39 
બઠેકો સાથ ેકમા�ન્ડ�ગ લીડ મેળવીને 
િવજયી બની. તનેાથી િવપ�રત, 

મહાગઠબ�ધન ખોરવાઈ ગયુ�, મા� 
એક જ બઠેક જીતવામા� 
વ્યવસ્થાિપત. જો ક�, પ�રવત�નની 
ભરતી સમ� િબહારમા� �સરી રહી 
હોય તવેુ� લાગ ે છ�, જ ે રાજકીય 
નસીબની સ�ભિવત પનુઃ ગોઠવણીનો 
સ�ક�ત આપ ે છ�.ભાજપના "400 
પાર" ઝુ�બશેની તજેસ્વી યાદવની 
�ણાસ્પદ ટીકા િબહારના મતદારોમા� 
ઉભરી રહ�લા અસ�તોષના �તગ�ત 
�વાહોન ેરેખા��કત કરે છ�. જમે જમે 
ચૂ�ટણીની ગાથા ખલુી રહી છ� તમે 
તમે દાવ �ચો છ� અન ે પ�રણામો 
અિનિ�ત રહ� છ�. િબહારના લોકો 
તમેના સામૂિહક ભાગ્યનો માગ� 
ન�ી કરવા માટ� એક મહત્વપણૂ� 
િનણ�યની ટોચ પર ઉભા છ�.

�ૂઝ કાેનર્ર
J-K ના અનંતનાગ-રાજાૈરી 

મત�વસ્તારમાંથી 25 ઉમેદવારાેઅે 
નાે�મનેશન ફાઇલ કયુ�

નવી િદલ્હી | જમ્મુ અન ે કાશ્મીર 
(J-K) મા� લોકશાહી �િ�યામા� 
ગિતિવધી જોવા મળ� છ� કારણ ક� 25 
ઉમેદવારો અન�તનાગ-રાજૌરી 
લોકસભા બઠેક માટ� તમેના 
નામા�કન દાખલ કરવા માટ� આગળ 
વધે છ�. આ�ટ�કલ 370 નાબદૂ કયા� 
પછી, ચૂ�ટણીના લેન્ડસ્ક�પમા� 
ન�ધપા� ફ�રફારો જોવા મળી રહ્યા 
છ�, જમેા� મુખ્ય ખેલાડીઓ 
�િતિનિધત્વ માટ� દોડી રહ્યા છ�.
ડ�પ્યુટી કિમશનર અન ે �રટિન�ગ 
ઓ�ફસર, સૈયદ ફખરુ�ીન હમીદે 
સત્તાવાર રીત ેનામા�કન સબિમશન 
જાહ�ર કયુ� છ�. આગામી શિનવારના 
રોજ સ્��ટીની થવાની હોવાથી 
ચૂ�ટણીનો માહોલ અપકે્ષાથી ધમધમી 
રહ્યો છ�.

અાસામ ચૂંટણી 2024: 
મતદાર મતદાન અને 
રાજકીય લે��ેપની 

�ાપક ઝાંખી
નવી િદલ્હી |આસામના વાઇ�ન્ટ 
રાજકીય લેન્ડસ્ક�પમા�, મતદાન 
રાજ્યના ભાગ્યને ઘડવામા� 
મુખ્ય ભૂિમકા ભજવે છ�. 
લોકસભા ચૂ�ટણીના તાજેતરના 
�થમ તબ�ામા� ન�ધપા� 
મતદાન થયુ� હતુ�, જેમા� 75.95 
ટકા મતદારોએ તેમના 
લોકશાહી મતાિધકારનો 
ઉપયોગ કય� હતો. ભારતના 
ચૂ�ટણી પ�ચે આસામમા� પા�ચ 
સ�સદીય મતિવસ્તારોમા� મજબૂત 
75.95 ટકા મતદાન ન�ધ્યુ� 
હતુ�. ચાલો િવિશષ્ટતાઓમા� 
તપાસ કરીએ.

(અેજ�ી) નવી �દ�ી | તા 20

તાજતેરના સમાચારોમા�, ક�રળના 
મુખ્ય ચૂ�ટણી અિધકારી, સ�જય કૌલે, 
કાસરગોડમા� મોક પોલ દરિમયાન 
ભાજપ માટ� વધારાના મત દશા�વવા 
�ગ ે િવપક્ષ �ારા ઉઠાવવામા� આવલેી 
િચ�તાઓન ે સ�બોિધત કરી. કૌલે 
ભારપવૂ�ક જણાવ્યુ� હતુ� ક� આ ઘટના 
મા� �િ�યાગત ભલૂ હતી અને 
ઈલેક્�ોિનક વો�ટ�ગ મશીનો (EVM) 
ની િવ�સનીયતાનો પનુરોચ્ચાર કય� 
હતો. સ�જય કૌલે તમેની િવ�સનીયતા 
�ગ ે સવ�ચ્ચ અદાલતમા� અસ�ખ્ય 
અરજીઓન ે ટા�કીન ે EVMની વ્યાપક 
ચકાસણી અન ેચકાસણીન ે�કાિશત કરી 
હતી. તમેણે આ મશીનોની એકલ 

�ક�િત પર ભાર મૂક્યો, તમેની સુરક્ષા 
અન ે બાહ્ય જોડાણોથી સ્વત��તા 
સુિનિ�ત કરી.કૌલે મશીનો શરૂ 
કરવાની �િ�યા સમજાવી, જ્યા� 
ઉમેદવારોના નામ દાખલ કરવામા� આવે 
છ� અન ેમોક પોલ હાથ ધરવામા� આવે 
છ�. તમેણે સ્પષ્ટતા કરી ક� કાસરગોડમા� 
બનલેી ઘટના આ કિમશિન�ગ �િ�યા 
દરિમયાન ઉતાવળનુ� પ�રણામ હતુ�, 
જનેા કારણે �િ�યામા� ભલૂ થઈ હતી.
ભારત ઈલેક્�ોિનક્સ િલિમટ�ડ �ારા 
ઈવીએમના કિમશિન�ગ દરિમયાન 
�િ�યાગત દખેરેખન ેકારણે આ દઘુ�ટના 
થઈ હતી. જમેા� કમળના �તીક પક્ષને 
અજાણતા �થમ સૂિચબ� કરવામા� 
આવ ેછ�.

ગુનેગાર, ફયાઝ તરીકે અાેળખાય છે, તે પી�ડતાનાે ભૂતપૂવર્ �મત્ર અને �ાસમેટ હતાે EVMની �ાપક ચકાસણી અને ચકાસણીને પ્રકા�શત કરી

ભાજપના નેતા સુમલતા અંબરીશે કા�ગ્રેસના 
કાેપા�રેટરની પુત્રીની હ�ા અંગે �ચ�તા �� કરી છે

કેરળના સીઈઅાે ઈવીઅેમ પર માેક 
પાેલ દર�મયાન વધારાનાે વાેટ દશાર્વે

મુંબઈ ક��ે ત્રણ �દવસમાં રૂ. 5.71 કરાેડનું સાેનું જ� કયુ�
છ�પિત િશવાજી મહારાજ 
ઈન્ટરનેશનલ એરપોટ� પર 
તાજેતરના િવકાસમા�, મુ�બઈ કસ્ટમ્સે 
મા� �ણ િદવસમા� રૂ. 5.71 
કરોડની �ક�મતનુ� સોનુ� જપ્ત કયુ� છ�. 
આ લેખ આ જપ્તીઓની િવગતોનો 
અભ્યાસ કરે છ�, જેમા� સોનુ� છ�પાવવા 
માટ� વપરાતી પ�િતઓ, 
સત્તાવાળાઓ �ારા લેવામા� આવતી 
કાય�વાહી અને આવી ઘટનાઓની 
વ્યાપક અસરો પર �કાશ પાડવામા� 
આવ્યો છ�.15 થી 18 એિ�લના 
સમયગાળા દરિમયાન, મુ�બઈ 
કસ્ટમ્સે 14 અલગ-અલગ ક�સોમા� 
9.482 �કલો સોનુ� શોધી કા�ુ� હતુ�. 
સોનુ� છ�પાયેલા કપડા�મા�, મુસાફરોના 
શરીર પર, તેમની હ�ન્ડબેગમા� અને 
અન્ડરગામ�ન્ટ્સમા� પણ સિહત 
િવિવધ રીતભાતમા� છ�પાયેલુ� હતુ�.

રામ નવમીના સરઘસાે: રાજકીય વાતાર્અાે વ�ે અથડામણ

ચૂંટણી પ્રચારની વ�ે, ભ્ર�ાચારના અાક્ષેપાે અ�ન�ણ�ત મતદારાેને પ્રભા�વત કરી શકે છે

 માેદી પાેતે 'સંપૂણર્ ભ્ર�ાચાર �વજ્ઞાન' �વષય હેઠળ ભણાવે છે

ભ્ર�ાચારની શાખા: પીઅેમ માેદી 
સામેના અાક્ષેપાેનું અનાવરણ

(અજે�ી) નવી �દ�ી | તા 20

તાજતેરની �ટપ્પણીઓમા�, ક��ેસ 
નતેા રાહ�લ ગા�ધીએ વડા �ધાન 
નરેન્� મોદી પર આરોપ મૂક્યો હતો ક� 
તઓે દશેની �દર "�ષ્ટાચારની 
શાળા" તરીક� ઓળખાતા હતા. 
રાજકીય અસરોથી ભરપરૂ આ 
આરોપ ભારતમા� ચાલી રહ�લા 
રાજકીય �વચન પર �કાશ પાડ� 
છ�.PM મોદી પર રાહ�લ ગા�ધીના 
આક્ષપેો ક�ન્�મા� એક કિથત 
"�ષ્ટાચારની શાળા" ના સ�ચાલનની 
આસપાસ છ�, જ્યા� મોદી પોત ે'સ�પણૂ� 
�ષ્ટાચાર િવજ્ઞાન' િવષય હ�ઠળ 
ભણાવ ે છ�.ગા�ધીએ આ કિથત 
�ષ્ટાચારના િવિવધ પાસાઓ પર 
ઝીણવટપવૂ�ક જણાવ્યુ�, જમેા� દરોડા 
મારફત દાન એક� કરવાની 
િમક�િનક્સ, દાનના બદલામા� 
કોન્�ાક્ટનુ� િવતરણ અન ે �ષ્ટ 
વ્ય�ક્તઓન ે મુક્ત કરવા માટ� 
રૂપકાત્મક "વોિશ�ગ મશીન" ની 
કામગીરીનો સમાવશે થાય છ�.

ભારતીય જનતા પાટીર્ (BJP), 
ગા�ધીના આરોપોના જવાબમા�, તમેને 
પાયાિવહોણા અન ે રાજકીય રીતે 
�ે�રત ગણાવીને ફગાવી દીધા છ�. 
તઓે આવી કોઈપણ '�ષ્ટાચારની 
શાળા'ના અ�સ્તત્વનુ� ખ�ડન કરે છ� 
અન ેપારદિશ�તા અન ેનિૈતક શાસન 
માટ� તમેની �િતબ�તા પર ભાર મૂક� 
છ�. ક�ન્�ીય મ��ી મીનાક્ષી લેખીએ 
આરોપોન ેમા� રેટ�રક તરીક� લેબલ 
કયા�, અન ે સૂચવ્યુ� ક� ક��ેસમા� 'C' 

રાહ�લ ગા�ધી �ારા કરાયેલા આક્ષપેો 
ચૂ�ટણીલક્ષી મહત્વની અસરો ધરાવે 
છ�, કારણ ક� તઓે વત�માન સરકારની 
છબીન ેકલ��કત કરવા અન ેમતદારોની 
ભાવનાન ે�ભાિવત કરવાનો �યાસ 
કરે છ�. ચૂ�ટણી �ચારની વચ્ચે, 
�ષ્ટાચારના આક્ષેપો અિનિણ�ત 
મતદારોને �ભાિવત કરી શક� છ� 
અને પક્ષના વફાદારોને એકિ�ત 
કરી શક� છ�. આવી યુ�ક્તઓની 
અસરકારકતા મતદારોની 
ધારણાઓ અને િચ�તાઓ સાથે 
પડઘો પાડવાની તેમની ક્ષમતામા� 
રહ�લી છ�.

ઝંુબેશ �ૂહરચના
કા�ગ્રેસ પક્ષ અને ભાજપ બંને પાેતપાેતાની પ્રચારની �ૂહરચનાઆેના ભાગ�પે આ આરાપેાનેાે લાભ ઉઠાવે 
તવેી અપેક્ષા છે. કા�ગ્રેસ માટે, ત ેભ્ર�ાચાર સામ ેપાેતાની �તને કુ્રસડેર તર�કે દશાર્વવાનું અકે મા�યમ છે, જ્યાર ે
ભાજપનાે હેત ુતનેી પ્રામા�ણકતા અને શાસનના રકેાેડર્નાે બચાવ કરવાનાે છે. પીઅમે માેદ� અને ભાજપ પર 
રાહુલ ગાંધી દ્વારા લગાવવામાં આવેલા આરાપેાે ભારતમાં રાજક�ય પ્રવચનમાં અકે નવંુ પિરમાણ ઉમરે ેછે. 
જેમ જેમ દેશ ચૂટંણીની તયૈાર� કર� રહ્યાે છે, આ આરાપેાનેી સ�તા અને મતદારાનેા વતર્ન પર તનેી અસર 
�વેાનું બાક� છે.

�બહારનુ ંરાજક�ય લ�ેડ�ેપ �ાિનક મદુ્દાઆે અને પાયાની � �ચ� તાઆે 
સાથ ે જિટલ ર�ત ે વણાયલુે ં છે. યાદવે રાજ્યમાં બેરાજેગાર�, મા�ઘવાર�, 
ગર�બી અન ેઈ�ફ્રા�્ર�ચર િવકાસન ેસબંાધેવાના મહ� વ પર ભાર મકૂ્યાે 
હતાે. તદુપરાતં, તમેણ ે�ળાતંર અન ેપનુરાવિ �ત� ત પૂરના તાેફાની �પકે્ટસર્ 
પર ભાર મકૂ્યા ેહતાે, જે લાકેાેને સતત પીિડત કર ેછે. ભાજપના શાસન 
સાથ ે મતદારાનેાે અસતંાષે યાદવના િનવેદનના ે પડઘાે પાડ ે છે કે લાકેાે 
શાસક વહીવટન ેડખં મારવા માટે ઠપકા ેઆપવા તયૈાર છે.યાદવની રલેીગં 
બૂમાે મહાગઠબંધન અને ભારત �લાકેના સહયાગેી પ્રયાસામેાં પડઘા ેપાડ ે
છે. �બહાર સામનેા પડકારાેનાે સામના ેકરવા માટે સિહયાર� પ્રિતબદ્ધતા 
દ્વારા ગઠબંધનન ે મજબૂત બનાવવામાં આ�ુ ં છે. તમેના કાયર્સ�ૂચમાં 
કે�દ્રમા ંઅવેા ના�ધપાત્ર ફેરફારાે લાવવાનુ ંવચન છે જે પક્ષપાતી િહતા ેકરતાં 
સામા�ય નાગિરકાનેા ક�ાણન ેપ્રાથ�મકતા આપ ેછે.

અથડામણ રામ નવમીની સરઘસાે �હ� સક બની

અેનડીઅે-ભાજપ 2024 માં પાછા નહ� અાવે, 
મતદારાે સંપૂણર્પણે તેમની �વરુદ્ધ: મનીષ �તવારી
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તાજતેરના િનવદેનમા�, ક��ેસના નેતા 
મનીષ િતવારીએ શાસક ભારતીય જનતા પાટીર્ 
(BJP) િવરુ� મજબતૂ લાગણી વ્યક્ત કરી હતી, 
જ ેરાજકીય લેન્ડસ્ક�પમા� ન�ધપા� પ�રવત�ન સૂચવે 
છ�. આ લેખ િતવારીની �ટપ્પણીના અસરો અન ે
આગામી લોકસભાની ચૂ�ટણીના વ્યાપક સ�દભ�નો 
અભ્યાસ કરે છ�. સામાન્ય ચૂ�ટણીના �થમ 
તબ�ાના સમાપન પછી મનીષ િતવારીના 
િનવદેનથી મતદારોમા� NDA-BJP ગઠબ�ધન 
�ત્યે નારાજગીનુ� િચ� દખેાય છ�. તમેણે 
ભારપવૂ�ક જણાવ્યુ� હતુ� ક� લોકોનો અસ�તોષ તે 
નબળા શાસનના દાયકા તરીક� જ ેમાન ેછ� તનેા 
કારણે છ�. િતવારીની �ટપ્પણી મતદારોમા� �વત�તી 
લાગણીન ેરેખા��કત કરે છ�, જ ેવત�માન સરકારથી 
દરૂ જવાનો સ�ક�ત આપ ેછ�. મતદાનના �ારંિભક 

તબ�ા દરિમયાન મતદારો �ારા વ્યક્ત કરવામા� 
આવલે અસ�તોષ એક વ્યાપક વલણ સૂચવ ેછ� જ ે
2024ની ચૂ�ટણીના પ�રણામોન ે �ભાિવત કરી 
શક� છ�. ચ�દીગઢ લોકસભા સીટ પરથી ક��ેસના 
ઉમેદવાર તરીક� મનીષ િતવારીના િનવદેનો 
રાજકીય ક્ષ�ેે મહત્વ ધરાવ ેછ�. તમેની ઉમેદવારી 
ચો�સ �દશેોમા� ભાજપના વચ�સ્વન ેપડકારવાની 
પાટીર્ની વ્યૂહરચનાનુ� �તીક છ�.િતવારીના ચૂ�ટણી 
�િતસ્પધીર્, ભાજપના સ�જય ટ�ડન, ચ�દીગઢમા� 
સત્તા માટ� લડી રહ�લા િવરોધાભાસી 
િવચારધારાઓનુ� �િતિનિધત્વ કરે છ�. આ 
ઉમેદવારો વચ્ચનેી ચૂ�ટણીની હરીફાઈ આ 
�દેશમા� વ્યાપક રાજકીય ગિતશીલતાને 
�િતિબ�િબત કરે છ�.વડા �ધાન નરેન્� મોદીની 
ચૂ�ટણીના �થમ તબ�ામા� મતદારોની 
ભાગીદારીની સ્વીક�િત િતવારીના મૂલ્યા�કનથી 

િવપરીત છ�. મતદાતાઓ �ત્યે મોદીની ક�તજ્ઞતા 
તેની ચૂ�ટણીની સ�ભાવનાઓ પર ભાજપનો 
િવ�ાસ દશા�વે છ�.જ્યારે મોદીની �ટપ્પણીઓ 
આશાવાદને ઉત્તેિજત કરે છ�, િતવારીનુ� િનવેદન 
એક અલગ વણ�ન સૂચવે છ�, જેનુ� મૂળ વત�માન 
વહીવટ �ત્યે અસ�તોષમા� છ�. મતદારોના 
મતદાનના િવરોધાભાસી અથ�ઘટન રાજકીય 
�વચનની જ�ટલતાને દશા�વે છ�.તેજસ્વી 
યાદવની ભાજપના ઝુ�બેશની ટીકા િવરોધ પક્ષના 
નેતાઓમા� વ્યાપક લાગણી દશા�વે છ�. તેમની 
�ટપ્પણીઓ ભાજપની ચૂ�ટણી વ્યૂહરચનાની 
દેખાતી અપૂણ�તાઓને �કાિશત કરે છ� અને 
અભૂતપૂવ� સફળતાના વચનોથી િનરાશ થયેલા 
મતદારો સાથે પડઘો પાડ� છ�. િબહારના ચૂ�ટણી 
પ�રણામો �ગે યાદવનુ� િનવેદન ભાજપના 
જબરજસ્ત સમથ�નના િનવેદનને પડકારે છ�. 
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રામ નવમી, ભગવાન રામના 
જન્મની ઉજવણી કરતો એક 
મહત્વપૂણ� િહન્દ ુ તહ�વાર, 
તાજતેરમા� પિ�મ બ�ગાળ રાજ્યમા� 
કમનસીબ અથડામણો જોવા મળી 
હતી. સરઘસો દરિમયાન િવિવધ 
રાજકીય િવચારધારાઓના સમથ�કો 
વચ્ચનેી અથડામણે ચચા�ઓ અને 
આક્ષપેો કયા� છ�. 

ઉત્તર �દશેના મુખ્ય �ધાન 
યોગી આિદત્યનાથ, ભારતીય 
જનતા પાટીર્ (BJP) ની અ�ણી 
વ્ય�ક્ત, અન ે પિ�મ બ�ગાળના 
મુખ્ય �ધાન મમતા બનેજી�એ આ 
ઘટનાઓ પર ઉ� શબ્દોની આપ-લે 
કરી છ�, દરેક િહ�સા માટ� બીજા પક્ષને 
દોષી ઠ�રવ ેછ�. ચાલો ઘટનાઓ અને 
આગામી રાજકીય રેટ�રકમા� વધુ 

�ડાણપવૂ�ક તપાસ કરીએ. પિ�મ 
બ�ગાળના મુિશ�દાબાદ િજલ્લામા� 
રામ નવમીના સરઘસોની શા�િત 
ડહોળાઈ ગઈ હતી કારણ ક� િવિવધ 
રાજકીય જોડાણો ધરાવતા જથૂો વચ્ચે 
અથડામણ ફાટી નીકળી હતી. 
અહ�વાલો સૂચવ ે છ� ક� મુકાબલો 
અસ�ખ્ય ઇજાઓ તરફ દોરી ગયો, 
સ્થાિનક લોકોમા� ભય અન ેિવખવાદ 
પદેા કય�.અથડામણ પછી, ઉત્તર 
�દશેના મુખ્ય �ધાન યોગી 
આિદત્યનાથ ે પિ�મ બ�ગાળમા� 
સત્તાધારી પક્ષ �ણમૂલ ક��ેસ 
(TMC) પર �ગળી ચીંધી. તમેણે 
િહ�સા માટ� ટીએમસીની આગવેાની 
હ�ઠળની રાજ્ય સરકારની કિથત 
બદેરકારીન ેઆભારી છ�, ભારપવૂ�ક 
જણાવ્યુ� હતુ� ક� રામ નવમીના 
સરઘસો પરના હ�મલાઓ 'સનાતન' 

આસ્થાન ે નબળી પાડવા માટ� 
ગોઠવવામા� આવ્યા હતા.
આિદત્યનાથના આરોપોન ે રિદયો 
આપતા, મમતા બનેજી�એ 
અથડામણના આયોજનમા� ભાજપને 
ફસાવીન ે બદલો લીધો. તણેીએ 
અમુક વહીવટી ફ�રફારોના સમય પર 
�� ઉઠાવ્યો હતો અને ઘટનાઓ 
પાછળ પૂવ�યોિજત હ�તુ સૂચવ્યો 
હતો, જે પહ�લેથી જ ભડક�લી 
રાજકીય આગમા� બળતણ ઉમેરે 
છ�. આિદત્યનાથે શાસન, સુરક્ષા 
અને કાયદાના શાસન �ત્યે 
ભાજપની �િતબ�તા પર ભાર 
મૂકતા વડા�ધાન નરેન્� મોદીના 
ને�ત્વની �શ�સા કરી હતી. તેમણે 
ભાજપ શાિસત રાજ્યોમા� 
શા�િતપૂણ� રામનવમીની ઉજવણીને 
પિ�મ બ�ગાળમા� જોવા મળ�લી 

અરાજકતા સાથે િવપ�રત કરી, 
ભાજપને ધાિમ�ક સ�વાિદતા અને 
જાહ�ર સલામતીના બા�યધરી તરીક� 
દશા�વ્યુ�. બેનજી� ભાજપ સામેના 
તેમના આક્ષેપોમા� અડગ રહ્યા, 
રાજકીય લાભ માટ� જાહ�ર 
વ્યવસ્થાને ખોરવી નાખવાની 
ગણતરીપૂવ�કની ષડય�� રચી. 
તેણીએ અથડામણ પહ�લાના 
વહીવટી િનણ�યોની �ામાિણકતા 
પર �� ઉઠાવ્યો હતો, ભાજપને 
ચૂ�ટણીના ફાયદા માટ� સામાિજક 
સ�વાિદતા બિલદાન આપવા તૈયાર 
તકવાદી બળ તરીક� િચિ�ત કયુ� 
હતુ�. �ાદેિશક લાગણીઓની 
�સ્થિતસ્થાપકતા પર ભાર મૂકતા, 
બેનજી�એ TMC માટ� ટ�કો 
મેળવ્યો, તેને બાહ્ય દખલગીરી 
સામે એક બળ તરીક� દશા�વ્યુ�. 
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કણા�ટક ક��ેસના કોપ�રેટર 
િનરંજન િહરેમઠની પ�ુી નહેા 
િહરેમઠની તાજતેરની હત્યાએ સમ� 
રાજ્યમા� આઘાતની લાગણી ફ�લાવી 
છ�, રાજકીય નેતાઓ અને લોકોનુ� 
ધ્યાન દોયુ� છ�. કણા�ટકના રાજકારણમા� 
અ�ણી વ્ય�ક્ત અને ભાજપ માટ� 
મા��ાના સા�સદ સુમાલતા �બરીશે 
આ દ:ુખદ ઘટના પર �ડી િચ�તા અને 
દઃુખ વ્યક્ત કયુ� હતુ�. આ લેખમા�, 
અમે હત્યાની આસપાસની િવગતો, 
રાજકીય નતેાઓની �િતિ�યાઓ 
અને કણા�ટકમા� કાયદો અન ેવ્યવસ્થા 
માટ� વ્યાપક અસરોનો અભ્યાસ 

કરીએ છીએ. ચોવીસ વષ�ની કૉલેજ 
િવ�ાિથ�ની અને કૉ�ેંસ કોપ�રેટર 
િનરંજન િહરેમઠની દીકરી નહેા 
િહરેમથની હ�બલીમા� કૉલેજ ક�મ્પસમા� 
િનદ�યતાથી હત્યા કરવામા� આવી 
હતી. ગનુગેાર, ફયાઝ તરીક� 
ઓળખાય છ�, ત ેપી�ડતાનો ભતૂપવૂ� 
િમ� અને ક્લાસમેટ હતો. 

આ દ:ુખદ ઘટનાએ કોલેજ 
ક�મ્પસમા� વ્ય�ક્તઓ, ખાસ કરીને 
મિહલાઓની સલામતી અને આવા 
ગનુાઓને રોકવામા� કાયદાના 
અમલીકરણની અસરકારકતા પર 
��ો ઉભા કયા� છ�.પક્ષના તમામ 
રાજકીય નેતાઓએ આ હત્યાની િન�દા 

કરી છ� અને કણા�ટકમા� કાયદો અને 
વ્યવસ્થાના સ�ચાલનની ક��ેસ 
સરકારની ટીકા કરી છ�. 

કણા�ટક િવધાનસભામા� િવરોધ 
પક્ષના નતેા આર અશોકા અને 
ભાજપના �દશે �મુખ BY િવજયેન્� 
જવેા નતેાઓએ બગડતી પ�ર�સ્થિત 
�ગ ે િચ�તા વ્યક્ત કરી છ� અને 
પી�ડતા અન ે તનેા પ�રવારન ે ન્યાય 
સુિનિ�ત કરવા માટ� ઝડપી પગલા� 
લેવા હાકલ કરી છ�.આ હત્યાએ 
રાજ્યની કાયદો અન ે વ્યવસ્થાની 
�સ્થિત િવશ ેિવિવધ રાજકીય જથૂોના 
િવરોધાભાસી મ�તવ્યો સાથ ે ચચા�ને 
વગે આપ્યો છ�. 

અક્ષર �ષ્ટાચાર, ગનુાિહતતા અને 
સા��દાિયક િહ�સા માટ� વપરાય છ�, 
એવો સ�ક�ત આપ ેછ� ક� ક��ેસ પાટીર્ 
પોત ેઆવા આરોપોથી મુક્ત નથી.

આ આરોપોનો સમય, 
લોકસભાની ચૂ�ટણીની �ષ્ઠભિૂમમા�, 
ભારતના રાજકીય લેન્ડસ્ક�પમા� 
જ�ટલતાનુ� એક સ્તર ઉમેરે છ�.રાહ�લ 

ગા�ધીની આગવેાની હ�ઠળની ક��ેસ 
પાટીર્ અન ેવડા�ધાન નરેન્� મોદીની 
આગવેાની હ�ઠળની સત્તાધારી 
ભારતીય જનતા પાટીર્ વચ્ચનેી 
દશુ્મનાવટ ચૂ�ટણીના ભાગરૂપ ે વધુ 
તી� બની છ�. આક્ષપેો અન ે �િત-
આક્ષપેો એ જાહ�ર અિભ�ાયને 
�ભાિવત કરવા માટ� બ�ન ેપક્ષો �ારા 

ઉપયોગમા� લેવામા� આવતી સામાન્ય 
યુ�ક્તઓ છ�.આ પહ�લીવાર નથી 
જ્યારે રાહ�લ ગા�ધીએ પીએમ મોદી 
અન ેતમેની સરકાર પર િનશાન સાધ્યુ� 
હોય. ભતૂકાળમા� સમાન િવિનમય 
થયા છ�, જ ે બ ે મુખ્ય રાજકીય પક્ષો 
વચ્ચનેા �ડા બઠે�લા વચૈા�રક 
મતભદેોન ે�િતિબ�િબત કરે છ�.

ઉત્તર મધ્ય રેલવે
ઇ-�ોક્યોરમેન્ટ ટ�ન્ડર સૂચના સ�ખ્યા :- 02/2024-25             તારીખ :- 16-04-2024

ઇ-�ોક્યોરમેન્ટ ટ�ન્ડર સૂચના
ભારતના રાષ્�પિત વતી િસિનયર મ�ટ�રયલ મેનેજર,  વી.એલ. શેડ,  ઝા�સી નીચેની વસ્તુઓ માટ� 
ઈ-�ોક્યોરમેન્ટ ટ�ન્ડરો આમ�િ�ત કરે છ�.
�.સ�. ટ�ન્ડર ન�બર જથ્થોસ�િક્ષપ્તવણ�ન

54241081એ

54241061બી

1.

2.

12.5 વોટની એલઇડી લાઇટનો સેટ (ક�લ િસસ્ટમ પાવર) 
110 વોટ ડીસી સીએલડબલ્યુ સ્પષ્ટીકરણ ન�.  ઇલે�ક્�ક માટ� 
CLW/ES/L-22/D CLW સ્પેક ન�બર મુજબ હાલના CFL 
�ફક્સરમા� CLW/ES/L22/F.  ,લોકોમો�ટવ 01 સેટ જેમા� 
06 વસ્તુઓનો સમાવેશ થાય છ� 14.  (1) LED PCB 01 
ભાગ, (2) �ાઇવર યુિનટ 01 ભાગ, (3) Wago કનેક્ટર 
02 ભાગ, (4) પોલીકાબ�નેટ કવર (�ડફ્યુઝર) 01 ભાગ, 
(5) વાયર હાન�સ (1.5 મીટર) 01 ભાગ, (6) હાડ�વેર (નટ 
વોશર) 08 યુિનટ હાલના CFL યુિનટમા� કોઈપણ ફ�રફાર 
કયા� િવના �ર�ો�ફટ�બલ હશે.
RDSO DRG ન�બર SKEL-4846 મુજબ TM નોઝ 
સસ્પેન્શનના લોકીંગ િમક�િનઝમ માટ� સ્પેરનો સેટ, રેફ 3 
Qty = 92 ન�ગ મુજબ DRG ન�બર SKEL-4846 મુજબ 
02 વસ્તુઓનો સમૂહ, 03 આઇટમ ન�બર. અને આઇટમ 
ન�બર 2 DRG ન�બર SKIL-4846 Ref.4 Qty=1 ન�ગ 

340 
ન�ગ 

500
 ન�ગ 

ટ�ન્ડર ખુલવાની તારીખ :  30-04-2024 બધા ટ�ન્ડર માટ�.   ન�ધ :  ઉપરોક્ત ઇ-�ોક્યોરમેન્ટની સ�પૂણ� 
માિહતી IREPS વેબસાઇટ www.ireps.gov.in પર ઉપલબ્ધ છ�.

ઉત્તર મધ્ય રેલવે
ઇ-�ોક્યોરમેન્ટ ટ�ન્ડર સૂચના સ�ખ્યા :- 24/24              તારીખ :- 16-04-2024

ઇ-�ોક્યોરમેન્ટ ટ�ન્ડર સૂચના
ભારતના રાષ્�પિત વતી, મુખ્ય ચીફ મટી�રયલ મેનેજર, ઉત્તર મધ્ય રેલવે, �યાગરાજ (ISO-
9001:2015 �માિણત એકમ) નીચેની વસ્તુઓ માટ� ઈ-�ોક્યુરમેન્ટ ટ�ન્ડરો આમ�િ�ત કરે છ�.

�
સ�.
1

2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

ટ�ન્ડર
ન�બર

જથ્થો ટ�ન્ડર ખુલવાની 
તારીખ

ટ��ક�� વણ�ન

30241751એ

50235383એ

50235555

64235108બી

64235194બી

64245002એ

64245018

64245092

64245094

64245093

64245106

નોન-એસ્બેસ્ટોસ આધા�રત K �કારના ઉચ્ચ 
વ્યાખ્યા સ�યુક્ત �ેક બ્લોક્સ.  
LED િસગ્નલ લાઇ�ટ�ગ.  
SMPS આધા�રત IPS, 

િસલ સેટ

સોલેનોઇડ વાલ્વ.  
વ્હીલ ફોર BCM/FRM (ફોજ્ડ�),
વ્હીલ ફોર CSM, 
સ�ચાિલત એક્સેલ. 
�ાઇવ મોટર ફોર MRM.  

વ�ક�ગ એક્સેલ. 
હાઈ�ોિલક �ેશર વાલ્વ.

7676 ન�ગ

280 ન�ગ
34 ન�ગ

962 સેટ
487 ન�ગ
15 ન�ગ
47 ન�ગ
10 ન�ગ
08 ન�ગ
24 ન�ગ
54 ન�ગ

07.05.2024

13.05.2024
15.05.2024

13.05.2024
22.05.2024
15.05.2024
09.05.2024
21.05.2024
13.05.2024
16.05.2024
20.05.2024

ન�ધ : ઉપરોક્ત બધા ઇ-�ોક્યોરમને્ટની ટ�ન્ડરો ની સ�પણૂ� માિહતી IREPSની વબેસાઈટ www.ireps.gov.in 
પર ઉપલબ્ધ છ� .  ટ�ન્ડરમા� કોઈપણ �કાર ેફ�રફાર/સુધારો માટ� ક�પા કરીન ેવબેસાઇટ ન ેિનયિમત રીત ેજઓુ. 
વત�માનપ� મા કોઈ અલગ �કારની સુધારો /પરીવત�ન �કાિશત કરવામા� આવશે નહીં .

િબ�ડ�ગ �કાર:- િસ�ગલ પૈક�ટ ટ�ન્ડર બ�ધ થવાની તારીખ અને સમય :-  10-05-2024, 
14:00 કલાક  ટ�ન્ડર ખુલવાની તારીખ અને સમય :- 10-05-2024, 15:00 કલાક  
ફાળવણી :- ક�િપટલ UWUD ન�બર:-060253221017, 060253221018 ન�ધ :
 1. ઉપરોક્ત ઈ-ટ�ન્ડરોના ટ�ન્ડર દસ્તાવેજો સાથેની સ�પૂણ� માિહતી ટ�ન્ડર ખોલવાની તારીખના 
21 િદવસ પહ�લા વેબસાઇટ www.ireps.gov.in પર ઉપલબ્ધ રહ�શે. 2. ઉપરોક્ત ટ�ન્ડરો 
સામે ઈ-બીડના સ્વરૂપ િસવાયની િબડ સ્વીકારવામા� આવશે નહીં. આ હ�તુ માટ�, િવ��તાઓએ 
�ડિજટલ હસ્તાક્ષર �માણપ� સાથે IREPS વેબસાઇટ પર પોતાની ન�ધણી કરાવવી જરૂરી 
છ�. 3. કોઈપણ મુશ્ક�લીના �કસ્સામા� IREPSની વેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ હ�લ્પડ�સ્કનો સ�પક� 
કરી શકાય છ�.

ઉત્તર મધ્ય રેલવે
ટ�ન્ડર નો�ટસ ન�. :- 230- ઇલે�ક્�-ટીઆરડી-પીઆરવાયજે-ઈ-ટ�ન્ડર નો�ટસ/2024/524     તારીખ : 16-04-2024 

ઇ-ટ�ન્ડર સૂચના
વ�રષ્ઠ િવભાગીય િવ�ુત ઇજનેર/TRDN/NC રેલ્વે/�યાગરાજ, ભારતના રાષ્�પિત માટ� 
અને તેના વતી નીચેના ઇ-ટ�ન્ડરને આમ��ણ આપે છ�, ટ�ન્ડરોની િવગતો નીચે મુજબ છ�.

ટ�ન્ડર ન�બર : 230-ટીઆરડી-ડબ્લ્યુસી-914-2024 પૂણ� કરવાની અવિધ : 09 મિહના

કાય�નુ� વણ�ન: �યાગરાજ િવભાગના જાલેસર રોડ અને હાથરસ સ્ટ�શન પર નવા FOBની 
જોગવાઈને કારણે 25KVOHE મા� ફ�રફાર.

�દાજીત �કમ�ત : રૂ: 86,57,012.21 િબડ સુરક્ષા રકમ : રૂ: 1,73,200.00

કાય� પૂણ� કરવાનો સમયગાળો :- 12 મિહના,  ટ�ન્ડર ખુલવાની તારીખ :- 10-05-2024. 2. ટ�ન્ડર 
ફોમ� ની ઉપલબ્ધતા :- ટ�ન્ડર ફોમ� www.ireps.gov.in પર ઉપલબ્ધ છ� .3.  બાના રકમ જમા 
કરવાનો �કાર :- ઉપરોક્ત િબડ િસક્યો�રટી ટ�ન્ડર ફોમ� સાથે ટ�ન્ડર ઓનલાઈન ઈન્ટરનેટ બ��ક�ગ અથવા 
ઓનલાઈન પેમેન્ટ ગેટવે �ારા સબિમટ કરવામા� આવશે.  જો બીડર GCC મુજબ ઉપરોક્ત િસવાયના 
કોઈપણ સ્વરૂપમા� િબડ િસક્યો�રટી સબિમટ કરશે, તો તેનુ� ટ�ન્ડર સ્વીકારવામા� આવશે.  જો િબડરે 
સબિમટ કરેલી િબડ િસક્યો�રટી બ�ક ગેરંટીના સ્વરૂપમા� હોય, તો તે યોગ્ય સ્ટ�મ્પ �ુટી મુજબ હોવી 
જોઈએ.  બ�ક ગેરંટી જમા કરાવતી વખતે, તે ઉત્તર �દેશ સ્ટ�મ્પ એક્ટ 2008ની કલમ 13 અને 24 અને 
સમયા�તરે િનધા��રત દર મુજબ હોવી જોઈએ.  િબડ િસક્યો�રટી િવનાના ટ�ન્ડરો નામ�જૂર કરવામા� 
આવશે. 4.ટ�ન્ડર ખોલવાનો સમય અને સ્થળ:- ટ�ન્ડર પૂવ�-િનધા��રત તારીખે બપોરે 12:30 વાગ્યે 
અથવા તે પછી �ડિવઝનલ રેલ્વે મેનેજર, �યાગરાજની ઓ�ફસમા� ઈ-ટ�ન્ડર �ારા ખોલવામા� આવશે.  જો 
કોઈ કારણસર તે િદવસે ઓ�ફસ બ�ધ રહ�શે, તો પછીના કામકાજના િદવસે ટ�ન્ડર ખોલવામા� આવશે.   
5.ટ�ન્ડરની માન્યતા: ટ�ન્ડરની માન્યતા: ટ�ન્ડર ખોલવાની તારીખથી 60 િદવસ.  6. ટ�ન્ડર ડીિલ�ગ માટ� 
રેલ્વેના અિધકારો:- રેલ્વે �શાસન કોઈપણ કારણ આપ્યા વગર કોઈપણ સમયે કોઈપણ અથવા તમામ 
ટ�ન્ડરોને મુલતવી/સ�શોિધત/રદ કરવાનો અિધકાર અનામત રાખે છ�.

ઉત્તર મધ્ય રેલ્વે
ઇ-ટ�ન્ડર સૂચના

ઇ-ટ�ન્ડર ન�બર:- PRYJ-003-2024-25.  
ભારતના રાષ્�પિત માટ� અને તેના વતી, �ડિવઝનલ રેલ્વે મેનેજર/િસગ્નલ અને 
ટ�િલકોમ્યુિનક�શન/ઉત્તર મધ્ય રેલવે �યાગરાજ ઇ-ટ�ન્ડર ખોલીને પયા�પ્ત નાણાકીય ક્ષમતા અને 
અનુભવ ધરાવતા �િત�ષ્ઠત કોન્�ાક્ટરો પાસેથી નીચેના કામ માટ� ટ�ન્ડર, ઇ-ટ�ન્ડર ખોલે છ� મા� 
દશા�વેલ ઉદઘાટન તારીખે બપોરે 12:00 વાગ્યા સુધી આમ�િ�ત કરવામા� આવે છ�.  કામની 
િવગતો નીચે મુજબ છ�.

કાય�નુ� વણ�ન: (એ)  �યાગરાજ-કાનપુર સેન્�લ ખાતે િનિધયાનવા ગામ નજીક રોડ અન્ડર 
િ�જની જોગવાઈ: �યાગરાજ િવભાગના �કમી: 870/14-870/14A.  (બી)  �યાગરાજ - 
કાનપુર �ક.મી.: 857/7-9 �કમી પર મજરા મદા�નપુર ગામ પાસે પુલ નીચે રોડની જોગવાઈ. 
(સી) પ��ડત દીનદયાળ ઉપાધ્યાય- �યાગરાજ િવભાગમા� IR Km 771/1-3 પર LC ન�બર 18 
ના બદલે ROB નુ� બા�ધકામ અને.(ડી) ચુનાર-ચોપનમા� રેલ્વેની જમીન પર અિત�મણ 
અટકાવવા RCC બાઉન્�ી વોલનુ� બા�ધકામ વગેરે િવભાગ.

�.
સ�.

ટ�ન્ડર 
ન�બર

�દાજીત �ક�મત
(રૂા.મા�)

િબડ અનામત
(રૂા.મા�)

ટ�ન્ડર ફોમ�
 �ક�મત (રૂા.મા�)

1. 003 રૂ 17657095.45 રૂ: 238300 0.00

706/24FA

પ��મ બંગાળ: હ��યામાં સુપરમાક�ટમાં અાગ લાગી
કોલકાતા ઃ ઘટનાઓના દઃુખદ વળા�કમા�, પિ�મ બ�ગાળના હ�લ્દયામા� �સ્થત એક 
સુપરમાક�ટમા� એક િવશાળ આગ ફાટી નીકળી હતી, જનેા કારણે આસપાસની અસ�ખ્ય 
દકુાનોને ન�ધપા� નકુસાન થયુ� હતુ�. ઔ�ોિગક મહત્વ અન ેગિતશીલ વ્યાપારી ��િત્તઓ 
માટ� જાણીતુ� છ�. �દશેમા� વપેાર અન ેવાિણજ્ય માટ�ના મુખ્ય ક�ન્� તરીક� સેવા આપ ેછ�.
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શહેરમાં ટેકનીકલ કારણથી પાણી સ�ાય પર અસર
અમદાવાદ ઃ નદીપારના િવસ્તારોમા� પાણી પુરુ પાડતા જાસપુર વોટર વક�સ ખાતે શિનવારે 
બપોરથી ટ�કનીકલ કારણોસર શટડાઉન કરાશે. આ કારણથી ૨૧ એિ�લને રિવવારે સવારે 
નદીપારના િવસ્તારોમા� ઉપલબ્ધ જથ્થા મુજબ પાણી સપ્લાય આપવામા આવશે.છ કલાક સુધી 
કામગીરીના કારણે શટડાઉન કરાશે.જેને લઈને નદી પારના િવસ્તારોમા પાણી સપ્લાય ઉપર અસર 
થશે. મળતી માિહતી મુજબ, શિનવારે ૨૦ એિ�લના રોજ બપોરે બે થી રાિ�ના આઠ કલાક સુધી 
જાસપુર વોટર વક�સ ખાતે ટ�કનીકલ કારણોસર શટડાઉન કરવાનો િનણ�ય કરવામા� આવ્યો છ�.

મ�ઝાેનના છ વાેડર્માં પાણી-ડે્રનેજની લાઈન બદલાશે
 અમદાવાદ ઃ અમદાવાદના કોટ િવસ્તાર સિહતના મધ્યઝોનના છ વોડ�મા� �દિૂષત પાણીની સમસ્યા 
ઉક�લવા રુિપયા ૩૩૩ કરોડના ખચ� પાણી અન ે ��નજેની લાઈન બદલવા િનણ�ય કરવામા આવ્યો 
છ�.લોકસભાની ચૂ�ટણી બાદ આ �ગ ેટ�ન્ડર કરવામા� આવશ.ેબ ેવષ�ના સમયમા� પાણી અન ે��નજેની 
લાઈન બદલવાની કામગીરી પરુી કરાશ.ે શહ�રના કોટ િવસ્તારમા� આવલેા ખા�ડયા,રાયપરુ,માણેકચોક 
ઉપરા�ત કાલુપરુ ઉપરા�ત જમાલપરુ, દ�રયાપરુ સિહતના અનકે વોડ� િવસ્તારમા� અવારનવાર �દિૂષત 
પાણી આવવા �ગનેી ફ�રયાદ મ્યુિનિસપલ ત��ન ેમળતી રહ� છ�. 
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કેશવબાગ અક�ાત કેસમા ંમતૃક 
�ફ�ઝયાેથરેા�પ� યવુતીના �પતાની 
કલમ 304 ઉમરેવા અરજી
અમદાવાદ | અમદાવાદ નારણપુરામા� િવસ્તારમા� 
રહ�તી 21 વષીર્ય �ફિઝયોથેરાિપસ્ટ યુવતી 
િવ�ાનુ� એક મિહના પહ�લા ક�શવબાગ પાસે એક 
ગમખ્વાર અકસ્માતમા� મોત થયુ� હતુ�. એ 
અકસ્માતમા� િસગ્નલ બ�ધ થઈ જશે એવી 
લ્હાયમા� કાર ચાલક� એ�ક્ટવા પર જતી િવ�ા 
શાહ નામની યુવતીને 25 ફૂટ જેટલી ઢસડતા તેનુ� 
મોત નીપજ્યુ� હતુ�. આ ક�સમા� એ �ડિવઝન 
પોલીસ �ારા આઈપીસીની કલમ 304 (અ) 
લગાવીને ગુનો ન�ધવામા� આવ્યો હતો. જો ક�, 
આ ઘટનાની ગ�ભીરતા અને અકસ્માતની 
�સ્થિતને ધ્યાનમા� રાખીને �તક યુવતીના િપતાએ 
આ ક�સમા� આઇપીસીની કલમ 304 ઉમેરવા માટ� 
રજૂઆત કરી હતી.

શહેરના રાજપતુ ભવન ખાતે 
ક્ષ�ત્રય મ�હલાઅાનેાં 7 �દવસના 
પ્રતીક ઉપવાસ 
અમદાવાદ | શહ�રના� ગોતા ખાત ેઆવલેા રાજપૂત 
ભવન ખાત ેક્ષિ�ય મિહલાઓ �ારા 20 એિ�લથી 
સાત િદવસ સુધી અન્નજળનો ત્યાગ કરી �તીક 
ઉપવાસનો માગ� અપનાવાયો છ�. 19 એિ�લના 
રોજ અગાઉ રાજપતુ ભવન ખાત ેક્ષિ�ય સ�કલન 
સિમિતની રાજ્યભરના ક્ષિ�ય સમાજના આગવેાનો 
સાથ ેએક મી�ટ�ગનુ� આયોજન કરવામા� આવ્યુ� હતુ�. 
જમેા� આવનારો િદવસોમા� ભાજપન ેરાજ્યની સત્તા 
પરથી હા�કી કાઢવા માટ� રણનીિત ઘડી કાઢવામા� 
આવી હતી. જ ેિવશ ેપ�કાર પ�રષદને સ�બોધન 
કરીન ેમાિહતી આપવામા� આવી હતી.રાજપૂત 
ભવન ખાત ેક્ષિ�ય સમાજની મિહલાઓ �િતક 
ઉપવાસ પર બસેવાનુ� િનણ�ય કરાયા બાદ એચડી 
ન્યૂઝની ટીમે તમેની સાથ ેવાત કરી હતી. 

વડાેદરા શહેરમા ંઅવાજ પ્રદૂષણને 
અટકાવવાના પ્ર�તબધંાનુે ંપાલન 
કરવાનુ ંહુકમ જાહેર
વડોદરા |  કોઇપણ �કારની જાહ�ર સુલેહ શા�િતનો 
ભ�ગ ન થાય તમેજ જાહ�ર શા�િત, સલામતી અન ે
કાયદો વ્યવસ્થા જળવાઇ રહ� ત ેમાટ� િનયમોને આિધન 
જાહ�રિહતમા� રહી ક�ત્યો કરવાની મનાઇ ફરમાવવામા� 
આવી છ�. અવાજ �દષૂણન ેઅટકાવવા �ગ ે
વખતોવખતના ચકૂાદાના િનદ�શો તથા ગજુરાત 
પોલ્યુશન ક��ોલ બોડ�, પયા�વરણ િવભાગ �ારા �િસધ્ધ 
જાહ�રનામુ �િસધ્ધ કરવામા� આવ્યુ� છ� ત ેમુજબ ધ્વિન 
�દષૂણ િનયમો-૨૦૦૦ અન્વયે ધ્વિનની મા�ાના 
ધોરણો મુજબ ન�ી કરવામા� આવ્યા છ� િવસ્તાર મુજબ 
નોઇઝ સ્ટાન્ડડ� ન�ી કરવામા� આવ્યા છ�. સવારે ૬ થી 
રા�ે ૧૦ દરિમયાન ઔ�ોિગક િવસ્તારમા� ૭૫, 
વાિણજય િવસ્તારમા� ૬૫, રહ�ણા�ક િવસ્તારમા� ૫૫ 
અન ેશા�ત િવસ્તારમા� ૫૦ ડ�િસબલ નોઇઝ સ્ટાન્ડડ� છ�. 

વડાેદરા શહેરના મતગણના 
કેન્દ્રની મલુાકાત લતેા કેન્દ્રીય 
ચંૂટણી �નરીક્ષકાે
વડોદરા | લોકસભાની ચૂ�ટણીમા� વડોદરા બઠેક માટ� 
મતગણના જ્યા� થવાની છ�, એ સ્થળ 
પોિલટ�કિનકની આજ ેિજલ્લા ચૂ�ટણી અિધકારી 
િબજલ શાહ ઉપરા�ત જનરલ ઓબ્ઝવ�ર �ી જી. 
જગદીશા, પોલીસ ઓબ્ઝવ�ર સુ�ી િનવિેદતા ક�મારે 
સ�યુક્ત િનરીક્ષણ કરી સુરક્ષા વ્યવસ્થા માટ�ની 
તયૈારીઓની સમીક્ષા કરી હતી. શહ�રના ફતગે�જ 
િવસ્તારમા� આવલેી પોિલટ�કિનકમા� મતગણના ક�ન્� 
બનાવવાનુ� છ�. મતદાન ��ીયા પણૂ� થયા બાદ અહીં 
જ સ્��ગરૂમમા� ઇવીએમ મશીનો ચા�પતા સુરક્ષા 
બ�દોબસ્ત સાથ ેરાખવામા� આવશ.ે ત ેબાબતના 
આયોજન �ગ ેઉક્ત અિધકારીઓએ ત્યા� જઇ 
સમીક્ષા કરી હતી. આ અિધકારીઓએ 
પોિલટ�કિનકના તમામ રૂમની મુલાકાત લીધી હતી.

Quick Read

1 2

જનરલ અાે�વર્ર પુ�નત યાદવે MCMC, 
�સ�ગલ �વ�ાે �સ�મ સ�હત ચૂંટણીને 
લગતા �વ�વધ સેલની મુલાકાત લીધી

ગાંધીનગર સંવાદદાતા �વજયવીર યાદવ

�ગુજરાતમા� લોકસભાની સામાન્ય 
ચૂ�ટણી �તગ�ત આગામી તારીખ 7મી મે-
2024ના રોજ મતદાન યોજાનાર છ�. આ 
ચૂ�ટણી મુક્ત, ન્યાયી અને િનભ�ય 
વાતાવરણમા� યોજાય તે માટ� ભારતના 
ચૂ�ટણી પ�ચ �ારા આઈ.એ.એસ. 
અિધકારી પુિનત યાદવની અમદાવાદ 
પિ�મ લોકસભા બેઠકના જનરલ 
ઓબ્ઝવ�ર તરીક� િનમણૂક કરવામા� આવી 
છ�. અમદાવાદ પિ�મ લોકસભા બેઠકના 
જનરલ ઓબ્ઝવ�ર પુિનત યાદવે 
અમદાવાદ કલેકટર કચેરી ખાતે ચૂ�ટણીને 
લગતી કામગીરી માટ� કાય�રત MCMC 
સેલ, ફ�રયાદ િનવારણ ક��ોલ રૂમ, 
સોિશયલ મી�ડયા અને િસ�ગલ િવન્ડો 
િસસ્ટમની કામગીરી િનહાળી આ 
કામગીરી ક�વી રીતે કરવામા� આવે છ� તેની 
�ત્યક્ષ જાણકારી મેળવી હતી.લોકસભાની 
ચૂ�ટણીમા� િ�ન્ટ અને ઇલેક્�ોિનક 

મી�ડયામા� આવતા પેઈડ ન્યૂઝ અને 
આચારસ�િહતા ભ�ગને લગતી બાબતો પર 
સતત વોચ રાખવા માટ� અમદાવાદમા� 
કલેકટર કચેરી ખાતે ઈલેક્�ોિનક મી�ડયા 
મોિનટ�રંગ સેન્ટરમા� િવિવધ ચેનલો પર 
સતત દેખરેખ રાખવામા� આવે છ�. જેમા� 
સ્થાિનક, રાજ્ય લેવલ તેમજ રાષ્�ીય 
સ્તરની ન્યૂઝ ચેનલમા� અમદાવાદ 
િજલ્લાને લગતી ચૂ�ટણીલક્ષી બાબતો પર 
ખાસ મોિનટ�રંગ કરવામા� આવી રહ્યુ� છ�. 
આદશ� આચારસ�િહતાનો ભ�ગ કરતી હોય 
તેવી બાબતો પર ચા�પતી નજર રાખવામા� 
આવે છ�. કલેક્ટર કચેરી ખાતે ચૂ�ટણીને 
લગતી ફ�રયાદોના િનવારણ માટ� કાય�રત 
ક��ોલ રૂમ, સોિશયલ મી�ડયા પર વોચ 
રાખવા માટ� સોિશયલ મી�ડયા સેલ અને 
ચૂ�ટણી લડતા ઉમેદવારો અને રાજકીય 
પક્ષોને રેલી, સભા, સરઘસ, વાહન 
વગેરે માટ� એક જ જગ્યાએ િવિવધ 
�કારની મ�જૂરીઓ મળી રહ� તે માટ� 
િસ�ગલ િવન્ડો િસસ્ટમ કાય�રત છ�. આ 
તમામ જગ્યાએ ચૂ�ટણી ત��ના કમ�ચારીઓ 
�ારા ક�વી રીતે કામગીરી કરવામા� આવે 
છ�, તેની ઓબઝવ�રએ િવગતવાર માિહતી 
મેળવીને કામગીરીથી સ�તોષ વ્યક્ત કય� 
હતો. જનરલ ઓબઝવ�રની મુલાકાત 
�સ�ગે અિધક િજલ્લા ચૂ�ટણી અિધકારી 
યોગેશ ઠ�ર, સહાયક માિહતી િનયામક 
રેસુ�ગ ચૌહાણ, ચૂ�ટણી મામલતદાર 
અશોક પરમાર સિહત અિધકારીઓ અને 
આ કામગીરી સાથે સ�કળાયેલા 
કમ�ચારીઓ ઉપ�સ્થત રહ્યા હતા.

પ. રેલવે સાબરમતી 
અને સુલતાનપુર 

વ�ે �ે�શયલ ટે્રન 
દાેડાવશે

અમદાવાદ : પ.રેલવેએ 
સાબરમતી અને સુલતાનપુર 
વચ્ચે િવશેષ ભાડામા� સ્પેિશયલ 
��ન દોડાવવાનો િનણ�ય કય� છ�. 
��ન ન�બર 09423 સાબરમતી-
સુલતાનપુર સ્પેિશયલ 
સાબરમતીથી સોમવાર,22 
એિ�લ 2024ના રોજ 00:30 
કલાક� ઉપડશે અને બીજા િદવસે 
02:00 કલાક� સુલતાનપુર 
પહ�ચશે. તેવી જ રીતે, ��ન 
ન�બર 09424 સુલતાનપુર-
સાબરમતી સ્પેિશયલ ��ન 
મ�ગળવાર, 23 એિ�લ 2024 
ના રોજ 05:00 કલાક� 
સુલતાનપુરથી ઉપડશે અને 
બીજા િદવસે 07:00 કલાક� 
સાબરમતી પહ�ચશે. રૂટ પર 
બ�ને િદશામા�, આ ��ન 
મહ�સાણા, પાલનપુર, આબુ 
રોડ, િપ�ડવારા, ફાલના, 
મારવાડ જ�, બ્યાવર, અજમેર, 
જયપુર, બા�ડીક�ઇ, ભરતપુર, 
અછનેરા, આ�ા ફોટ�, ટ��ડલા, 
કાનપુર સેન્�લ અને લખનૌ 
સ્ટ�શનો પર ઉભી રહ�શે. આ 
��નમા� થડ� એસી, સ્લીપર અને 
જનરલ ક્લાસ કોચ હશે. ��ન 
ન�બર 09423નુ� બુ�ક�ગ 21 
એિ�લ, 2024 રોજ સવારે 
10.00 વાગ્યાથી PRS અને 
IRCTCની વેબસાઇટ પર શરૂ 
થશે.

'દસ �મ�નટ, દેશ માટે'ના સૂત્ર સાથે

BRTS, AMTS તથા GSRTCની બસાેમાં 
ગું�ાે 'મતદાન જાગૃ�ત' અ�ભયાનનાે નાદ

અમદાવાદ । તા. 20

જરૂ�રયાત મ�દોએ હાથઉછીની રકમ લીધા બાદ સમયસર 
પરત ન કરવા �ગનેા અઢળક ક�સો અદાલતમા� પહ�ચ્યા 
છ�. ક�ટલાક ક�સોમા� કાયદાનો દરુુપયોગ થતો હોવાનુ� પણ 
સામે આવ ે છ�. ત્યારે હવ ે અદાલત આ બાબત ે સખ્તાઇ 
વાપરી ફ�રયાદીઓન ેન્યાય અપાવવા કડકાઈ સાથ ેઝડપી 
�િ�યા હાથ ધરી રહી છ�. અદાલત ેચકે રીટનના અલગ 
અલગ વધુ �ણ ક�સોના ચકુાદા કરી આરોપીઓન ેક�દની 

સજા ફટકારવા સાથ ેફ�રયાદીઓન ેવળતરની રકમ પરત 
�ગનેા હ�કમ કયા� છ�. આ �ગનેી િવગત એવી છ� ક�, 
આરોપી રોિહત કાનજીભાઈ રાવળ (રહ�- િ�સ્ટલ �મુખ 
,ગાય�ી સોસાયટી ની સામે ,ગો�ી રોડ, ) મિહલા 
ફ�રયાદીના બનવેીના િમ� થતા હોય બાળકોની સ્ક�લ ફી 
અન ેઆિથ�ક જરૂ�રયાત માટ� હાથ ઉછીના રૂ.50 હજારની 
રકમ રોકડથી આપી હતી. જ ેરકમ પરત પરત �ગનેો ચકે 
બ�કમા� જમા કરાવતા �રટન� થયો હતો. જ ે �ગનેો ક�સ 

એ�ડશનલ જ્યુ�ડિશયલ મેિજસ્��ટ ફસ્ટ� ક્લાસ વડોદરા 
સ્તિુત િદનશે કાપ�ડયાની અદાલતમા� ચાલી જતા બ�ને 
પક્ષોની દલીલો અન ેપરુાવાની ચકાસણી બાદ આરોપીને 
આ ગનુામા� કસૂરવા ઠ�રવી એક વષ�ની સાદી ક�દ તથા 50 
હજાર દ�ડની રકમ ફ�રયાદીન ેવળતર પટે� ચકૂવવા હ�કમ 
કય� હતો. તવેી જ રીત ેતરસાલી િવસ્તારમા� આવલે ઈ�ર 
પાક� સોસાયટીમા� રહ�તા મિહલા ફ�રયાદી મ�જસુર પ્લોટમા� 
ઇલે�ક્�કલ વપેાર કરે છ�. 

મહીસાગર �જ�ાતંત્રની નવતર પહેલ મતદાન 
જાગૃ�ત ગરબા મહાે�વનું અાયાેજન કરાયું
જગદીશ �ત્રવેદી : લુણાવાડા

 લોકસભાની સામાન્ય ચૂ�ટણીનુ�  
ગુજરાત રાજ્યમા� ૭ મી મે 
૨૦૨૪ના રોજ મતદાન થવાનુ� છ� 
ત્યારે મહીસાગર િજલ્લામા� મહત્તમ 
મતદાન થાય અને �ગણે આવેલા 
આ લોકશાહીના અવસરમા� 
મતદારો ઉત્સાહભેર સહભાગી 
બને તે માટ� િજલ્લા ચૂ�ટણી 
અિધકારી�ી અને કલેકટર �ીમતી 
નેહાક�મારીના માગ�દશ�નમા� 
મતદાર જા�િત અને તેના �ચાર 
�સાર માટ� નવતર પહ�લ સમાન 
કાય��મો કરવામા� આવી રહ્યા છ� 
જેને  વ્યાપક �િતસાદ પણ મળી 
રહ્યો છ�  ત્યારે લુણાવાડા પોલીસ 
પરેડ �ાઉન્ડ ખાતે િજલ્લાની 

NRLM યોજનાના સ્વ સહાય 
જૂથ, ICDS િવભાગ,  જીલ્લા 
બાલ સુરક્ષા િવભાગ અને  
આરસેટી (બેન્ક ઓફ બરોડા)ની 
બહ�નો �ારા મતદાર જા�િત માટ� 
ગરબા મહોત્સવ, મહ�દી અને 
રંગોળી કાય��મ કરવામા� આવ્યો 
હતો. જાણીતા કલાકાર બહાદુર 
ગઢવીએ મારી મહીસાગરની આરે 
ઢોલ વાગે સે �ચિલત  ગરબાને 
મતદાન જા�િતનો ગરબો બનાવી 

અદભૂત �સ્તુિત કરી હતી. આ 
ઉપરા�ત ટીમલી, રેલગાડી જેવા 
િવિવધ સ્ટ�પ્સમા� બહ�નોએ 
ઉમ�ગભેર જોડાઈ હતી. 

ગરબાના ઉજા�સભર 
કાય��મમા�  િજલ્લા કલેકટર �ીમતી 
નેહાક�મારી િજલ્લા િવકાસ 
અિધકારી �ી સી એલ પટ�લ, 
ડીઆરડીએ િનયામક �ી સહીત 
િવિવધ િવભાગના અિધકારીઓએ 
પણ જોડાઈને રંગ જમાવ્યો હતો. 
આ કાય��મમા� મતદાર જા�િત 
�િતજ્ઞા, િસગ્નેચર ક�મ્પેઇન અને 
�થમ વખત મત આપનાર 
મતદાતાઓએ મતદાર જા�િતના 
સુ�ોથી સમ� વાતાવરણ ગુજ્વ્યુ� 
હતુ�.

છેતર�પ�ડી અંગે અમદાવાદના વેપારી સ�હત 3 અારાેપીને 1 વષર્ની કેદ

�નમર્લા �સતારમણઅે અમદાવાદ ખાતે પ્રેસ વાતાર્ને સંબાેધન કયુ�

વડાપ્રધાન માેદીના નેતૃ�માં પ્રજાલક્ષી કાયા� 
છેવાડાના માનવી સુધી પહા��ા : �સતારમણ

ગાધંીનગર સંવાદદાત �વજયવીર યાદવ 

ક��ન્�ય મ��ી િનમ�લા િસતારમણજીએ 
અમદાવાદ ખાત ે �ેસ વાતા�ને સ�બોધન 
કયુ�. િસતારમણજીએ સ�બોધન કરતા� 
જણાવ્યુ ક�, લોકસભા ચૂ�ટણી-2024 
�તગ�ત અમે સૌ દશેભરમા� �વાસ કરીને 
�જાલક્ષી કાય�ની વાત લોકો સુધી 
પહ�ચાડીએ છીએ. છ�લ્લા 10 વષ�મા� 
આદરણીય વડા�ધાનના ન�ેત્વમા� 
�જાલક્ષી કાય� છ�વાડાના માનવી સુધી 
પહ�ચ્યા છ� અન ેજ્યા� પણ કોઈક જગ્યાએ 
એવા �જાલક્ષી કાય� જ ેછ�વાડાના માનવી 
સુધી નથી પહ�ચ્યા તને ે પહ�ચાડવા માટ� 
અમે �િતબ� છીએ. ગરીબ તમેજ વ�િચતો 
માટ� સરકાર કાય� કરીને તમેન ેપણ સશક્ત 

કરી અન ેતમેની આકા�ક્ષાઓને પણૂ� કરવા 
ક�ટબ� છ�. દશેની મિહલાઓન ે મફત 
ગસે કનકે્શન ભાજપ સરકારે આપ્યા, 
મફત અનાજની સુિવધા, હર ઘર જળ 
અિભયાનથી પાણીની વ્યવસ્થા, 24 કલાક 
વીજળી, લઘ ુ તમેજ ક�ટીર ઉધ્યોગ માટ� 
લોન આ તમામ મોદી સરકાર �ારા 
કરવામા� આવલેા 10 વષ�ના સુશાસનના 

કાય� �જા સમક્ષ લઈન ેઅમે જઈ રહ્યા છ�. 
આ �ેસવાતા�મા� �દશેના મુખ્ય �વકતા 
યમલભાઈ વ્યાસ, �દશે મી�ડયા સહ 
કન્વીનર ઝિૂબનભાઈ આશરા, �દશે સહ 
�વકતાઓ િહતને્�ભાઈ પટ�લ, �ેરકભાઈ 
શાહ, ડૉ.��ાબને રાજપતૂ, રાજીકાબને 
કચરેીયા, જિૈનકભાઈ વકીલ ઉપ�સ્થત 
રહ્યા હતા.

ગાંધીનગર સંવાદદાત �વજયવીર યાદવ 

અમદાવાદ િજલ્લામા� આગામી 
તા.7મી મે, 2024ના રોજ 
યોજાનારી લોકસભા સામાન્ય 
ચૂ�ટણીને અનુલક્ષીને મતદાન 
જા�િત અન્વયે અમદાવાદ િજલ્લા 
ચૂ�ટણી ત�� �ારા અવનવા �યાસો 
હાથ ધરવામા� આવી રહ્યા છ�, જે 
�તગ�ત શહ�રના અનેક જાહ�ર 
સ્થળો તથા આઇકોિનક સ્થળો પર 
પણ 'મતદાન જા�િત'ના કાય��મનુ� 
આયોજન કરવામા� આવી રહ્યુ� છ�. 
અમદાવાદ શહ�રના BRTS, 

AMTS તથા GSRTC સ�ચાિલત 
િવિવધ બસો અને બસ સ્ટ�ન્ડ ખાતે 
'મતદાન જા�િત' અિભયાન 
�તગ�ત િવિશષ્ટ કાય��મનુ� 
આયોજન કરાયુ� હતુ�. �થમ 
વખતના યુવા મતદારો િવિવધ 
બસોમા� બેસી શહ�રના અનેક 
િવસ્તારોમા� મુસાફરી કરી હતી તે 
દરિમયાન નાગ�રકો સાથે મતદાન 
કરવા મુ�ે સ�વાદ સાધ્યો હતો. 
યુવાનોએ મતદાન પવ�ના મહત્વ 
િવશે લોકોને સમજ આપી હતી. આ 
ઉપરા�ત ચૂ�ટણી ત�� �ારા કરવામા� 

આવેલી તમામ વ્યવસ્થાઓ, 
હ�લ્પલાઇન ન�બર, સક્ષમ 
એ�પ્લક�શન િવશે પણ માિહતી પૂરી 
પાડી હતી. વધુમા� મતદાનની 
�િ�યા જેવી બાબતો િવશે પણ 
માિહતી આપી હતી. યુવાનોએ 
'મતદાન જા�િત' ના િવિવધ બેનરો 
અને પોસ્ટસ� લઈ બસોમા� મુસાફરી 
કરી હતી. આ ઉપરા�ત યુવાનો �ારા 
AMTS, BRTS તથા GSRTC 
ના બસ સ્ટ�ન્ડ ખાતે પણ 'મતદાન 
જા�િત' અિભયાનનો નારો બુલ�દ 
કરાયો હતો. યુવાનો �ારા બસોમા� 
'દસ િમિનટ, દેશ માટ�', 'ચુનાવ કા 
પવ�, દેશ કા ગવ�' ના નાદ સાથે 
મુસાફરી કરતા સૌને દેશિહતમા� 
અવશ્ય મતદાન કરવાની અપીલ 
કરી હતી. મુસાફરોએ પણ અચૂક 
મતદાન કરવાના શપથ લીધા હતા. 
અ�ે ઉલ્લેખનીય છ� ક�, અમદાવાદ 
શહ�ર તથા િજલ્લામા� મહતમ લોકો 
મતદાન કરે, તે િદશામા� િજલ્લા 
ચૂ�ટણી ત�� કાય�રત છ�.

ધાનેરામાં કા�ગ્રેસના પૂવર્ કાેપા�રેટર સમથર્કાે સાથે ભાજપમાં જાેડાયા
બનાસકા�ઠા : ગુજરાતની 26 
લોકસભા બેઠકો માટ� ચૂ�ટણી 
યોજવાની છ� જેને લઈને ઉમેદવારી 
પ�કો ભરાઈ ચૂક્યા છ� અને 
આવતીકાલ સુધીમા� ઉમેદવારી 
પ�કો પરત ખ�ચવામા� આવશે. 

ત્યારે, બનાસકા�ઠામા� વધુ કાય�કરોએ 
ક�સ�રયા કરી લીધા છ�.મળતી 
માિહતી મુજબ, બનાસકા�ઠાના 
ધાનેરાથી પક્ષપલટાના સમાચારો 
આવી રહ્યા છ�. ધાનેરા 
નગરપાિલકાના ક��ેસના પૂર 

કોપ�રેટર સિહત 10 લોકો ભાજપમા� 
જોડાઈ ગયા છ�. ધાનેરામા� ભાજપના 
લોકસભાના કાયા�લયના ઉદઘાટન 
�સ�ગે ક��ેસના પૂવ� નગર સેવક 
પોતાના સમથ�કો સાથે ભાજપમા� 
જોડાઈ ગયા છ�.
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રાજકાેટમાં વધુ બેના હાટર્ અેટેકથી માેતથી હાહાકાર  રાજકાેટમાં વધુ બેના હાટર્ અેટેકથી માેતથી હાહાકાર  
�ક્રકેટ રમતાં-રમતાં 14 વષ�ય તરુણ ઢળી પડ્યાે  બીજાનું લ� પ્રસંગમાં થયું હાટર્ ફેઈલ

રાેજ રાેજ ભરખી જતાે 
હાટર્ અેટેક ખુબજ 

�ચ�તાજનક

રા�માં હાટર્ અેટેકના કારણે નવ યુવાનાે મૃ�ુ પામી રહ્યા છે 

રાજકાેટ

દેશમા� હાટ� એટ�કના ક�સઝડપથી  
વધી રહ્યા છ�, જેણે દરેકને િચ�તામા� 
મૂકી દીધા છ�. દરરોજ હાટ� એટ�કના 
કારણે લોકોના મોતના સમાચાર 
આવે છ�. રાજકોટના વાવડી મા� 
શેરીમા� રમતા રમતા �કશોર ઢળી 
પ�ો હતો. 13 વષ�ના �કશોરનુ� 
િ�ક�ટ રમતા રમતા એકાએક મોત 
થયુ� હતુ�. મોતનુ� કારણ પીએમ બાદ 
ખબર પડશે. �કશોરના મોતના 

પગલે પ�રવારજનો શોકમગ્ન થઈ 
ગયા છ�. મળતી માિહતી અનુસાર, 
રાજકોટના વાવડી પાસે આવેલા 
મહમદીબાગમા� રહ�તા 14 વષીર્ય 
રેનીશ રજાક નકાણીનુ� િ�ક�ટ રમતા�-
રમતા� �ત્યુ નીપજ્યુ� હતુ�. રેનીશ 
જ્યારે િ�ક�ટ રમી રહ્યો હતો, ત્યારે તે 
મેદાનમા� અચાનક ઢળી પડતા તેમનુ� 
�ત્યુ થયુ� હતુ�. જો ક�, �દય રોગના 
કારણે તેમનુ� �ત્યુ િનપજ્યુ� હોવાનુ� 
�ાથિમક અનુમાન લગાવવામા� 

આવી રહ્યુ� છ�. બીજી તરફ રાજકોટના 
નવાગામ િવસ્તારમા� સાત હનુમાન 
મ�િદર પાસે રહ�તા 37 વષીર્ય મનોજ 
નાગજી બાવિળયા લગ્ન �સ�ગમા� 
અચાનક ઢળી પ�ો હતો. યુવકને 
બેભાન હાલતમા� તાત્કાિલક સારવાર 
માટ� િસિવલ હો�સ્પટલમા� દાખલ 
કરવામા� આવ્યો હતો. જ્યા� ફરજ 
પરના તબીબે મનોજનુ� �દયરોગના 
હ�મલાથી મોત નીપજ્યુ હોવાનુ� 
જણાવ્યુ� હતુ�.

હ�લ્થ એક્સપટ�ના મતે કસરત, ડાયટ, 
�ઘનો અભાવ, સ્��સ, બ્લડ �ેશર, શુગર 
પણ �દય પર અસર કરે છ�. આવી �સ્થિતમા� 
િનયિમત કસરત કરવા િસવાય જો તમે પૂરતી 
�ઘ, બ્લડ �ેશર, શુગર, સ્��સ અને ડાયટ 
�ત્યે બેદરકારી દાખવશો, તો પણ હાટ� 
એટ�કનો ખતરો રહ� છ�. તેથી આ બધી બાબતો 
પર ધ્યાન આપી �દયને સ્વસ્થ રાખી શકાય 
છ�.

હાટર્ અેટેકથી બચવા શું કરવું જાેઈઅે

રા�માં હાટર્ અેટેકના કારણે નવ યુવાનાે 
મૃ�ુ પામી રહ્યા છે. દરરાેજ હાટર્ અેટેકના 
કારણે લાેકાેના માેતના સમાચાર અાવે છે. 

�ક્રકેટ રમવા ગયેલાે 14 વષ�ય તરુણ મેદાનમાં ઢળી 
પડતા મૃ�ુ નીપ�ું હતું. �ારે લ� પ્રસંગમાં ગયેલા 
યુવકનું હૃદયના ધબકારા બંધ થઈ જતા માેતને ભેટ્યાે.


